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KIVONAT

Hotté Eva

DEKONSTRUKCIO ES REKONSTRUKCIO

A XVII - XVIILI. szazadi magyar férfi oltozetek jellemzo szabdsformdinak
rekonstrukcios elemzése

Korabeli ruhadarabok készitésével elssorban filmes- ¢és szinhazi jelmezek,
hagyomanyorzé viseletek készitdi foglalkoznak. Olyan korhi 61tézetek, melyek a ruha
szabasat is autentikusan bemutatjak, egyrészt muzeoldgusok feldolgozédsai alapjan
készitethetok, akik az eredeti ruhadarabok szabasmintait méretpontosan lerajzoltak,
masrészt korabeli szabasmintarajzok felhasznalasaval. A disszertacid a magyarorszagi
céhes szabok mintakonyveiben megjelend magyar férfi Oltozetdarabok, a magyar
nadrag és a dolmany mintarajzainak rekonstrukcios feldolgozasaval foglalkozik.
Céliranyos és széleskorti irodalmi kutatas alapozza meg a dekonstrukcids elemzést és a
rekonstrukcié modszerének kidolgozasat.

Az empirikus kutatas a korabeli ruhadarabok szabasanak elemzésére, méreteinek
meghatarozasra és a szabasmintdk elkészitésére terjed ki. A dekonstrukcio, a céhes
mintakonyvi szabasrajzok analizalasat alapozza meg. Az elemzés soran eredeti
ruhadarabok szabdsmintai és céhes mintarajzok keriilnek 6sszehasonlitsra.

Az eredmények felhasznalasaval kidolgozott modszer lehetdséget biztosit a
szabasmintdk rekonstrukciojara és mai testméretre torténd adaptaciora. A mintakényvi
rajzok transzformdldsaval elkészitett szabadsmintak és az azokbol készithetd
ruhadarabok alkalmasak a korabeli oOltozékek hiteles prezentidlasdra. A moddszer
igazolasat esettanulmany bizonyitja.

A szakmai 6rokség specialis dokumentumai alapjan készitett szabasmintak feldolgozasa
szamos, régi oltozetekkel foglalkoz6 szakteriileten a tovabbi feldolgozas széleskorii
lehetdségeit teremti meg.
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EXTRACT

Eva Hotto

DECONSTRUCTION AND RECONSTRUCTION
The reconstructional analysis of the cutting patterns of Hungarian male garments
from the XVII - XVIII century

The reconstruction of authentic, historic garments is usually processed by film and
theatre costume makers and designers, and perhaps the creators of traditional folk
costumes. Garments with authentic cutting patterns can be produced by the
reconstruction process of museologists, who create scale models, or by using the
original cutting patterns. The author's thesis covers the reconstruction of the cutting
patterns of Hungarian male garments in guild masters' pattern books, namely the
Hungarian trousers and the ,,dolman”.

The de-constructional analysis and the implementation of the method is based on
thorough research of the relevant literature.

The empiric research covers the analysis of the cutting pattern of authentic garments,
the problems of correct sizing and the reconstruction of the cutting patterns. The
analysis of the cutting patterns in guild masters' pattern books is based on
deconstruction. The process includes the comparison of the cutting patterns of original,
authentic garments and the sketches that can be found in the guild masters' pattern
books.

The method offers the reconstruction of the cutting patterns, and the adaptation of the
cutting patterns to contemporary scale models. The garments created with the cutting
patterns transformed this way represents the original garments authentically. The
method is demonstrated by a case study.

This method — based on the reconstruction of authentic technical documents — can be
processed in other fields dealing with traditional garments.
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BEVEZETES

Régi Oltozetekkel elsdsorban a textilrestauratorok, muzeologusok,
viselettorténetben is jaratos miivészettorténészek, jelmeztervezOk és a szakmateriilet
oktatoi foglalkoznak, mig a mai ruhakkal leginkabb az 6ltézéktervez6 iparmiivészek és
ruhaipari szakemberek. A két tertilet kozott szerves kapesolat van, mivel a ruhatervezék
1dordl idore visszanyulnak a régi korok Oltozékeihez, Otletet meritve a régmult idok
ruhaforméibol. Ruhaipari szakemberként mindig érdekelt a ruhdk konstrukcios
kialakitasa. A szerkesztés, modellezés folyamata soran mar meghatarozasra keriil a
készitendd Oltozet sziluettje, és egyéb formai részletei. A ruha készitdjének tudnia kell,
hogy az altala elkészitett szabasmintak alapjan, a textilanyagbol kiszabott részek, az
Osszevarras utan valoban a kivant format eredményezik-e. A szamitdogépes programok
sok segitséget nytjtanak ebben a munkaban, azonban az érdemi, alkoto6 rész tovabbra is
emberi tényezoktol fligg.

Kutatasom témadja, jellegébdl adodoan, tobb szakmateriiletet érint. A fent emlitett

szakmak képvisel6i, muzeoldgusok, miivészettorténészek, restauratorok eddigi kutatasi
eredményeit haszndlom fel és szintetizdlom, természetesen nem nélkiilozve konstruktdri
szaktuddsomat ¢és az informatikusok altal kifejlesztett szamitogépes szakmai
programokat sem.
A régi korok ruhdinak megmentése, 6rzése, dokumentalasa és azok bemutatasa a jovo
nemzedék szamdra a muzeumok fontos feladata. Napjaink felgyorsult vilagaban a
fogyaszt6i tdrsadalom permanens igénye, hogy mindig valami 1j, érdekes, kivanatos
dolog jelenjen meg. Ez az igény az élet szamos teriileten megfigyelhet6. A mizeumok
is igyekeznek a latogatok szaméra minél érdekesebben bemutatni gylijteményiiket, a
kiallitotermekben egyre gyakrabban alkalmaznak szadmitogép segitségével torténd
megjelenitést a régi targyak, 6ltozetek rekonstrukcios bemutatasanal. Haromdimenzios
szamitogépes programok segitségével, meglévd részletek, toredékdarabok alapjan, a
hidnyz6 részek korhii kiegészitésével egy valaha 1étezett mutargy, épiilet stb. latvanya
megjelenithetdvé valik. A vilaghalo segitségével a gylijtemények nagy része elérhetd,
igy a csak iddszakosan kidllitott targyak is megtekinthetok. Természetesen, a
bemutatasnak ez a modja a valodi latvanyt nem poétolja, azonban mégis a gytijtemények
elektronikus formdban torténd archivaldsa és bemutatdsa jelen korunkban egyre
nagyobb szerephez jut.

A letlint, céhes vilag szabomestereinek 17-18. szazadi szabdsmintakdnyvei, olyan
irasbeli emlekek, melyek egyben érdekes, specidlis kulturtdrténeti dokumentumok.
Ezekben a konyvekben a szaktudasukra méltan biiszke mesterek, a legfontosabb,
tovabbadasra érdemes szakmai tudnivaldkat rogzitették és a korabeli oktatas részeként
hasznaltdk. A féltve Orzott, nemzedékrél nemzedékre tovabbadott konyvek nagyrészt
szabasrajzokat tartalmaznak, melyek a szabdszat mesterségének alapjat képezik. Dr.
Domonkos Otté torténész, néprajzkutatd, muzeologus gyljtdtte Ossze a torténeti
Magyarorszag teriiletén talalhatd szabd céhek szabasmintakonyveit. Ez a nagyrészt
feldolgozatlan forrasanyag, felkeltette az érdeklddésemet, és inspiraciot jelentett a
doktori disszertacid megirasara. Kiilonbozé publikaciokban a mintakonyvek egy-egy
abrajat megjelentették, utalva az egyes ruhatipusok szabasformajara, azonban a benne
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szereplé oOltozetekbdl minddssze egy ndi  Oltozet és egy magiszter kontos
rekonstrukcidja késziilt el, a latvanyt illetden korhii formaban. A férfi 6ltdzetek jellemzo
darabjainak, példaul a nadragok ilyen tipusu feldolgozasa eddig még nem tortént meg.
A nagy eurdpai uralkodohazak altal diktalt iranyzatok hatassal voltak az 6ket koriilvevo,
kornyez6 orszagok viseleteire is. Az 6ltozkodés torténetében azonban megfigyelhetd
egy viszonylag hosszabb iddszak, amikor a magyar férfi 61tozet az Eurépaban uralkodo
(olasz, francia, spanyol) divathatasoktol elkiiloniilve, azoktdl részben fiiggetleniil, egy
sajatosan csak ra jellemzé formavilagot testesitett meg. Ezen korszak ruhadarabjainak
szabdsrajzait, azok formai valtozasat a céhes szabok mesterremek konyveiben
talalhatjuk meg.

A Kkutatas célja, jelentosége és aktualitasa

A magyarorszagi céhes szabok mintakdnyveiben szerepld 17-18. szédzadi magyar
férfi  viseletek jellemzd Oltdzetdarabjait bemutatdé mintarajzok rekonstrukcids
megjelenitését tliztem ki célul.

Dolgozatomban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy a mintakonyvben szerepld
rajzok hogyan értelmezhetéek, és azok alapjan egy mai testalkat méreteire milyen
modon készithetd el egy korabeli oOltozetdarab. Keresem a szabasrajzok alapjan
elkészitheté ruhadarabok korszerii bemutatasanak lehetdségét és a szabasformak
feldolgozasanak tovabbi iranyait. Kozvetlen célom, egy olyan moddszer kidolgozasa,
mellyel a céhes mintakdnyvek rajzai el6bb valdés méretii szabdsmintakka alakithatok,
majd virtualis megjelenitésre alkalmassa tehetok.

Korabeli ruhadarabok készitésével filmes- és szinhazi jelmezek, hagyomanydrzo

viseletek stb. készitdi foglalkoznak. Ezeknél az 6ltozeteknél sokszor csak a megfeleld
latvany elérése a cél, melyet a felhasznalas jellegétol fiiggden célszerli technologiai €s
formai véltoztatasokkal érnek el. Altaliban napjaink szabasminta készitési modszereivel
alakitjdk ki a régi viseletek szabdsmintdit, mai ruhatipusok alapszerkesztéseibdl
kiindulva, a kivant sziluettnek megfelelden modellezve, atalakitva azokat. Igy, a régi
ruhaformak szabdsdnak pontos megfigyelése nélkiil is, a kivitelezési szinvonaltol
fliggden, tobbé-kevésé az eredetihez hasonlo 6ltézetdarabok késziilnek.
A korabeli ruhaszabast hiien bemutatd oltozetdarabok, muzeologusok feldolgozasai
alapjan készithetdk, akik eredeti ruhadarabok szabasmintait méretpontosan lerajzoltak.
Egy masik eredeti forrasanyag a céhes mesterek mintakdnyveiben feljegyzésre kertilt
rajzok, melyeket féltett kincsként Oriztek és az adott korban altalanosan alkalmazott
szabasformak konstrukcioit mutatjdk be. A mintakonyvi rajzok alapjan készitett
szabasmintak és az azokbdl elkészitett ruhadarabok igy maximalisan korhiiek.

A muzeumok ma mar egy-egy téma minél sokrétiibb, tobb nézépontbol toérténd
megkozelitésére, bemutatasara torekednek. A kidllitdsokon korszerli technikédkat
haszndlnak fel a kiilonféle miitargyak bemutatdsdhoz. Szamitdogép segitségével a
vilaghalon hires muzeumokba ,,latogathatunk el”. A 3D-s programok felhasznaldsaval
Uj lehetdség nyilik a kiillonféle targyak bemutatasara, egész kiallitotermeket ,,jarhatunk
be virtudlisan”. Az Oltdzetek bemutatdsa is lehetséges virtualis méddon, igy nem
sziikséges az adott ruhadarab tényleges kivitelezése.

Az értekezés kutatasi modelljét az 1. abra szemlélteti.
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A valasztott téma feldolgozasahoz el6szor a vonatkozd szakirodalmat tekintettem at,
amely megalapozta a ténylegesen vizsgalt ruhadarabok szabasformajanak elemzését. Az
elsd részben a korabeli férfiviseletekrdl, és a testméretek valtozasarol gyiijtottem
céliranyos informaciokat, majd szakmatorténeti kutatast végeztem a méretvételrdl.
Tanulményoztam a régi Oltdzetdarabok szabdsmintdinak dokumentaldsi modjait,
valamint a viseletdarabok muzeumi bemutatasanak jellemz6 megoldasait. A korabeli
ruhadarabok szabasformdinak vizsgdlata utan elkészitettem azok szabasmintait,
meghatdroztam a méreteit. Az empirikus kutatds tapasztalatainak felhasznalasaval
analizaltam a céhes mintakdnyvek szabdsrajzait, meghataroztam az egyes ruhaformak
hasonldséagait és eltéréseit. A disszertacio kutatdsi eredményei alapjan egy modszert
dolgoztam ki, mellyel a szabasmintdk rekonstrukcidja és mai méretre torténd
adaptacioja elkészithetd. Meghataroztam az ehhez sziikséges bemeneteket ¢és a
lehetséges kimeneteket. FO célom, az eredeti mintarajzok alapjan, a mai alkatoknak
megfeleltethetd korabeli ruhadarabok elkészitése volt, melyek lehetdséget adnak a
szakmai szempontbdl objektiv és autentikus 0Oltézék bemutatisra. A moddszer
igazoladsara esettanulményt készitettem és felvdzoltam a tovabbi felhaszndlés lehetséges
teriileteit.

A szakmai Orokség specialis dokumentumai alapjan készitett szabdsmintdk
feldolgozasa, szamos, régi oltozetekkel foglalkozd szakteriileten érdeklddésre tarthat
szamot.

10
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1. IRODALMI ATTEKINTES

A bemutatdsra keriild irodalmi attekintésben a feldolgozott irodalmak alapvetéen ot
tertilet koré csoportosithatok:
- a jelolt idoszakban a magyar férfioltézetek harom jellemz6 ruhadarabjainak és
azok formai valtozasanak attekintése,
- atestméretek valtozasainak tanulmanyozasa,
- a ruhdzat készitéshez sziikséges méretvételi eljarasok bemutatasa ¢és
dsszehasonlitasa,
- arégi, torténeti szabasformak dokumentalasi modozatainak ismertetése,
- amuzeumi ruhagylijtemények bemutatasa.

A korszak viselettorténeti bemutatasdhoz kiilonb6zo forrasanyagokbdl merithetiink:
- ¢épségben vagy részleteiben fennmaradt Oltozékek megfigyelése, vizsgalata
alapjan,
- korabeli irasos emlékekbal,
- képzomiivészeti alkotasokon megjelend abrazolasokbol,
- régészeti feltarasok eredményeibdl,
- viselettorténettel foglalkozo miivészettorténészek tanulmanyaibol, elemzéseibdl,
- régi, céhes szabasmintakdnyvekbdl.

1.1.  Viselettorténeti attekintés a 17-18. szazadi magyar férfiviselet jellemzo
darabjairdl, a szabasformak tekintetében

Az oOltozet egyéni kifejezdereje mellett a viselet gazdag jelentéstartalma kapcsolatot
mutat az egyén és a tarsadalom kozott. A viselet szoros 0sszefliggésben van torténeti
kornyezetével. Az 6ltozet, viseletté azaltal lesz, ha a tarsadalom vagy annak valamely
csoportja elfogadja, beilleszti 61t6zkodési rendszerébe, szabalyokat allit fel eldallitdsara
és viselésére. A ruhaformakat és viselésiik modjat befolyasolja a kultara adott korszakra
jellemzd allapota, vagyis az életmdodbol kovetkezd normdk és idedlok, a tarsadalmi-,
miiszaki- és gazdasagtudomanyok altal megfogalmazott hatasok és lehetdségek. Egy
oltozet megjelenésének elfogadotta valasa (legyen az formai-, technologiai ujitas, vagy
diszité szandék), az adott kozosséget jellemzi és egyben megkiilonboztetd jegyként is
szolgal. llyen példaul, a magyarokat jellemz6 zsinorozott dolmanybdl és nadragbol allo
huszaregyenruha, mely a hdsiesség jelképévé valt és terjedt el Eurdpa szamos
hadseregében, s6t a vilag tobb orszagaban is. A torténelmi sorsfordulok is
modosithatjak a viseletek tarsadalomba agyazottsagat, jelentését, pl. torok hodoltsag,
mely a magyar Oltozet keleties elemeit erdsitette, és a Habsburg uralommal szembeni
ellenallas eszkozévé tette a magyar oltozeteket. (Szlics 2003. 5. p.) (Barthes 1982) (F.
Dozsa et al. 2012. 48. p.)

1.1.1 Torténelmi hattér

A 17. sz. elején Eurdpdban az 6ltozkddés nem volt egységes, az egyes orszagok és
varosok divatképe lényeges kiilonbségeket mutatott. A 17. sz. mésodik felétdl a
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versailles-i udvar kezdte a divat térvényeit is megszabni, és a parizsi divat nemcsak az
arisztokracia 0ltozkodését egységesitette Eurdpa orszagaiban, hanem befolyasolta a
tobbi osztalyok ruhdzkodasat is. A szdzad végére kialakulnak a mai férfioltozkodés
alapvetd darabjai, a justaucorpsl, mely a zako eléfutara volt, a mellény, és a culotte,
azaz a térdnadrag. (2-3.abrak) A 18. szazad kozepétél a polgari 6ltozkodés egyre
nagyobb teret nyert, Angliaban egy 0j kabattipus jelenik meg, a frakk. (Kybalova et al.
1977.189. p.) (F. Dozsa 1983. 354-355. pp.) (4. dbra)

2. abra Justaucorps, Jean 3. dbra Justaucorps, Nicolas 4. abra Frakk, Jacques Louis
de Saint-Jean metszetén, Arnoult rézmetszetén, 1687 David: M. Sériziat portréja, 1795
1678 (Waugh 1964) (Thiel 1968) (Thiel 1968)

A 17-18. szdzadban a nyugat-eurdpai orszagokban mar elkezdddott a polgari atalakulas,
mig Kozép-Eurdpaban, igy Magyarorszagon is, a torténeti sajatossagok miatt, egy
megkésettség tapasztalhatd, ez az iddszak a késdi feudalizmus kora volt. Az orszag
helyzetére jellemzO, hogy a torok expanzidval szemben a Habsburg hatalom
segitségével 1ép fel a magyarsdg, ugyanakkor igyekszik megdrizni 6nall6 nemzeti
jogrendszerét, politikai mozgasterét, kultardjat a sziikségszerli idegen befolyas ellenére
IS. Az 1540-es években harom részre szakadt orszag teriiletein harom, majd rovid ideig
négy kiilonbozd allamalakulat osztozott, s ezek koziil leginkabb az orszag keleti részén,
az erdélyi teriiletek Orizték meg viszonylagos belsd fliggetlenségiiket. Az allando
habortk, a hosszl torok megszallas az orszag fejlodését visszavetette. (Szakaly 1990)

A torok kilizése a Habsburg Birodalom iranyitasaval tortént, és ez megszabta hazank
torténelmének alakulasat. Az ezt kovetd évtizedekben a bécsi udvar minden korabbinal
erosebb tamadast intézett a magyar rendi fliggetlenség ellen. Kiméletlen
adopolitikajaval és katonai megszallasaval a nemességet és a jobbagysag tomegeit
egyarant maga ellen forditotta. Kibontakozott a Rakoczi szabadsagharc. A nemzeti ligy
képviseletének jelképes terepe volt a nemzeti viselet megerdsodése. Az 1711-es
szatmari béke utdn az orszdg ismét a Habsburgok birodalmanak része lett. A 18.
szazadban hazank viszonylagos gazdasagi fellélegzése, az arisztokracia bécsi udvarral
tartott szoros kapcsolata, jelentds valtozast idézett el6. Az orszdg nyugati nyitottsaga
erds0dott, a birodalomba vald betagozodas felerdsitette az 6ltozkddésben is az idegen

1 A justaucorps, (testre simuld, franciaul) feliil sziikre szabott, térdig éré kabat, melyet nyitva viseltek.
Deréktol lefelé trapéz formaban boviil, a rakott oldalhajtasoknak koszonhetden.
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hatast. Jelentés volt azoknak a németeknek a jelenléte, akiket betelepitettek a torokok
altal elpusztitott magyar lakossag helyére. A fonemesség kozvetitésével hazankba is
eljutott az eurdpai divat, melynek hatdsara sokan megvaltoztattak oltozkodési
szokasaikat ¢€s elhagytdk hagyomanyos, régi ruhaikat. Minden idegen hatas ellenére,
azonban a viselet megtartotta a magyar jelleget. (Szakaly 1990) (F. Déozsa 1983. 354-
355. pp.)

1.1.2 A magyarokra jellemzd nemzeti oltozetdarabok

A nyugat-europai nemzettarsak viseletétol eltéréek a magyarokra jellemzd oltdzetek. A
XVI. sz. elsé negyedének végén kialakult a kovetkezd szazadok férfidltdzete, mely
alapjaiban keleties elemeket tartalmazott, de a magyarsag olyan egyéni médon alakitotta
sajat izléséhez, hogy latvanyosan eltért mas népek ruhazatatol. Ezt a viseletet egész
Europa magyar viseletként ismerte ¢és alapformaihoz nemzetiink szdzadokon at
ragaszkodott. A magyarsag szamara az Oltdzet a nemzet identitdsanak egyik kifejezo
eszkoze volt, azt biiszkén viselték. Az idegenek megbecsiilték, hatassal volt a szomszéd
orszagok ruhazatara, de messzebbre is elterjedt. (Oborni et al. 2009. 30.p.) (Varju 1939)
A torokok elleni harcokban a konnyiillovas huszar csapatok tagjai, a torokokéhez
hasonlo keleti tipusu kaftant és nadragot hordtak, csupan a fejrevalojuk és hajviseletiik
kiilonbozott. (5. dbra) Viseletiik népszerlivé valt és elterjedt a tisztek, majd a
fonemesség korében is. (F. Dozsa et al. 2012. 28. p.) A 16-17. szazadban ez a
huszarruha nemzeti 61t6zEékké valt, melyet az orszag szinte teljes férfilakossaga viselt.
(6. dbra) A divat terjedésének ez egy ritka és sajatsagos modja volt, mert az eurdpai
allamoktol eltéréen, nem az udvartol és a fénemesi rétegtél indult el a kezdeményezés,
hanem éppen forditva, 6k vették at a szegényebb sorst néprétegek 6ltozkodésmaodjat. Ez
az uj, de alapelemeiben régi viselet, mely az eurdpai divat hatasara csak részleteiben
modosult, azutan harom évszazadon at meghatarozta és jellemezte a férfiak oltdzetét.
(V. Ember 1966. 205. p.) (Hollrigl 1941. 359. p.) (F. Dozsa 1983 354. p.)

Vngaro, 6 Crouato nobile.

Dic ﬂtmeag@ :yey:‘/u veubr r?‘/?;:_ny 40
5. dbra Magyar nemes és t6rok foldestir. 6. dbra Huszar, a XVI. sz. végérdl,
(Vecellio 1598) rézmetszet

A férfi 6ltozet f6bb darabjai szinte minden tarsadalmi osztalynal megtalalhatoak voltak,
csak textiligjuk és diszitésiik valtozott viseldjiik rangjatol fiiggden. (Florian 2009. 23.
p.) Harom {6 részbdl allt, a nadragbol, a dolmanybol, és a felette viselt mentébol. Az
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Oltozet teljességéhez fejfedoként siiveg, labbeliként csizma vagy a ,kapca” nevi,
papuccsal kiegészitett bokacipd tartozott. (Hollrigl 1941. 360.p.) (Nagy et al 2002. 15-
16. pp.) (F. Dézsa et al. 2012. 31. p.) (7-8. abrdk)

7. dbra B. Block: Grof Nadasdy Ferenc 8. dbra P.Feldmayer — C. Lauwers: Magyar
képmasa, 1656 nemes, Rézmetszet részlet (Toppeltinus 1667)
Magyar nadrag

A magyar nadrag a labszarakon sziik, testre szabott. Derékon szijjal erésitették meg,
szérait a labbelibe huztdk. A nadrdg bd derekdt, a visszahajtott részbe fiizott dvvel
kototték meg. A sziik szarak fél 1abszarig fel voltak hasitva, hogy bele lehessen férni, és
tobbnyire eziistbol késziilt kapcsokkal zartak. (9-10. dbrdk) A szarakra alul gyakran
talpalot varrtak, melyek megakadalyoztak a szarak felcsuszasat. (Radvanszky 1896) (V.
Ember 1966)

9. abra Fiatal magyar gréf és a 10. dabra Zrinyi Péter, 1650 kériil és a festmény részlete
ruhdzat részlete (Magyar Nemzeti Muzeum)

(Oborni et al. 2009. 2. tabla)

A XVI. szdzadban a nadrag diszités nélkiili. Rendszerint kis rész latszik beldle a hosszu
dolmany aljatol a bérkapca, vagy a csizmaszar széléig (Hollrigl 1941. 360. p.) A
portréfestményeken abrazolt személyeket tobbnyire eldlnézetbdl mutatjdk. A
kontraposzt allasu portrék esetében, a pihend 1db helyzetében van lehetdség lattatni a
nadrag form4jat a labszar hatrészén. Az oldalnézeti, 1épés kdzbeni abrazolas kevésbé
gyakori, mig a fél-hatulnézeti, vagy hatulnézeti pozici6 meglehetésen ritka. (11-12.
abrak)
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11. abra ,, Banydsz, vagyis a banyaban 12. abra ,, Fiatal szdsz iparos, amint a céhben
dolgozo munkds” és az oltozet részlete, megjelenik” és oltozetének részlete, XVII. sz.
XVII. sz. (Viseletkddex 7. tabla, Kiraly 1990) (Viseletkodex 55. tabla, Kiraly 1990)

A nadrag eleje derékrészénél egy-egy hasitékot vagtak. Ez az Uin. ellenzdrész lehajthato,
mely alatt a nadragot a késobbi valtozatokndl az aldtétre varrt gombzarddas tartott
Ossze. A dolmany rovidiilésével eldtérbe keriilt a nadrdg diszitése, mely eleinte az
ellenzo himzett szegélyezésében nyilvanult meg. Ez a nadragfajta minden tarsadalmi
réteg Oltdzetében megtalalhatod volt. (Undi 1941. 374-375.pp.) (Radvanszky 1896. 56-
57.pp.)

A nadraghoz tartozd, arra felhtzott, labszarakat védo, kiilonallé ruhadarab volt a
salavari. A nadrag hasitékaig, vagy combkozépig ért. A salavari felsé részén lyukak
voltak, melyeken zsinort atflizve rogzitették azt, illetve késObb ravarrtdk a nadragra.
(Apor 1972) (Undi 1941. 373. p.)

A XVIII. szazad elején megjelentek a zsinérdiszitések. A nadrdgon a zsinorozast
mindkét szaron az ellenzé nyilasai mentén vezették korbe és lefelé a combig, S a minta
szerint Un. vitézkotésben varrtak fel. A vitézkotés a mentérdl a dolmanyra, innen pedig
a nadrag fels6 részére is atterjed. (Undi 1941. 375. p.) (Radvanszky 1896. 56-57. pp.)

A XVIII. szazadban a labszarakon sziikk forma valtozatlan, azonban a nadrag egyre
diszitettebbé valt. A szabok versenyeztek, hogy ki tud kacskaringdsabb mintat formalni
a keskeny zsinorbol. A comb elején elhelyezkedd minta csaknem térdig ért. (Undi 1941.
375.p.)

A magyar nadrag szabasa a XIX. szdzadban a testet még jobban kozelitette a derék- és
csiporészeken. Diszitése tovabbra is az eleje ellenzonél és annak meghosszabbitott
vonalan, valamint az oldal Osszevarras vonalon, a farvarras vonaldhoz vezetve
helyezkedett el. (13. dbra) A szazad vége felé az elejehasiték atkeriil a nadrag eleje
kozépvonalara, az ellenzé helyén azonban megmaradt a diszités, de mar funkcio nélkiil.

15



DOI: 10.13147/NYME.2014.009

e = ; _ ”7‘ :;.
13. dbra Barabads Miklos: 1. Ferenc Jozsef, 1853

A magyar nadrag 6 jellegzetessége, hogy szarait egy-egy darabbol szabtak és igy a
labszarak belsé oldalan nincs szabasvonal. A huszarviselet részeként is hasznalt
ruhadarab igy kényelmesebb volt lovaglaskor. (Tompos 2005. 84.p.)

Dolmany

A dolméanyt, a férfi ruhdzat masodik rétegét, kozvetleniil az ing felett viselték. A mai
mellénynek megfeleld, derékig érd ujjatlan ruhadarabot, a nyugat-eurdpai viselettel
ellentétben, nem hasznaltak. A dolmany forméja derékig testhez allo, onnan lefelé a két
oldalvarrds mentén bovild. A dolmény, eldl derékig siiri gombsorral zarédott,
begombolva viselték. A kiillonb6zd idészakokban hosszabb és rovidebb valtozata is
ismeretes. (Hollrigl 1941. 360. p.) (Endrei 1989)

A XVI sz. végén és a XVIL elején a dolmanyformak {6 jellegzetessége a keleti
kaftanéval azonos szabds. Hossza térd ald ért, a régebbi tipusok azonban csaknem
bokaig értek. Az egyenes vonalu elejekozép derékig stirli gombsorral zardédott. Mar ezek
a dolményok is mutattdk azt a késébb erdteljesebben megmutatkozo jellegzetességet,
hogy a két eleje trapézosan atfedi egymast. Kezdetleges formdjaban az egész dolmany
egy darab kelmébol késziilt. Az ujjat a testrésszel egybeszabtak, ezért varras csak az
ujjak aljdn és folytatdlagosan az oldalan volt. Hollrigl, ,,A Magyar és torokos
viseletformak a XVI-XVII. szazadban” c. munkdjaban a kisszebeni szabasmintakonyv
rajzaira hivatkozott. (Hollrigl 1941) (14-15. abradk)

14. abra Bathory Istvan, Jost Amman 15. dbra Kisszebeni szabdsmintakényv,
metszete, 1577 (Amman, Weigel 1577) 1641 (Domonkos 1997)
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A XVI. sz. masodik felére tehetdé az a sarospataki kriptalelet-egyiittes, melynek
dolményardl pontos feljegyzés és szabasmintarajz késziilt. A szabasminta eleje oldalan
raszabott derék alatti bovitd rész, a lefelé keskenyedd hatahoz tartozik. Ezaltal az

Osszevarras utan a dolmany alja enyhén boviil. Oldalrészen altaldban hasitékkal
készitették. A sarospataki kripta leletanyagaiban jol megfigyelhetd a hata hosszabb
szabasa. Ez a szabasforma a XVI. szdzadi menték tobbségén is felfedezhetd. (16. abra)
(V. Ember 1967. 151-161. pp.) (Tompos 1998)

16. abra Dolmany és annak szabdasmintdja, XVI. szazad masodik fele, sarospataki kriptalelet
(V. Ember 1967. 161. p.)

A XVI. szazad végétdl a dolmany két eleje nem egyforma szabdsu. A jobb eleje
deréktol lefelé ferdén szabott un. ,,csdkora vagott”, mig a bal eleje megmaradt ferdén
egyenesen szabottnak. A bevarrott ujjak, a torzsrészhez derékszdgben beallitottak és a
kar alatt a honaljrészen az oldalvarrasba helyezett bévitd, ék alakt részekkel késziiltek.
A derékvonal alatt, az oldalvarrasnal raszabott bovitd részt hajtdsokban fogtak Gssze,
melybe zsebet is varrtak. Az abrazoldsokon megfigyelhetd a gallér szabdsanak valtozasa
is. A XVL sz. els6 két harmaddban a dolmanynak magas, all6 gallérja volt. Ez hatul
nemcsak a nyakat, hanem a tarkot is fedte. EI6l keskenyebb volt, igy latni engedte az
alatta viselt ing gallérjanak egy részét. A magas allogallér ellentéte volt a keskeny
lehajtott gallér, ill. a keskeny allogallér. (V. Ember 1967. 161. p.)

A dolméany hossza az idék folyaman mindinkabb rovidiilt, a XVII. szazadban altalaban
a combkozépig ért. (Hollrigl 1941. 360. p.) Hosszi dolmanyt csak kiilonleges
alkalmakkor viseltek. A korabeli leltarak kiilonbséget tesznek hosszi és révid un.
»kurta” dolmanyok kozott. Az elébbiek csaknem bokaig értek, mig az utdbbiak csipd
alatt végzodtek. A dolmany szabasa nem valtozott 1ényegesen a XVII. szazad folyaman,
formdja azonban a nyugat-eurdpai divat hatdsara, ami a testhez allobb 6ltozetet kivanta
meg, a szazad végére fokozatosan sziikebbé valt. (17-18. dbrdk) (V. Ember 1966.
209.p.)

Ebben az iddben mar altalanos az eleje kozép derék alatti részének rézshtos szabésa, az
un ,,csakora vagas”. A deré¢kvonal alatt, az oldalvarrashoz ives raszabott részt szabtak,
ami azt a célt szolgalta, hogy a sulyos, vastag 6v le ne csusszon. Ujja hosszu volt, a
kézfejet is betakarta. Ezt a dolmanyok ujjara raszabott, ives vagy szogletes alaku részt,
LHkutyafiilnek”, vagy leppentonek is nevezték, eltérd szinli anyaggal béleltek, néha vissza
IS hajtottak. (19. dbra) (V. Ember 1966. 215. p.) (Hollrigl 1941. 360-361.pp.) (K&vari
1860)
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17. abra Rovid dolmany, 18. dbra Dolmany, Esterhazy Pal 19. abra ,, Urat kiséro inas”

Esterhazy Pal képmasa, 1655 ruhatarabol, 1680 koriil (Viseletkodex 65. tabla,
(Iparmiivészeti Miizeum) Kiraly 1990)

Egy korszakon beliil a dolmany ujjanak formajaban tobbféle valtozat is megfigyelheto.
A XVIL sz. elsd két harmadaban kedvelt viselet volt az un. sip-ujju dolmany. Ez
konyékig b volt, onnan lefelé sziikiilt és hasitéka apré6 gombokkal vagy kapcsokkal
zarodott. A kelleténél hosszabb ujjii dolményt a karon felrdncolva viselték. A XVIL sz.
kozepe tdjan feltlintek a csonka ujju dolmanyok. Az un. fosztany, vagy foszlany
dolmdnynak az ujja, kb. konyokig ért és kilatszott alola az ingujj. (V. Ember 1966. 213.
p.) (Radvanszky 1896. 57. p.)

A XVIIL. sz. elsé harmadéban a dolmany derékvonala lejjebb keriilt, elejét zsinor
zarddas diszitette. (20-21. dbrdk) Hossza valtozatos volt, ugyanabban az idészakban
viseltek hosszabbakat és rovidebbeket is, de a 18. szazadban mar jellemzden a csipdig,
vagy azt takar6 hosszal késziiltek. Ezt a rovid dolmanyt viselték a Rakodczi
szabadsagharc idején a fejedelem seregének tagjai iS. Az eleje sirli zsindrozasa
védelmet nyujtott a harcokban, a kardcsapasok ellen. A magyar viselet a 18. sz. elsd
harmadatdl a huszarezredek egyenruhajava valt, majd elterjedt és az egész vilagon a
katonai uniformis egyik alaptipusa lett. A nyugat-europai 6ltozkodés hatasara a vallban
sziikebb, testkozeli format a kardltd €s az ujj ives szabasaval érték el. A nyakrészt
keskeny allogallér szegélyezte. (V. Ember 1966) (F. Dozsa et al. 2012. 36. p.)

20. abra Baro Orczy Istvan dolmanya, 18. sz. 21. abra Labsanszky Gyorgy dolmanya, 1705
elsé fele (Magyar Nemzeti Muzeum) (Magyar Nemzeti Muzeum)

A kuruc 1dok elmultdval a ruhdzat ,legényesebbé” valik. A valtozas elsdsorban a
dolményon vehetd észre. Annyira megkurtitottdk, hogy mar alig latszik ki beldle valami
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a széles zsinordv aldl. A dolmany minél rovidebb, anndl feszesebb lett. A kurtanak
nevezett dolmanyon az alj csakos vagasa alig latszott. Volt egy konnyii, bélés nélkiili
dolmany is, ezt félszer dolmany, a béleltet, kétszer dolmany néven emlegették. A
dolmanyujjakat sztikre szabtak. A dolmany eleje strtin felvarrt, gomb alaku gombsorral
zarodik. (22-23. dbrdk) (Undi 1941. 374. p.)

22. abra Beszélgeto kurucok 23. abra Grof Karolyi Ferenc

Mente

A mente a XVI. sz. kozepétdl a magyar férfiviselet leggyakrabban eléforduld
fels6kabatja, amelyet a dolmany folstt viseltek. Altaldban hosszabbra és bdvebbre
szabtak a dolmanynal, bar egy korszakban tobbféle forma is divatban volt. A kiilonb6z6
évszakokban viselt mentéket a bélésiikk alapanyaga kiilonboztette meg. A hosszl
dolmany felett révid mentét is viseltek, mely hatul hosszabb volt, eldl combkozépig ért.
A kardviselet megkonnyitésére oldalhasitékkal késziilt. (24. dbra) Késébb a rovid
mentéknél is alkalmaztak a hata hosszabbitasat. A hasitott menteujjakat id6vel csukloig
éro sziik, vagy csonka ujjakka alakitottak at. (V. Ember 1966) (Hollrigl 1941)

24. abra Hosszitott hatu mente, az un. ,, Matyds” kabat, XVI. sz. eleje
(Iparmiivészeti Muzeum)

A mente all6 vagy széles, teriilo gallérral késziilt, mely a hat kozepéig leért, a kar és a
mell felsé részét is fedte. Ezen kiviil viselték a kis allo galléros, vagy gallér nélkiili
valtozatot is. A téli menték gallérja és bélése roka,- hiuz,- gorény,- vagy nyuszt
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szérmével késziiltek. A mentét a XVI. sz. kdzepe tajan kezdték panyokdra vetve is
viselni, azaz csak az egyik, vagy mindkét vallra vetve hordani. A XVII. szazadban
hosszu és rovid, félcombig érd, un. kurta mentét egyarant viseltek. A mentéket tobbféle
ujj valtozattal készitették. (25-26. dbrak) A mente aljaig érd, hosszu ujju, un. sipujju,
konyokig ér6 un. csonka ujji, vagy ujjatlan formak is ismeretesek. A sipujjii mentéket
gyakran az ujjbevarras vonaldban el6l, a kar kibujtatasara szolgald hasitékkal
készitették. Kiilonleges a bo, tolcsér alakt, vallat szélesitd, sodronnyal merevitett ujja
megoldas. (27. dbra) (V. Ember 1966) (Hollrigl 1941) (Tompos 2010) (Zoltai 1937)

25. dbra Csonka ujju mente, 26. abra Hosszu ujjii mente, 27. abra Merevitett vallii mente,
1640 koriil (Iparmiivészeti 1640 koriil (Iparmiivészeti Esterhazy Sandor képmdasa, 1700
Muzeum) Muzeum)

Az ujjak kivételével szabasuk azonos volt. Az elejék un. tablacskas szovéssel készitett,
sz¢les paszomdanysorral és nagyméretli szargombokkal zarodtak. A gombokat egyenként
vagy csoportosan varrtak fel. A gombok mindsége a gazdagsag kifejezésére is szolgalt.
A panyokara vetett viseletformanal a mentek6t kapcesolta 0ssze a mente két elejét a
mellen. Ez késziilhetett zsinorbol, vagy lehetett diszes 6tvos munka is. (Kévari 1860)
(F. Dozsa et al. 2012)

A XVIII. szazadban, ahogy a dolmany, Gigy a mente is megrovidiilt, valamivel hosszabb
lett a dolmanynal. Egyforman viselték feldltve és panyokara vetve is. Mente helyett
gyakran hordanak parduc- vagy hiazbdrbdl késziilt kacaganyt, Maria Terézia kiralynd
testorségének tagjai (Undi 1941) (F. Dozsa et al. 2012)

Alapanyagok, szinek, diszitokellékek

A nemesi és kozrendii® tarsadalmi réteg 0ltozkodése kozotti stilusbeli elszakadas a 18.
szdzadban indul meg, azaltal, hogy a felsdbb osztaly képviseldéi a nyugati szabdsu
divatot kezdték kovetni. Addig a ,,nép szintén kovette a szabast, csakhogy durva
posztobol, s zsinorzat nélkiil”, ahogy Kdévari Laszlo (1860. 40. p.) irta. A kozrend
01tozkodését a korszak ruhdzkodasi adottsdgain kiviil tarsadalmi korlatok, szabalyok is
befolyasoltak. Minden tarsadalmi réteg a felette legkdzelebb allo réteghez igyekezett
igazodni. A kozrendiek a divat ujitasait nem kovethették azonnal, ahogy azt a

2 Kdzrenden, a rendi kotottségek szazadaiban egészen 1848-ig, a nemesi renddel nem rendelkezok
valamennyi rétegét értjiik (jobbagyok, zsellérek, cselédek, pasztorok, mezdvarosi civisek kézmiivesek).
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ruharendeletek is tanusitjadk. Ezekkel a rendeletekkel akadalyoztdk meg az alsobb
rétegeknek, hogy a nemesség presztizsét jelentd anyagtipusokat és diszitményeket
hasznaljak. (Florian 2001)

A polgarsag ¢és a koznép ruhadarabjait foként a posztok kiilonbozo tipusaibol
készitették. A nemesség Oltdzetei kozott a  kiillonb6ozé szini és  mindségi
gyapjuszoveteken kiviil a selyemszovetek széles valasztéka is megtalalhatdé volt. A
posztot kiilonbozo szélességekben szotték, értékét az anyag szélessége, a felhasznalt
nyersanyag ¢és a festék mindsége befolyasolta. Gyakori anyagszélességek: 0,64 cm,
1,54m, 1,71 m. A szélesebb anyagokat kétszemélyes posztdszovo széken készitették.
Jellemzd anyagtipusok:

(Endrei 1989. 123-137. pp.) (Nagy 1912. 54. p.) (Radvanszky 1896) (Tompos 2009)

- a posztofajtak, legértékesebb a skarlat posztd, melyet mindségben a granat,-
angliai,- németalfoldi és selyemposztd anyagok kovettek, kevésbé értékesek a
karasia, sdja, ¢és rdzsa posztok, a legkozonségesebbek az aba posztd
gyapjuszovetek, (1. sz. melléklet)

- aselyemszovetek, kamuka, azaz damaszt, atlaszselymek, valamint

- anyirott és hurkos barsonyok.

Az anyagok feliiletét, az elokeldek gyakran diszittették nemesfém fonallal vagy huzott
drottal, skéfiummal késziilt himzésekkel, csipke- €és zsinordiszitéssel. A férfiruhak disze
a prém, a zsinor €s a sujtasdisz, valamint a gombozat volt, mely mindsége a gazdagsag
kifejezésére is szolgalt. A gombokat egyenként vagy csoportosan rogzitettek. A
paszomdnygombokat felvarrtdk, a fém, dragakdves, zomdncos, fiiles gomboknak,
csatoknak kis lyukat vagtak, melyeken a gombok gytiriijét attették és a gytirlikbe flizott
borszijjal a fonakoldalon rogzitették. Ezzel a mddszerrel a gombok, csatok cserélhetok
voltak és levéve a stlyos gombokat, az Oltézéket kimélték. (Tompos 2006., 2009)
Kriptaleletek tantisaga alapjan a polgari Oltozetek diszitésein korte alaka
paszomanygombok, fémszalas, eziistds szinll zsindrozas, rozettak, bojtok €s pomponok
voltak. (V. Ember 1957) (Nagy 1912. 55. p.) (Zoltai 1937. 97. p.)

A vizsgalt idészakban az Oltozetek szinesek, feketét csak gydszban viseltek. (KOvari
1860) A legdragabb, leginkabb koltségesen eldallithatd szinek a vords €s annak
kiilonb6z6 arnyalatai, a s6tét szederjest6l a vilagos cindberpirosig, ezért ezek az elokeld
tarsadalmi helyzet kifejez6i is voltak. Ezeken kiviil szivesen viselték a kékes
arnyalatokat, mint a blzavirdg, tengerszin, kiralyszin, valamint levendula és violaszin,
de kedvelt volt az olaj, a z6ld, a dohany és a fligeszin is. (Endrei 1989) (Tompos 2009.
31. p.) (Nagy 1912. 54. p.) (Zoltai 1937. 96. p.) A huszarviseletben a kiilonb6zo
ruhaszinek ¢és diszitmények hasznalata, a rangjelzés ¢€és az egyes hadegységek
megkiilonboztetését is szolgalta. (Sagvari 2010. 82-83. pp.)

1.2. Testméretek, testaranyok

Az emberi test méreteinek, aranyainak tanulmanyozasa hosszi évszdzadokra nyulik
vissza. A kiilonboz6 tudomanyteriileteken (orvostudomany, miiszaki tudomanyok, stb.)
és miivészeti agakban foglalkoztak az emberi test felépitésével, annak ardnyaival. A
megfigyelések eredményei és azok felhasznaldsa nyomon kovethetd az épitészeti és
képzémiivészeti alkotasok egész soran.
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Az egyes stilustorténeti korokban alkalmazott emberi testaranyokat Erwin Panofsky
(1892-1968) német mivészettorténész tanulmanyozta. Harom, alapvetden kiilonbozo
lehetéséget ad az ,,emberi mértékek elméletének™ kidolgozasara: (Panofsky 1976)

- ,,objektiv” aranyok (megallapitasa megel6zi a mlivészi alkotast),

- technikai” ardnyok (megallapitasa a miialkotas folyamata soran),

- ”technikai” és ,,objektiv’ aranyok azonos alkalmazasa (egyiptomi miivészetben).
Konyvében az aranyelméletek ,,kénonjait” vizsgélja, mely a miivészi abrazolasokon
megjelenitett emberi test, kiilonbdzd testrészei kozotti matematikai  viszonyok
rendszerét adja meg. A matematikai viszonyok kifejezhetdk az egész osztasaval
csakigy, mint az egység sokszorositdsdval. Az egyiptomi miivészetben egyenld
négyzetek halojara osztottak a falfeliileteket. Az emberi alak teljes hosszat 18 vagy 22
egységre vették (a régebbi vagy ujabb kanon alapjan), és a megfeleld vonalakra
helyezték el az egyes részeket (pl. az elsé vonalra kertiilt a boka stb.). (28. dbra)

TR

EREFISY @8l
{88 EERUTERNAE

28. dbra Emberi aranyok az egyiptomi szerkesztési rendszerben (Panofsky 1976. 19. p.)

A goOrogok az utanzast tekintették a miivészet céljanak. A klasszikus gorog miivészet
figyelembe vette a l14tasi folyamatbol kovetkezd perspektivikus rovidiilést és szamolt a
méretek eltolodasaval. A miivészek ,,eurhiithmikus” modositasokkal igazitottdk ki a
néz6 optikai impressziojat, igy eltértek az igazsagtol, az abrazolt alakokat nem a tény-
leges aranyokkal készitették, hanem azokkal, amelyek szépnek latszanak. (Panofsky
1976)

Marcus Vitruvius Pollio (i.e. 80-70 — 15) romai épitész, a "De architectura libri decem"
cimll, az Az épitészetrol irt tankOnyvében az emberi test aranyait is tanulmanyozta.
Kereste harmoniat és az 0sszefiiggéseket a test egésze €s egyes részeinek aranyai kdzott.
Megfigyeléseit évszdzadokon keresztiil felhasznaltdk munkaikban az épitészeken kiviil
minden olyan mesterség képvisel6i, akik szamara fontos volt az emberi aranyok
ismerete. Kiilondsen nagy tisztelettel foglalkoztak munkassagaval a reneszansz
polihisztorai, mint Leonardo da Vinci, vagy Cesare Cesariano. (29-30. dbrak)
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29. abra Leonardo da Vinci: Vitruvius 30. abra Cesare di Lorenzo Cesariano:
tanulmany, c. 1485 Vitruvius aranyfigura, 1521

Leonardo, az emberi Iéptékekkel meghatarozott vitruviusi ardnyokat alkalmazta
alkotasaiban. 1521-ben Cesariano kiadta Vituvius konyvét, melyben kommentarokkal
¢és illusztraciokkal egészitette ki az eredeti szoveget. Az antik szerkesztési elvek
tovabbélését bizonyitjak a gotikus triangularis rendszerrel tervezett épitészeti alkotasok.

Vitruvius miivében meghatarozta az emberi test méreteinek aranyait, melyeket
felhasznalt épitészeti terveiben is. (1. tablazat)

1. tablazat Az emberi testaranyok ésszefiiggései Vitruvius megfigyelési alapjan

4 hiivelyk (ujj) = | 1tenyér

4 tenyér = |1lab

6 tenyér = | 1 konyok

4 konyok = | az ember magassaga

1 kettds 1épés (24 tenyér) = | az ember magassaga

kitart karok tavolsaga = | az ember magassaga

a férfitag (faniziilet) = | az emberi magassag kozepe
az all als6 vonalatol a koponyatetdig | = | az ember magassdganak nyolcad része
a mellbimboktol a koponya tetejéig = | amagassag negyede

a vallak teljes szélessége = | a magassag negyede

a sarok ¢és a térd also vonala = | a magassag negyede

A testméretekre vonatkozdan a legszembetlindbb és a legkonnyebben tanulmanyozhato
kvantitativ jellemzd a testmagassag vagy termet. ,,Testmagassdgon az ¢l egyénnek,
allo helyzetben, zart labtartasban, egyenes testtartasban, a fejtetd és a talp kozott mért
egyenes tavolsaga értendd.” (Nemeskéri et al. 1983. 73. p.) Ezt az Osszetett méretet, a
fej magassdga, a torzs €s a végtagok hossza hatdrozzak meg. Polifaktoralis jelleg,
oroklodése poligénes, tehat a testmagassag kialakulasat sok kis gén egylittes hatasa
befolyasolja. A testmagassag orokletes jellegét mar a XIX. szazad végén Galton (1889)
csaladvizsgalatokkal bizonyitotta. (Nemeskéri et al. 1983. 73. p.)

Minden orszagbol a legtobb adat a termetre vonatkozoan all rendelkezésiinkre. A
konnyebb t4jékozodas és Osszehasonlitds céljabol kiilonb6zd termetcsoportokat
kiilonboztetiink meg. (Bartucz 1936)
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Férfi termet felosztasa Martin szerint: (Martin 1957)
igen alacsony termet 130,0 — 149.9 cm
alacsony termet 150,0 — 159,9 cm
kiskozepes termet 160,0 — 163,9 cm
kozepes termet 164,0 - 166,9 cm
nagykozepes termet 167,0 —169,9 cm
magas termet 170,0 -179,9 cm
igen magas 180,0 —199,9 cm

A noOk testmagassaga atlagosan 11 cm-rel kisebb a férfiakénal. (Bartucz 1936)

1.2.1. Torténeti korok testméret adatai Magyarorszagon

Oseink termetére vonatkozd adatok a régészeti asatasok antropoldgiai vizsgalatainak
eredményeibdl all rendelkezésiinkre. A Karpat-medence teriiletén ¢€lt emberek
termetének meghatarozasa 8040 személy (4305 férfi és 3735 nd) csontmaradvanyainak
vizsgalatan alapult. A testmagassag becslését a végtagcsontok (karok és labszarak
csontjai) hosszanak méretébdl allapitottak meg. Az eredményeket az Ery (1998) féle
tanulmany Osszesiti. (2. tiblazat és 2. sz. melléklet) (Ery 1998)

2. tablazat Statisztikai termetdtlag adatok az egyes kronolégiai egységekben (Ery 1998.59. p.)

Végtag csontok
Leletek szama méreteibol
Kronolégiai egységek Iddszak (db) testrl::g?izz;ftm)
férfi noi ferfi noi termet
termet

1. Ujkékor i.e 4000-2400 | 100 84 164,99 153,42
2. Rézkor i.e 2400-1900 | 31 30 165,91 155,49
3. Bronzkor i.e 1900-800 192 191 166,33 156,59
4, Vaskor i.e 800.i.sz.50| 33 36 167,26 158,77
5. Szarmatakor 1-4. szazad 22 15 166,11 155,35
6. Roémai kor 3-4. szazad 250 222 166,14 156,43
7. German kor 5-6. szazad 58 56 170,06 161,23
8. Avarkor 6-8. szazad 1298 | 1197 167,75 157,44
9. | Frank és szlav kor 9. szazad 220 230 169,79 158,62
10. Magyar 10. szazad 361 269 168,47 157,89
11. Magyar 11-12. szazad | 1141 966 168 157,49
12. Magyar 13-15. szazad | 519 361 168,65 158,1
13. Magyar 16-17. szazad | 80 78 170,78 160,86

osszes atlaga: | 4305 3735 167,93 157,55
14, Magyar 1056-1989 | 10804 | 10975 | 169,11 | 157,19

(Henkey 1990)
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A leletek adatai alapjan a férfi és néi termet kozott 10-11 cm a kiilonbség. A 16-17.
szdzadban ¢lt férfiak atlag testmagassaga a végtagcsontok méretinek becsiilt értékébol
170,78 cm, melyet dombovari ¢és esztergomi sirokbol feltart 80 személy
csontmaradvanyaibol allapitottdk meg. A férfi termetek, az egyes termetkategoridk
kozotti %-os eloszlasa alapjan, a legtobb méretadat szerint a magas (170-179,9 cm)
termet kategoriajaban fordultak eld. (3. sz. melléklet) (Ery 1998)

Az 1.2. tablazat adatainak grafikus abrazoldsan jol lathatd, hogy az egyes kronoldgiai
egységek bizonyos ingadozdst mutatnak a Karpat-medencében €It emberek
testméretének valtozasaban. (31. dbra)
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Kronolgiai egységek

31. abra Karpat-medencében élt emberek testméretének valtozasa az egyes kronologiai egységekben
(Ery 1998 28. p.)

Mivel az egyes korokbol igen kevés és valtozo szdmu lelet adataibol kovetkeztettek a
testmagassag méretekre, ezért inkdbb csak a tendencia iranya érdekes, amely egy
linedris, lasst ndvekedést mutat, a csiszolt kdkortdl a XX. szézadig.

Magyarorszagon az €l6 populacion végzett modszeres embertani kutatasok az 1860-as
évektdl kezdddtek meg. Intézményi keretek kozott ezen ideig nem végeztek
vizsgalatokat, csak kisszamu, egyéni kezdeményezések alapjan készitett felmérések,
nem tudomanyos értékli adatok allnak rendelkezésre. (4-5. sz. mellékletek) Régebbi
feljegyzések altalanos vonatkozast, futdlagos megfigyeléseken alapuld, csak szavakkal
kifejezett megemlékezések, melyek valamely vidék lakossagéanak alacsony-, kdzepes-,
vagy magas termetére vonatkoznak. (Bartucz 1936)

Az férfi lakossagra vonatkozo adatok tobbsége a katonai sorozasok alkalmaval kertilt
rogzitésre. A felndttkort elérd fiatalok korébol allapitottak meg a testi fejlettség és
egészségi allapot alapjan a katonai szolgélatra valé alkalmassagot. Az Osztrak-Magyar
Monarchidban példaul, az 1870-es években egy egészséges allitaskoteles fiatal
alkalmassagahoz termetének el kellett €rnie az 59 hiivelykes (=1,554 m-es)
testmagassagot. Az alkalmassag masik feltétele volt, hogy a mellkas keriiletnek
nagyobbnak kellett lennie a testmagassag felénél. (Joubert et al. 2001)
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A fiatal férfiak, 20 éves kortol a felnétt kori végleges testmagassag eléréséig még
atlagosan 2-3 cm-t nének. (Bartucz 1936)

Osszegezve az 1867-1929 évek kozott gyiijtott katonai sorozdsi adatokat,
megallapithat6, hogy a testmagassagok koriilbeliil 162-170 cm kozotti intervallumban
mozogtak. A 20. szazad els6 harmadanak mérési adatai alapjan a feln6tt férfi lakossag
testmagassaganak aritmetikai kozépértéke 167 cm. (Bartucz 1936)

A Népességtudomanyi Kutatdé Intézet kozleményeiben t4jékozodhatunk a
sorkoteles férfi korosztaly testi fejlettségére és egészségi allapotara vonatkozd
adatokrol. (6-7. sz. mellékletek) A katonai sorozasok (XVIIL. szazad vége és a XIX. sz.
kozepétdl) fennmaradt testmagassag adatai alapjdn a termet valtozasanak szekularis
rendjét lehet rekonstrualni. A katonai sorozasok 19-22 éves fiatal férfiakat érintették,
ezért az adatokat a felnott férfilakossagra vonatkoztatva, bizonyos fenntartassal kell
kezelni, mivel a testalkat a feln6tt kor eléréséig még valtozik, novekszik. A magyar
allitas- és sorkotelesek testmagassaga a 1790. évi 158,7 cm-rdl az 1998. évi 175,8 cm-re
valtozott, mely 17,06 cm novekedést jelent. (32. dbra) (Joubert, Gyenis 2001. 45. p.)

177
176
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174 - : -
173 = = o - =
172
171
170
169 :
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166
165
164
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160
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Testmagassag (cm)

x Nemeskéri J. és misai (1983).
o Joubert K.-Gyenis Gy. (1999).

32. abra Az allitaskételes és sorkiteles fiatalok testmagassag-atlaganak alakulasa Magyarorszagon
1870-1998 kozaott. (Joubert, Gyenis 2001. 46.p.)

A megfigyelt id6szak, novekedés intenzitdsa 10 éves bontasokban:

1790 — 1870 kozott 5,2 mm

1870 — 1911 kozott 5,8 mm,

1911 - 1973 kozott 9,7 mm,

1973 — 1998 kozott 18 mm.
A XX. szazad vége fel¢ a testmagassag atlaganak erdteljes novekedése figyelhetd meg.
A népesség egészére (korra és nemre) kiterjedd bioldgiai allapotfelmérés, elsdésorban
anyagi €s szervezési okok miatt nem megoldhatd, ezért fontosak a Magyar Honvédség
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keretein beliil, sorozaskor végzett vizsgalati adatok. Részletes orszagos reprezentativ
felmérések 1973-ban és 1998-ban torténtek. (3. tablazat) (Joubert, Gyenis 2001)

3. tablazat Sorkditelezettek termetadatai (Joubert 2001)

fvezim Sorkotelesek | tm altag tm mellkas testtomeg | testtomeg
szama (f6) (cm) szoras | kertilet (cm) (kg) szoras

1790. 158,7

1870. 162,82

1973. 9495 171,15 6,76 88,63 63 8,7

1998. 7943 175,8 7,1 68,3 13

Osszegezve az ismertetett magyarorszagi termetekre vonatkozd forrasokat, a
testmagassag folyamatos novekedési tendencidja figyelhetd meg.

1.2.2. Testméret adatok napjainkban

Az ELTE Embertani 2003-2006  kozott
novekedésvizsgalatokat végeztek a magyar gyerekek és serdiilok korében. Az orszagos
felmérés reprezentativ mintavételen alapult, melynek soran a 3-18 éves gyermekek
testfejlettségi  és taplaltsagi allapotdnak valamint pszicho-szocidlis statusanak
referencia-értékeit allapitottak meg. A novekedésvizsgalatok eredményei alapjan a 18
éves fiuk ruhakészités szempontjabdl fontosabb méreteit a 4. tablazat foglalja dssze. A
vizsgalatban 890 személy vett részt. (Bodzsar, Zsakai 2012)

Tanszék oktatoinak iranyitasaval

4. tabldzat 18 éves fiuk testméret adatai (Bodzsar, Zsakai 2012)

Test- | Testma- | Teljes | Mell | Derék | Has | Felkar | Alkar | Csuklo | Combté | Alszar | Boka
tomeg | gassag | vallszéles-

(ko) (cm) ség (cm) Keriiletméretek (cm)

70,76 | 177,54 | 39,73 87,95‘ 75,17 ‘81,24‘ 26,11‘ 25,5 \ 16,11 \ 54,06 \ 36,08 ]22,19

A felnétt lakossag korében ilyen atfogd vizsgalatokat az utdbbi években nem végeztek.
A mult szazad masodik felében a nagyiizemi konfekcidtermelés meginditasaval
egyidOben, tobb alkalommal is készitettek széleskorli, orszagos méretfelvételezést, a
lakossag testalkatanak, testméretinek megallapitdsira. A tudoméanyos kutatdssal
megalapozott eredményeket mérettablazatokban foglaltak Ossze, melyeket 1976-ban
szabvanyositottak. A modositott, korszerlisitett ¢és kiilfoldi méretrendszerek
figyelembevételével atdolgozott szabvanyt 1986-ban vezették be. (MSZ 6100/1-6/86.)
(Dan, Déri 1998)

Antropometriai mérettablazatok

crer

méreteire, és kiilonféle mozgastartomanyokra szolgaltatnak részletes adatokat. Ezek a
tablazatok egy-egy orszag atlagos testalkatanak méreteit adjdk meg, és nagyrészt
egészséges, fiatal férfiak — sorkoteles katondk — méreteit tartalmazzak, atlagos teljesito-
képességet és iziileti mozgékonysagot feltételezve. (Becker, Kaucsek 1998) (33. abra)
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. Atlag termet 5 95 . .

Orszig | Nem [mm] percentilis | percentilis Adatforris . Testmagassig
Egyesiilt ffi 1755,1 1641 1869,2 .

P PeopleSize 1998
Kirdlysdg | ngi 1620,02 15144 17256 | CoPeSe
Brazilia | T 1700 1595 1810 pheasant 1996

noi1 -

. ffi 1690,5 1589,1 1791,8 .
Kina 6 1554.5 14608 1648 PeopleSize 1998
Francia- ffi 1791 1607 1830 Rebiffe et al.
orszag ndéi 1604 1507 1705 1981-82
Német- ffi 1733 1629 1841
orszag ndi 1619 1510 1725 DIN 1986
Olasz- ffi 1728 1604 1847 Masali et al.
orszig ndi 1610 1500 1710 1992

, ffi 1696,8 1592,8 1780,8 .

Japin néi 1557,9 1474.4 16414 | FeOPIeSize 1998
Lengyel- | ffi 1623 1862 e
orszig 6 1502 1701 PKN 1988 2. sz. mérési hely

. ffi 1639 1536 1746 Abeysekera & .,
Sntanka | i 1523 1426 1617 | Shahnavaz 1987 | Definicio .
Sved- i 1740 1630 1850 Fuggolegesen, foldtdl a fejtetdig
orszig éi 1640 1540 1740 Pheasant 1996 mért méret. A személy egyenes

P 795 1690 1900 allasban, elére nézve, karjait lazan a

Hollandia o5l 1650 1545 1755 Pheasant 1996 test mellett logatva all.

33. dbra Testmagassag adatok (Peebles, Norris 1998)

Az adatok eloszlas értékeit percentilisekkel® adjak meg. Az antropometriai tablazatok
felhasznalasanal figyelembe kell venni, hogy az egyes nemzetekre mas-mas adatok
jellemzdek és az adatok idével elavulnak (pl. az életmod és a taplalkozasi szokasok stb.
megvaltozasaval). A mérnoki tervezési munka szdmtalan teriiletén felhaszndljak ezeket
a szamszerusitett testjellemzdket. Példdul kiilonb6zd hasznalati targyak tervezésekor,
azok ergonomikus formakialakitasanak meghatarozasahoz. (Becker, Kaucsek 1998)

Egyénre
hasznalhatoak. A ruhdzat céljara készitett mérettablazatok kiegészitéseként azonban
bizonyos esetekben felhasznalhatok, példaul adott testpozicidban, ¢és annak
megvaltoztatott helyzetében mért méret esetében. A méret valtozasdnak nagysaga
informaciot adhat, a ruhdzat megfeleld kényelmi értékének meghatarozasahoz pl.

térdkeriilet, és behajlitott testhelyzetben mért térdkertilet (34. abra) (8. sz. melléklet)

I

szabott ruhazat készitéséhez értelemszerien ezek a tablazatok nem

Meérési
b ) hely Orszag Nem Méret [mm]
ru\ szdma
T N
\ 224 a9y férfi 385
0 Britannia
<
— — Nagy .
224. sz. mérési hely. 225. sz. mérési hely. 225 . . férfi 435
Térdkertilet a Térdkertilet teljesen Britannia

térdkalacson mérve.

behajlitott allapotban

mérve.

34. dbra Testmeéret adatok (Peebles, Norris 1998)

3 Percentilis: az adott mintat, ill. az eloszlas terjedelmét 100 egységre bontja fel, és megmutatja, hogy a
minta mekkora része esik az adott percentilis érték ala vagy folé. Példaul 95 percentilisnél, a minta 95%-a
az itt adott értéknél kisebb, 5%-a pedig ennél nagyobb lesz.
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Az antropometriai tablazatok csak bizonyos orszagok méretadatit tartalmazzak. A
méretlapokon megfigyelhetd, hogy az adatszolgaltatas nem egységes. (Lasd 33. abra és
8. sz. melléklet) A tablazatok felhasznéaldsanal az is problémat okoz, hogy nem minden
orszagbol all rendelkezésre az Osszes mérési hely adata. A testmagassag az egyik olyan
méret, melyrdl a legtobb orszag szolgaltatott adatot. (33. dbra) Ezekbdl lathato, hogy az
eurdpai orszagok vonatkozasaban, az 1980-90-es években az atlag testmagassag 170-
180 cm kozott mozgott.

Testméret tablazatok ruhazatok készitéséhez

A ruhézati iparban a konfekcio termékek gyartdsdhoz testméret tablazatokat hasznalnak,
melyek kiilonb6z0 alkattipusokra ¢és alkatcsoportokra vonatkoznak. Az egyes
orszagokban eltér6 mérettablazatokat alkalmaznak, de egy-egy orszagon beliil is
talalkozhatunk tobbfélével. Magyarorszdgon a 2000-es évek elején, az addig — a magyar
gyartok altal — altaldnosan alkalmazott méretszabvanyt hatalyon kiviil helyezték, a
bevezetésre keriild eurdpai szabvany miatt. A régi magyar szabvanyt (MSZ 6100-86),
orszagos méretkutatasi eredmények felhasznaldsaval alakitottak ki, azonban ma is
alkalmazzak elsdsorban a munka- és egyenruhdt gyartatd szervezetek. A jelenleg
érvényben 1év0 eurdpai szabvanyt, mely a méretekre €s jelolésiikre vonatkozoan egy
szakmai ajanlast fogalmaz meg, Magyarorszagon 2005-ben vezették be. E szabvany
megengedi minden orszdg/cég részére, hogy szabadon, rugalmasan kombindlja a
megadott méreteket, igy azokbol az egyes orszdgokra jellemzd, kiilonb6z6 alkattipusok
méretei Osszeallithatok. (MSZ EN 13402) A gyakorlatban, a konfekcié ruhazatot
készitdk, a vevok igénye szerinti mérettablazatokat hasznaljak és az azokbol kivalasztott
méretekre készitik el a megrendelt ruhadarabokat.

Az eurdpai szabvany a kovetkez0 férfi testméreteket tartalmazza: testmagassag, mell- €és
derékkeriilet, nyakkeriilet, karhossz, labfejhossz, kézfejkertlet, fejkeriilet. (MSZ EN
13402) Ezek a mértetek bizonyos ruhazati cikkek készitéséhez nem elegenddek (pl.
nadrag, melyhez sziikségesek a csipdkertilet, a kiils6 hossz, €s belsd hossz adatok), ezért
a szakmaban a régi tablazatokat tovabbra is hasznaljak. Az MSZ 6100/2 férfi
méretszabvanyban a testmagassag, a mell-, derék-, és csipOkeriilet szerepelt, melyekhez
egy kiegészit6 kiadvany még 26 egyéb testméretet is tartalmaz. (MSZ 6100/2)

A felnétt férfi testalkatok mérettablazataiban a testmagassagok 6 cm-t (MSZ 6100/2),
ill. 4, és 8 cm-t (MSZ EN 13402) valtoznak. A f6 keriiletméretek (mell-, derék-,
csipokeriilet), egységesen és egyenletesen 4 cm-es, nagyobb méreteknél esetleg 5-6 cm-
es valtozasokkal szerepelnek. A kiilonb6z6 mérettablazatok, az emlitett f6bb testméret
adatokban megegyeznek, de a test tobbi részletére vonatkozd méretekben tobbé-kevésbé
eltérnek egymastol.

A konfekcidiparban a legtobb ruhdzatot normal testalkati méretekre készitik. Normal
vagy kozéparanyos testalkat az, melynek aranyai, térbeli helyzete és alkati jellemzdi a
leggyakoribbak. A testalkat aranyait a fobb keriiletméretek egymashoz vald viszonya
hatarozza meg, melyet a testmagassag csak kis mértékben befolyasol. (Dan, Déri 1998)
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A kozéparanyos férfi alkat keriiletméreteinek aranyai:
mellkeriilet — 12 cm = derékkeriilet,
mellkeriilet + 4 cm = csipdkeriilet. (MSZ 6100/2)

A magyarorszagi szakkonyvek alapszerkesztéséiben, a normal, kozéparanyos testalkat
egy-egy kivalasztott testméretére, egy ugynevezett kozépméretre mutatjdk be a
szerkesztéseket, melyek a kovetkezok:

testmagassag (tm) 176 cm vagy 176cm

mellkerilet (m) = 100cm 104 cm
derékkeriilet (d) = 88 cm 92 cm
csipbkeriilet (cs) = 104 cm 108 cm

Napjainkban, a leggyakrabban el6forduld férfi testméretek megallapitasdhoz, a sok
munkaerdt foglalkoztatd orszagos cégek, szervezetek, — mint pl. a MAV és a
Rendérség, — munka-és egyenruhazati megrendelési adatait vizsgaltam. A 2012. évi
adatokbol kivalasztva a legnagyobb darabszdmban megrendelt férfi ruhadarabokat (pl.
rendészeti gyakorlo, munkaskabat, munkasnadrag, forgalmi utazé férfi zakd, és nadrag),
mindkét cégnél a legtobb méretet a normal, 176-52-es nagysagbol rendelték. (9. sz.
melléklet) A 176-52-es méretnagysag o testméretei: tm = 176 cm, m = 104 cm, d = 92
cm, cs =108 cm.

1.3 Méretvétel

Az egyedi 0ltozékkészités elsé 1épése a méretvétel. (35. dbra) Az idék folyaman
kiilonboz6 eszkdzoket, modszereket alkalmaztak a test mérésére, a pergamen csikokra
rogzitett méretektdl az automatikus testszkennerekig. Napjainkban az altalanosan
elterjedt és hagyomanyosan alkalmazott méretvételi eszkdz a mérdszalag.

35. dbra Szabomiihely, Parizs 1771 (Diderot, D’ Alembert, 1751-77. 153. tabla)
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1.3.1 Régi mértékek

A régi korokban eclédeink Osztonésen mértek, a mértékegységet csak fokozatosan
alkottak meg. A kiilonb6z6 dolgok méréséhez az emberi aranyokat vették alapul,
melyek mindig ,,kéznél” voltak. Az ember ujja, tenyere, marka, laba, Iépése, stb. Régen
kébe, agyagba rogzitették a mértékeket, vagyis alapmértéket — etalont — készitettek,
mértékrendszert alkottak és a mérték egységesitésével is probalkoztak. Megegyezés
alapjan az volt ,,mértékadd”, amit a sziikebb-tagabb tarsadalmi kozosség elfogadott, és
azzal Onként ¢€lt. Ez a mérték és mérés egységének természetes alakuldsa, mely
mindenkor az adott kozosség ¢életterére korlatozodott. Gyakran eléfordult, hogy a
szomszéd kozosség nevében €és nagysagaban is mas mértékegységeket hasznalt, melyek
a helybeli adottsagokhoz, igényekhez igazodtak, igy a mérték nem valt egységessé. A
18. szazadban indult meg egy lasst, integralodasi folyamat, de az altalanosan elfogadott
egységesitést csak a 19. szdzad vége hozta meg a nemzetkdzi méterrendszer
bevezetésével. (Bogdan 1987)

»A mértékrendszer a mai meghatarozas szerint a mértékegységek olyan Osszefiiggd
rendszere melyben az alapmennyiségként elfogadott egységbdl szarmazik a tobbi
egység, s koztik 1évd viszony alakitja a rendszert. Ebbdl kovetkezdleg barmelyik
egység, barmelyik masik egységgel pontosan kifejezhetd.” (Bogdan 1987. 15.p.)

A mérdeszkoz, azaz a mérték, altalaban a hiteles mértékegység, az etalon hitelesitett
masolata. Ilyenek a hosszmértékeknél kezdetben a réf és az 6l. Legkozkeletiibb a
textilia mérése, ,,a rofaru r6folése”, ahogy az ma is szokasos, az adott szélesség mellett
mérik meg a kelme hosszat. A mesteremberek altalaban roffel* (singgel), 6llel mértek.
Az ¢épitdiparban a hiivelyk, a 1db, és az Ol egységeket hasznaltdk. A kirdlyi
mértékrendszert Szent Istvan vezette be, igy ez a legrégebbi hossz-mértékrendszer,
melyet a 19. szazadig hasznaltak. (10. sz. melléklet) A rendszer alapegysége a 1ab volt.
Magyarorszagon 1876. janudr 1-jei hatallyal vezették be a tizes alapii nemzetkozi
méterrendszert. Ezt a francia eredetli, és nemzetkozileg egységes méterrendszert
Européban akkor mar sokfelé alkalmaztak. (Bogdan 1987)

A szlirszabok mértékrendszerének alapegysége a magyar rof, vagyis a sing. Ebbdl a
kisebb egységeket felezd modszerrel alakitottak ki. A textiliak mérésének rendszere
textilfajtatol, kortol, helytdl fliggden valtozott, az alapegység azonban mindig a szakmai
¢és kereskedelmi mérték, a r6f maradt. (Bogdan 1987) A sziirposztot singgel mérték,
mivel a készitéséhez hasznalt szovoborda szélessége egy sing volt. (Gyorffy 1930) A
percentés, a furds és a fertdly mértékegységek a sing tortrészei, a szlirszabok alkotasai,
melyek a sziir szabastechnikajabol erednek. (5. tablazat) (Bogdan 1987) Ezek a
mértékegységek megtaldlhatok a mintakonyvek leirasaiban.

* A réf latin elnevezése ulna, német neve Elle. Els6 eléfordulasi ideje 1255, eredetileg a kinyujtott kar
hossza volt. A leggyakrabban hasznalt, els6sorban a textilidk mérésére alkalmazott kereskedelmi mérték.
Eurépéban sokfelé ismerték. Ertéke 58,3 — 78,3 cm kozott valtozik. Leggyakoribb nagysaga 62,2 cm.
Bécsi (77,75 cm), brassoéi, budai (régi 58,3 cm, uj 78,3 cm) Drava melléki, eperjesi, erdélyi (62,2 cm),
gyongyosi, kassai, kiralyi (62,5 cm), Kolozsvari, kormendi, krakkoi, 16csei, magyar (azaz sing 62,2 cm),
mérndki, miskolci, pozsonyi (78,3 cm).” [Bogdén, 19. old.]
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5. tablazat Sziirszabo hosszmértékrendszer (Bogdan 1987. 19. p.)

- . ‘Q‘E s TE ) ,%D = | Metrikusan
Meértékegység % E %) E é = [cm]
s &3
Percentés 1 1,945
Faras 2 1 3,89
Félfertaly (tenyér) 4 2 1 7,78
Fertaly 8 4 2 15,55
Félsing (1ab) 16 | 8 4 2 1 31,10
Sing 32 |16 | 8 4 2 1 62,20

1.3.2 Régi korok mértékvételi eljardsai

Me¢éretvételre vonatkoz6 részletes leirasok a régebbi korokbdl nem allnak
rendelkezésiinkre. A ruhazat készitéséhez azonban mindig sziikséges volt az ember
bizonyos testméreteinek ismerete.

A régi ruhazati mértékvételi eljardsok sordn a méretek rogzitésére nem hasznaltak
mértékegységet. A megrendeld méreteit kozvetleniil, eredeti nagysagban rogzitették,
nem szamitottak at semmilyen hosszegységre (r6f, cm, stb). (Horvath 1965. 417. p.) A
méreteket szokéasos sorrendben, papircsikkal vették, melyre csipéseket (bevagasokat)
jeloltek. (36. a. dbra) A testnek azokat a méreteit mérték meg, melyek egy ruhadarab
készitéséhez nélkiilozhetetlenek. (Arnold 1964) A modszert a XIX. szazadban
altalanosan hasznaltdk, nemcsak a ruha, hanem a labbeli €s a fejrevalé mérték szerinti
szabasdahoz A nép szegényebb rétegeiben hosszu idon keresztiil megdrzddtek a régi
viseletek, szabasformdk €s a ruhakészités dsi modszerei is. Ebben a tarsadalmi rétegben
tovabb ¢ltek a régi méretvételi eljarasok, s6t még a mult szadzadban is hasznaltak.
Néprajzi gylijtések dokumentaljak, — pl. Horvath Terézia kapuvari gytjtése is — hogy az
emberi test méreteinek feljegyzését kétféle modon rogzitették, papircsikra és zsinegre.
»Papircsikkal dolgoztak a csizmadidk és a férfiszabok. Az 1. vildghdborti utan a
csizmadidk attértek a centiméterszalag hasznalatdra, de alkalmilag, ha vasarba mentek
¢és nem volt veliik centiméter, szinte a szazad kozepéig hasznaltak a papircsikot azok,
akik még azzal tanultak méretet venni.” (Horvath 1965. 418.)

A parasztviseletet készitd férfiszabok a mértékhez haromujjnyi széles, hossza
papirszalagot hasznaltak, amit széltében félbehajtottak, hogy egyenes legyen a széle. Az
egyik végét egyenetlenre hagytdk, a masikat ferdén levagtdk. Ez lett a kezdd vége,
minden méretet innen szdmitottak. A méretek masik végét egy-egy jeloléssel lattak el.
A bonyolultabb jeleket olloval vagtak ki. A mértékvételt, a szakmaban kialakult szokas
szerinti sorrendben végeztek, a készitendd ruhadarabnak megfeleléen. Kétféle jel volt, a
metszés és a csipés, melyeket Ketts és harmas jelként is alkalmaztak. Szabaskor nem
kellett aranyokra figyelni, minden méret kiilon jelet kapott. (36. b. dbra) Az osszetett
papircsikkal vett méretvételi eljaras a céhes iparral fiigghetett 6ssze. (Horvath 1965.
418-419.pp.)
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a.) Papirmérték jelolésekkel (Laver 1969. 133. p.) b.) A kész mérték rajza

(Horvath 1965. 420.p.)
36. dbra Papirmértékek

Az egyes méretekre nem irtdk rd, hogy milyen ruhadarabhoz késziilt, a mester az
aranyokbdl, a jelek formajabol, elhelyezkedésébdl €s szamabol ugyanis tudta azt. Csak
a megrendeld nevét irtak ra és ratették a hozott anyagra. Papirbol kivagott szabasmintat
nem hasznaltak, a papircsikrol kozvetleniil az anyagra tették at a méreteket és
szabadkézzel, krétaval, vagy szappannal rajzoltak ki fejbdl az egyes szerkezeti elemek
alakjat. (Horvath 1965. 420. p.)

Zsino6rral, cérnéaval, spargdval vagy kb. 0,5 cm széles szovetcsikkal is vettek méreteket
az alkatrol, ilyenkor minden sziikséges méret utan csomot kotottek (nem fedték egymast
a mértek, mint a papirmértéken). A méretek felhasznalasaval készitették el a
szabasrajzot, melyet szintén kozvetleniil a textilre rajzoltak. (Dan, Déri 1998. 9.p.) Ez a
primitivebb eljaras megkiilonboztette az iparengedély nélkiili varrondket a hivatasos
szaboktol. (Horvath 1965)

Ezek az egyszeri méretvételi modszerek, az élet minden teriiletén altaldnosak lehettek,
a mértékegységek bevezetés elétt. Konnyen elkészithetdk és hasznalhatok voltak, nem
kellett hozza irastudas és pénzbe sem keriilt. Az ilyen mérték hasznalata azokban
iparagakban alakult ki, ahol a mérték utani munkanak volt nagy szerepe, és a mért
adatok nem egész szdmok voltak. Egy 6reg kapuvari cipész szerint ,,pontosabb vot, mint
a centi” (Horvath 1965. 423.)

A 19. szdzadban Barde francia szabomester alkalmazta eldszor a centiméter beosztasu
mérészalagot a méretvételhez és szabasminta készitéshez. (Dan, Déri 1998. 11p.) A
testalkat pontos méretvételéhez, kiilonbozo eszkozoket is hasznalt. (37. dbra)

37. abra Barde féle hatmérd 1834

A napjainkban is hasznalatos mérdszalagot az 1840-es miihelyabrazolasokon mar
megorokitették. (38. dbra) Papirsablonok hasznalatardl csak a 19. szazadbol tudunk.
(Domonkos 1997)
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38. abra Szabomiihely, szabas-varras eszkézei. Bécs 1840 koriil

Marmorstein Salamon szabomester ,,A ruhaszabas mesterség tankonyve” cimi 1865-
ben kiadott munkéjaban a mértékvételt mar centiméter szalaggal mutatja be, de a
szabashoz papirmérték segitségét haszndlja fel. A modszer szerint egy papirszeletet,
amely olyan hosszt, mint a testbdség fele, a részletesen leirt metddus alapjan 48
egyenld részre osztja, melyeket kis bevagassal jelol és beszamoz. Ezt a beosztast
alkalmazza konyvében minden felsd ruhadarab szerkesztési leirasanal, (Spenzer, Zeke,
Mente, Dolmany, Buda, Attila) melyeket kiilonboz6 testalkattipusok szamara készit.
(39. dbra) Az osztasok megfeleld aranyait alkalmazva a mester kozvetleniil az anyagra
rajzolja fel a kiszabandd termék alkatrészeit. Ezzel a mddszerrel konnyen
meghatarozhatd volt az adott test méretének egy bizonyos aranya, mely egy adott
ruhaforma jol bevalt szabasahoz volt sziikséges, igy nem kellett bonyolult szdmitasokat
végezni a kiilonb6zé részaranyok meghatarozasahoz. (Marmorstein  1865) A
mérdcsikkal torténd mérést a XX. szazadban is hasznaltdk szabasrajzok készitéséhez,
olyan helyeken, ahol gyakran kellett ugyanazt a tavolsagot, vagy annak valamilyen
aranyat (felét, negyedét, harmadat stb.) hasznalni. (Horvath 1965)

2 - . . /-
o mtkipen heleztessikoa mir— e das denogiene Maszl |
ek amegmerendi szabis min ilte eNachmes, 1
4 takra an Zuleden ist.

39. dbra A mértékvétel bemutatdsa (Marmorstein 1865. 1. tabla részlet)
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Régi korok méretvételi moddszereinek pontos leirasardl kevés forrdsanyag 4ll
rendelkezésiinkre. Frecskay Janos a 20. sz. elején leirta 6tven iparag munkafolyamatat,
szakmai modszereit, fogasait, ¢és 0Osszegyljtotte azok szakkifejezéseit. Ebben
olvashatjuk a kovetkezdket: ,,Ruhakészités céljabol a szabonak eldszor a felruhazando
test egyes részeir0l mértéket kell venni az egyes ruhadarabokhoz. A mértéket ugy kapja
meg, ha centiméterekre osztott mérészalagjaval, melyet egyszeriien centiméternek
neveznek, megméri a rendeld testalkatat. A hosszasagot tigy méri, hogy a centimétert
bal kézzel megfogja, az egyes szamnal, railleszti a mérendo testrészre, s addig tartja ott,
mig a jobb kézzel a kivant végpontig elvezette a szalagot. Az itt mutatkozd szamot,
valamint a tobbieket is papiron aztan foljegyzi. A bdséget gy tudja meg, hogy a
centiméterrel koriilfogja az illetd testrészt, s amely szdm az egyes szdmmal talalkozik,
az a béség mértéke.” (Frecskay 1912. 365. p.) Az 1900-as évek elején leirt modszer az
azota eltelt idoben sem valtozott, igy feltehetd, hogy a lejegyzésre keriilt szakmai
hagyomany egészen a régi idokig vezethetd vissza.

1.3.3 Meéretvétel modszeri napjainkban

Napjainkban kiilonb6zé méretvételi eljarasok hasznalatosak. Az antropometria, az
emberi test fizikai jellemzdinek vizsgdlataival foglalkozik. A testméretek méréséhez
kiilonbozd eszkozoket alkalmaznak, példaul: antropométer, radkorzo, tapintokorzo,
centiméter mérdszalag, vall-lejtés mérd, mérleg (testtomeg mérésére) stb. Az
antropometriai mérések soran nyert adatokat kiilonboz6 szakmateriiletek hasznaljak fel.
A ruhazat készitéséhez azonban, ezeknek a mérési adatoknak a tobbségére nincs
szlikség, mert mas szempontbol vizsgéljdk az emberi testet.

A ruhazati termékek készitéséhez sziikséges testméretek mérésére a kialakult szakmai
hagyomany az irdnyado6. A méretvétel fontos 1épése az alkat alapos szemrevételezése. A
mérendd személynek célszerli testkdzeli ruhadarabot viselnie. Az egységes mérési
modszerekre a szabvanyok eldirdsai adnak utmutatast. Az MSZ EN 13402-1 eurdpai
szabvany testméreteket hataroz meg ruhadarabok esetében, eljarast ir el6 a test mérésére
¢s megadja a kereskedelmi forgalomba keriild ruhadarabok cimkéin hasznalando
jeloléseket. (MSZ EN 13402-1) A ruhakészitéshez kiillonboz6 hosszsagi, szélességi €s
keriileti méretadatok sziikségesek, melyek méréséhez legtobbszor elegendd a centméter
beosztasu mérdszalag. (40. dbra)

40. dbra Mell-, derék-, csipdkeriilet, ujjhossz, teljes vallszélesség mérése

(Herren-Rundschau 2008/1-2, 3)

35



DOI: 10.13147/NYME.2014.009

A méretes szabosagokban, szalonokban hagyoméanyosan alkalmazott egyedi
ruhakészitéshez vagy az egyén méreteire Szabott konfekcidoruhdzat gyartasahoz egy uj,
automatikus méret-meghataroz6 megoldast jelent a test méreteinek érintés nélkiili
megallapitdsa. A méretvételre alkalmas berendezés, a testszkenner, 1ézer vagy fehér
fény segitségével korbe fényképezi, vagy letapogatja a teljes test térbeli formajat és
eldallitja a parametrizalt testmodellt. A mérés soran az emberi alakot digitalizaljak, és
egy specidlis szamitégépes program a mért testalkatot haromdimenzidés formaban
jeleniti meg a képernyén. A ruhazat készitéséhez sziikséges testméretek
meghatarozasdhoz egy szoftver automatikusan rogziti a virtudlis test antropometriai
méreteit és a kivant helyeken leolvassa a test hosszlisagi, szélességi és keriiletméreteit.
(http://www.virtailor.com)

A 3D-s testszkennerek ruhaipari alkalmazasa, a konfekciodipari termékek egyedi méretre

torténd gyartdsaban Uj technologiat jelent. A testszkennereknél a fiiggdlegesen
elhelyezett kamerdk, 1ézerfény vagy fehérfény segitségével a test feliiletét vizszintesen,
szeletenként tapogatjak le. A tapasztalatok alapjan az ember viszonylag rovid ideig,
csak 1-2 masodpercig képes mozdulatlanul allni, ezért a 3D-s szkennereknél fontos az
adatbeolvasas sebessége. A mai berendezések mar 1 masodperc alatt képesek az emberi
testet letapogatni, és a ,,megalkotni” a 3D-s test alakot. (http://www.virtailor.com) A
szamitogépes méretvételnél nem mindegy a test helyzete (iilé vagy allo helyzet, kar a
test mellett, a testtdl kissé kitartva vagy Osszefonva van stb.), mert a testtartas
meghatarozza a letapogatott feliiletet, illetve a takart teriileteket. A felvétel sordn a
mérendd személynek, a torzitdsok elkeriilése érdekében, szorosan illeszkedd alsonemiit
kell viselnie. (41. abra)

41. abra 3D scenner

Egyéni méretekre késziild 6ltdzékek esetében a 3D-s virtualis probababu igy helyettesiti
az ugyfelet a ruhaprobaknal és ennek segitségével lehetévé teszi, egy tokéletesen az
egyén méretére szabott Oltozék elkészitését. A testszkennerrel végzett objektiv
méretvétel a ruhaipari gyakorlatban a berendezés koltsége miatt még nem terjedt el.
Egyedi ruhakészitéshez napjainkban még Aaltalanosan a régi hagyomanyos
mérdszalaggal torténd méretvételi eljarast alkalmazzak, konfekcidruhazat készitésékor
pedig, mérettablazati méretekkel dolgoznak.
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1.3.4 Férfi ruhazat készitéséhez sziikséges méretadatok és méretvételi modszerek
osszehasonlitasa

A ruhazat készitéséhez az emberi test méretadatai sziikségek. A testrdl vett méretek
alapjan kiszabott ruha pontos testre igazitdsat a probalas soran végzik el. A probalas
azonban nemcsak a méretpontositas miatt sziikséges, hanem a kivant esztétikai
megjelenés ellendrzését, valamint a ruhdzat részleteinek ¢és végsé megjelenési
formajanak kialakitasat is szolgalja. Az egyén méreteire egyedileg készitett Sltozet
esetében erre mindig van lehetdség. Kész ruhdkat, mai elnevezéssel konfekcid ruhat,
melyeket a régi idokben vasarokon értékesitettek, az addigi mérettapasztalatok alapjan,
a leggyakoribb testalkatok méreteire varrtdk meg. Ebben az esetben az adott
ruhadarabot, mely leendd viseldje szdmara méretben és fazonban megfeleld volt,
probalas utjan valasztottdk ki, ahogy az napjainkban is szokasos a konfekcioruhak
vasarlasakor.

Ruhézat készitéséhez sziikséges méretekrdl és a test méretvételi modszereirdl csak a 19.
szdzadtol taldlhatok feljegyzések. Egy adott ruhadarab elkészitéséhez a sziikséges
méreteket egymas utan mindig azonos sorrendben mérték meg. A ruhizatnak megfeleld
szabasformat kozvetleniil a szovetre rajzoltak ra a levett méretek alapjan, papirmintakat
nem hasznaltak. A ruha egyes alkatrészeinek forméjat a szabomester ismerte és rajzolta
fel. Ha a szdvet szélessége keskenyebb volt, mint a kiszaband6 alkatrész nagysaga,
akkor tobb részletben kellett azt felrajzolni. Ehhez kelld, szakértelemre és tapasztalatra
volt sziikség. A céhekben dolgozd szabomesterek ezeket a szabasminta-formakat
mintakonyvekben rogzitették és féltett kincsként Orizték. A 19. szdzadban maér
papirmintakat is alkalmaztak, a korabeli divatlapokban mar szabasminta mellékletek
jelentek meg.

A férfioltozet legfontosabb darabjaihoz (kabat és nadrag), sziikséges méretek és
méretvételi modszereinek Osszehasonlitdsat végeztem el. Kiindulasként napjaink
szakmai gyakorlataban alkalmazott moddszereket vetettem Ossze a régi lejegyzések
adataival.

Egyéni testalkatra készitendd ruhadarab esetén ismerni kell az adott testalkat méreteit.
Szakszerlien és pontosan meg kell mérni a test mindazon tavolsagait, melyek a
ruhadarab elkészitéséhez sziikségesek. A ,,méretes” szabosagok, szalonok szabaszainak
munkdjahoz egyéni méretvétel sziikséges, mely moddszert az lizemi gyartds soran is
alkalmazzak, mikor a mintadarabokat kiilonbozo testalkati manodken részére készitik el.
A testalkatrdl vett méretek szama, a mérések helye, a méretvétel modja tobbféle lehet.

A régebbi korok méretvételi modjainak 0Osszehasonlitdsahoz napjaink szakmai
gyakorlataban altalanosan alkalmazott egyéni méretvétel sorrendjét és mdodszerét vettem
alapul, feltiintetve az érvényben 1€vé szabvany test mérésére vonatkozd eldirasait. A
régi modszerek Osszehasonlitdsdhoz négyféle forrasanyagot hasznaltam fel:

- Horvath Terézia néprajzi gylijtésében egy parasztviseletet készitd varrdnd,
édesapja papirszalaggal vett mértékvételét mutatja be, aki férfiszaboként
dolgozott a 19. szazad végén és a 20. sz. elején. Az akkoriban altalanosan
alkalmazott modszer tobb szaz éves hagyomany lehetett, mivel még a 20.
szazadban is ismerték és hasznaltak. (Horvath 1965. 419.p.)
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- Marmorstein Salamon 1865-ben irt magyar és német nyelvii szabaszati tankdnyve
a 19. szazadban hasznalatos mddszert mutatja be.

- Frecskay Janos 6tven mesterség leirasat gyiijtotte 6ssze, melyben részletesen ir a
szaboiparban alkalmazott méretvételrél. (Frecskay 1912. 365-366. pp.)

- Domonkos Otté 1957-es kapuvari néprajzi gylijtésében, a férfiruhahoz sziikséges
méretvételt és a készitését mutatja be.

A méretvétel sorrendje az egyes ruhazati cikkeknél mindig azonos volt, a mérdszalaggal
vett mérésnél csak a méretek szamadatait irtak le egymas utan. Ez az altalanos gyakorlat
a mai méretes szabdsagokban is. (Himberger)

Nadrag készitéséhez sziikséges méretek és méretvételi modszerek osszehasonlitasa

A méretvételi helyek (42. abra) és a méretvételi modszerek Osszefoglalasaban (6.
tablazat) a labszarhoz simulé nadraghoz (pl. lovaglo-, csizmanadrag) sziikséges
méretadatok szerepelnek.

A régi leirasok nem mindig adjak meg pontosan a mérés helyét, olykor csak a méret
elnevezését szerepeltetik. A mérést a szakmaban kialakult hagyomany szerint végezték.
Napjainkban, a konfekcioipari gyakorlatban alkalmazott szerkesztésekhez sziikséges a
testmagassdg mérete, (a test hosszlisdgi aranyainak meghatarozdsdhoz,) mivel
mérettablazati méretekkel dolgoznak. A méretes ruhakészitésnél ez az adat nem
sziikséges.

A 6. sz. tablazatban, a leirdsoknal zardjelben feltiintetett szamok a méretvétel sorrend;jét
jelolik.

42. abra Meretvételi helyek nadraghoz
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6. tablazat Nadrag méretvételi modszerei

> | Napjaink méretvételi modszere Régi méretvételi eljarasok
[
- L., B papirmértékkel mérdszalaggal
! g Egyéni méretvétel MSZ EN
0 | (Benks et als 1996 .
z2 3 ( er};o? js ) 13402-1 . (Marmorstein (Frecskay (Domonkos
5 (Bugar 1973) szabvan (Horvath 1965) 1865 1912 1057
= (Dén 1998) y ) ) )
. csipd felso
térdhossz {1611 (csip- | b -
s - .
7¢1&t61 (csip6 os’sz .CSIP(,) S dig
2., - - csont felett 2-3 | a térdig mérve Jderckidl/ (1)
(terd?a;latt(?l cm-re) a 1)
talpsikig mérve) térdhajlasig (1)
1 -
lzulrsl(()l’ll()STZ (k) csipd felso csip6tol a
(deréleol talpsikig szé16t51 (csipé- | cipdsarkig, de
a test oldalin Hadrde hossga | 50Nt felett 2-3 | magyar
Z .
13 mérve) O /'egle ) cm-re) a nadragnal és | teljes hossz
' JACIEY | e rdhajlason 4t | csizmaba bokdig (2)
csipés, oldalt/ o , ,
o a labfejen htizott nadrag-
( )dn}erese a kiallé csontig | oknal csak a
nacrag 2 bokaig (2
derékrészétol @) e
bélsé lél?hossz, 1épéshosszasag, belsé hossz,
kissé széttett magasan a va
belsihossz libakkal libszarak a9y
- i , | 1épéshossz, a
egyenesen allo kozepétol lefelé | , 7,
14 testhelyzetben a labszar ket szdr kbzén
N rams - 7 ’ -
(Iepéshossz, a , y ; . a jobb 14bszar
labelagazéstol a labelagazas oldalan egy mellett a
talpsikig mérve) ésra tal.p k?zétt vonalban a? | ldig merve
mért fiiggd- oldalhosszlsag- 3)
leges méret gal (3)
deré¢kkeriilet Kotboség, N
csipok folot, | aspOsee
(nadrag derékkertilet p .. ’ mérése a folsé
oA . deréktajban a ) )
derékrésznél, a (csipdcsontok o és also test
. . ., test koriil .
15. | csipSesontok teteje | teteje és az - , kozti -
. N . . merve (4), . .
és az anatomiai also bordak o hatarvonalnal
1 - , hasb6ség, a has | . s
derék kozott, a has | kozott mérve) o t.1. a kotésnél
. . koriil mért
legkiemelked6bb béség (5) 4)
kertiletén mérve) &
csipokeriilet farbdségét
P csipokertilet "ar os'fag,’e ’ "
.. ol n it a iilet béséget a | farbéség (3)
o (vizszintesen a | csipdbdség (2) | 1ilésboség, az derékkotas Ikicsit feliebb
16. (VlZSle’ltEiSe“n a tompor koriil a | /jele két csipés, | iiléshely koriil alatt minte mérik mej’: s
tompor koriil a legnagyobb | oldalt/ mért béség (6) |0 gy i ne’vezii/
legnagyobb Keriiletnél) , gy
kertiletnél mérve) mérve (5)
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= | Napjaink méretvételi modszere Régi méretvételi eljarasok
<
'E: g Egyéni méretvétel MSZ EN papirmértékkel mérdszalaggal
0 G| (Benké et als 1996 .
z X ( e(’}’g J)gjarj;m ) 13402-1 (Horvith 1965) (Marmorstein (Frecskay (Domonkos
2 (Dan 1998) szabvany 1865) 1912) 1957)
combbdség, (7) W r s
combkeriilet azon az oldalon cor;l;bc;izg;]’ Jo
combbdség (3) | korbe mérve, g . combbdség
. mérik,
17.| (alegvastagabb - b/Jele eg?// melryen a bbnyirea | . f{4) /Csék.k/
rels(zenlmert emetszes f:izzlir?:;jfe jobb 14bszéron ritkan meri
eriilet) ’ 6
az illetd oldalt ©)
térdkeriilet térdbdség,
(térdvonalon o divat szerint
. . - - térdb 8 -
18 behajlitott térdnél érdboség (8) meghatarozva
mérve) (7
térd alatti boség térd alatt
19. " - (4) fjele két - ] ]
keriilet bemetszés/
vadlikeriilet
(labikra keriilet, az e’
also labszar
20. | also labszar - - bésége (8) - -
legvastagabb
részén mérve)
bokakeriilet
21. (a boka vonalan - - alsobdség (9) alsobdség (8) -
mérve)

Az adatokbol lathatd, hogy nadrag esetében mindig mérik a hosszat, és a csipdkertilet.
Egy adott méret mérésének modja kozott kisebb eltérések lehetnek, de ahogyan a szabd
a sajat modszere szerint méri le a testet, annak alapjan jeloli az adott hely méretét a
papirmintan/anyagon ¢és szabja ki a ruhadarabot.

Kabat készitéséhez sziikséges méretek és méretvételi modszerek osszehasonlitasa

A méretvételi helyeket a 43. abra szemlélteti, a méretek és méretvételi modszereket a 7.
tablazat foglalja Ossze.
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43. abra Méretvételi helyek kabat készitéséhez

1. tablazat Kabat méretvételi modszerei

2 Napjaink méretvételi modszere Régi méretvételi eljarasok
'g r . r r 1 -
58 Egyéni méretvétel MSZ EN I?alflr mérészalaggal
S g| (Benks etals 1996) 13402-1 mértekkel
fg ’ (Bugar 1973) szabvén (Horvath (Marmorstein (Frecskay (Domonkos
= (Dén 1998) Y 1965) 1865) 1912) 1957)
p testmagassag
te.stumsilgflssag (fuggbleges
(cipd nélkiil, a tavolsag a fejtetd
1. |talpsiktol a fejtetéig | és talpsik kozott, - - - -
fiicobl cip6 nélkiil,
,ggo ceesell Osszezart labakkal,
mérve) )
egyenesen dllva)
hat derékhossz,
nyakcsigolya- | derék hossza,
hataderékhossz tol derékig, a test hatuljan
2. | (nyakesigolyattol - - mely egyenes | a nyaktol az -
derékig mérve) irdnyu a csip6- | Ovedzésig vett
csont felsé mérték (1)
szélével (1)
a hathossz egész hossza,
modell hossz hata hossza | mérete folytatd- | 3 derék hossza
3. | (nyakesigolyapont- i (1? /J’ele egy lagosan tovabb | folytatolagosan | p4ea hossza 1
t6l a ruha kivant csipés mérve aruha- | mérve divat
hosszaig mérve) kozépen/ darab kivant szerint a ruha
hosszaig (2) aljaig (2)
L L e X . hatszélessé L,
fél hatszélesség fele g hatszélesség, a
i 5 hata bOsé ' hat kozepétol
4 l((gemcos%lo?t?l a (;)a ;)eolze;g folyamatosan leli Of;pe Z ? hatszélesség
| kar tagozodasiig J , 9 | tovabb mérve a 18 ’gy (2)
mérve a lapocka bemetszés/ et karig mérve
konyokon tul az
magassagaban) 3

ujj hosszaig (3)
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> Napjaink méretvételi modszere Régi méretvételi eljarasok
[0}
=
5 £| Egyéniméretvétel | \,q7 baptt- mérdszalaggal
28| (Benks etals 1996) 13402-1 mértekkel
5 (Bugar 1973) szabvény (Horvath (Marmorstein (Frecskay (Domonkos
= (Din 1998) 1965) 1865) 1912) 1957)
vallszélesség
S. | (nyakt6 ponttol a - - - - }
vallcsontig)
karh karhossz
6}12 OSSZVI (Yé11§§f{§st§1 a uiia hossza | & hatszélesség | ujja hossza, a T
l((v,a Csilllft.o a konyokon at a (éj) fele ¢ folyamatosan | hatszélességtol (éj) 4 2 Y ,,ag
allo 0- . zZu
g, | cresukiols, az klano_ csuk,lo,, g J 9 | tovébb mérve a konyokig és \ W
enyhén behajlitott csontig, csipore | CSIpES az et e , , hossza végig
. , konyokon tul az | azutan tovabb
kar kényékén at tett kézzel, a kar | gldalan/ - o o (7)
mérve) 90°-ban ujj hosszaig (4) | a kéztoig (4)
behajlitva)
felsotest
. mellkeriilet )
mellkeriilet (legnagyobb atfogata, (5)
(mellizmokon 4t a L. vizszintesen, o
vizszintes Y fels6boség a
karok alatt a ) béség font, | magasan a L
keriilet, a o hoénaljak alatt o
7. | lapockéakon 4t mért -, honalj alatt | karok alatt mellbbség (4)
Keriilet trendd lapockan at, a @) mérve. a mell szorosan
eruiet, a merendo 1 1arok alatt, a e mérve (5)
személy hata mogott mellen 4t folott, gy hogy
allva mérjiik) mérve) a lapockak is
benne legyenek
derékkeriilet
(csipGcsontok teteje derékkeriilet
és bordak kozott (csipéiesontok derékbdség | altest atfogata,
vizszintesen mérve. Pos (4) /jele csipbesont o
8. teteje és az i e , - hasbdség (5)
Hasas alkatoknal a alsé bordak harom fol6tt mérve a
has legkiemelke- kozott mérve) csipés/ test koriil (6)
débb pontjan
keresztiil mérve.)
- .. csipbkeriilet
esIp qkenﬂet | (vizszintesen a s
9 (vizszintesen a csipd tompor kériil a ) ) csipdn vett i
" | legkiemelkedsbb P alsobiség (6)
g o legnagyobb
pontjan mérve) Keriiletnél)
elejehossz (nyakts
ponttol a vizszintes eleje hossza
derék-vonalig mérve, hatulrél a
10. | vagy a 7. i nyak- i i eleje hossza
csigolyaponttol a kozéptol (3) 3)
nyakton at a derékig, /jele két
levonva a hatnyakiv csipés/
hosszat)
. ujja bosé
felkar Kkeriilet (a (éj) kt’myégk
11. | felkar legvastagabb - alatt Jjele ket - - -
részén mérve) bemetszés/

(*) A tablazatban a leirasoknal zarojelben feltiintetett szamok a méretvétel sorrend;jét jeldlik.
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A tablazatbol lathatd, hogy egy kabat elkészitéséhez sziikséges fobb méretadatok nem
valtoztak, a méretvételi modszerek nagyon hasonloak. A kabathoz sziikséges méreteket
Osszehasonlitva megallapithatd, hogy a ruhadarab hosszat, a kar, ill. az ujj hosszat, a
hatszélességet és a fo kerlileteket, a mellkertiletet, a derék vagy csipokeriiletet mindig
megmeérték.

A modszerek leirasabol lathato, hogy kozel 150 év elteltével az egyedi ruhakészités
soran hasznalt méretvétel modszerei €s az egyes ruhazati cikkek készitéséhez vett fobb
mérési helyek nem valtoztak. Ezen idészak alatt a ruhaformak rendkiviil valtozatosak
voltak, mégis az egyes ruhadarabok (pl. nadrag, kabat) készitéséhez sziikséges méretek
¢és azok mérésének modszerei nem valtoztak, esetleg napjainkban tobb ellenérzé méretet
mérnek még. Joggal feltételezhetd, hogy a szabodipar régi mesterei a szaktudas atadasa
kovetkeztében, még a céhes rendszerben is, ily moédon mérték meg az egyes
ruhadarabokhoz a megrendel6 méreteit.

1.4 Szabasmintak dokumentalasa

1.4.1 Céhes mesterek mintakonyvei

Magyarorszagon a céhek intézményét idegen szarmazasu iparosok honositottak meg.
Németorszagban mar a XII. szdzad masodik felétdl kezdtek céhekbe szervezddni a
kiilonb6zé mesterségeket iz szakemberek. A XIII. sz. folyaman sorra alakultak a
tobbféle tevékenységet folytato iparos testiiletek, melyekbdl a késdbbiekben valtak ki az
egynemil ipart iz0 rendszeres testiiletek, szorosan meghatdrozott munkakorrel. A
kizarolagos munkafelosztas azonban csak a XIV. és a XV. szazad vivmanya volt.
Magyarorszadgon az elsé céhek keletkezését a XIII. sz. kdzepe tajara tehetjiik. Az els
megmaradt céhlevél (Kassa), 1307-bdl valo. (Szadeczky 1913. 29. p.)

A 16. sz. elejér6l mar fametszetes textilmintakonyvek maradtak fenn. (Furm oder
modelbiichlein. 1523) A szabaszat multjanak kiilfoldi torténészei és szakirdi azonban a
legrégibb irasos emlékeként Niedermayer Henrik szabomester 1544-ben megjelent
mintakonyvét tartjak szamon. (Karsai 1963) Az innsbrucki Ferdinand Muzeumban
Orzott régi mintakonyv lapjain, nemcsak a szabasmintdk formai megoldasait
figyelhetjiik meg, hanem a mintak kiszabasdnak tervrajzat, azaz a szdvetsavon valo
elhelyezését is. (44. abra)

44. dbra Niedermayer Henrik szabomester mintakonyve, 1544, (Karsai 1963)
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Az elsé nyomtatott mintakonyvek Spanyolorszagb6l maradtak fenn. Juaan de Alcega,
»Libro de Geometria Practica y Traca” c. miivében szintén az Oltdzetek takarékos
szabasmodjat mutatja be. (Alcega 1589) (11. melléklet) Christophoro Serrano sevillai
szabomester munkaja ,,A ruhdzkodas miivészetének mértana” c¢. mi 1619-ben jelent
meg. (Déan, Déri 1998. 10. p.)

A szabomesterség Magyarorszagon nagy multra tekint vissza. A XIII. szazadban a
szab0 sz6 vezetéknévként mar hasznalatos volt. A szabok céhei a nagy hagyomanyu és
népes céhek kozé tartoztak. A XIV. és XIX. szazad kozott kb. kétszaz 6nallo céhiik volt,
de tobbek vegyes céhszervezet tagjaiként is milkodtek. (Florian 1998) A céhek
kivaltsaglevelei szabalyoztdk a munkat, a tagok jogait, de kotelezettségeit is.
Meghataroztdk a miivek arait, és védték az iparosok érdekeit, iigyeltek a céhek jo
hirnevére és a mesterek erkolesos életére. (Szadeczky 1913) Eldirtak a legények
szamara a tapasztalatszerzést, a kotelezd vandorlast, a mestereknek pedig a nyugatrél
érkezd vandorlegények fogadasat. Igy a magyarorszagi szabok folyamatos kapcsolatot
tartottak az eurdpai, els6sorban a német nyelvteriilet kézmiivességével. A céhek
privilégiumlevelei és a legényeknek sz6l6 rendeletei tartalmaztdk a mesterremek
készitésére vonatkozo utasitasokat is. El6irtdk a készitendd ruhaféléket, és
meghatdroztdk a remeklés menetét. A XVIIL. szazad kozepétdl mintakdnyvekben is
rogzitették az oltozetek szabasformait. (Florian 1998)

A XVIII. szazad elejétdl egyre tobb lett, a nyugatrol Magyarorszagra érkez6, divatot
kozvetité szabo. A betelepiilé németek és a polgarosodo varosiak igénye miatt megnétt
a nyugati ruhak iranti kereslet. Ett6l kezd6déen kiilonboztették meg a magyar ruhat
varrd magyarszaboktol, a németszabokat. A németszabok a nyugati 6ltozkodés szerinti
ruhadarabokat — harisnyaval és félcipovel viselt térdnadragot, hozza ujjas kabatot és
alatta viselt mellényt, német koOpOnyegt — varrtak. Szolgdknak és katondknak
egyszerlibb libériat, mundért is készitettek. A tobbségben 1évé magyar szabok, magyar
stilusu ruhakat varrtak. Az asszonyok szamara szoknyat és magyar vallat, a férfiaknak
bokaig érd, sziik, ellenzés magyar nadragot, hosszl, kaftanszerii mentét és az alatta
viselt rovidebb dolmanyt készitettek. (Florian 2009)

»A XVIII. szazad els6 felében mar kiilon araztdk a valtomives és a vasari magyarszabok
termékeit. A valtomives szabok megrendelésre dolgoztak, un. "mondvacsinalt", azaz
méretre szabott, zsindrozott ruhakat varrtak féuraknak, nemeseknek, féasszonyoknak,
de Ok varrtdk az uradalmak és a cselédekkel, béresekkel szerz6dé gazdak
megrendelésére az évi jarandosagokban bérként kialkudott posztéoruhdkat is.” A
vasarmives szabok konfekcios arutermelést végeztek. A két-harom méretben megvarrt
kész ruhakat vasarokon értékesitették. A XVIII. szazad elsé felében megjelentek a
kizardlag holgyeket kiszolgalo un. asszonyszabok is. (Florian 2009. 53.)

A céhes szabOémestrek mintakonyvei Eurdpa szamos muzeuméban megtalalhatok. A
torténeti Magyarorszag északi és észak-nyugati teriiletein fellelheté céhes mesterremek
mintakonyveket Domonkos Otto gyiijtotte dssze €s adta kozre 1997-ben. Ezek a mérték
utani szabok dokumentumai, melyek az adott kor szabasminta rajzait mutatjadk be. A
rajzokon szerkesztésre utald adatok egyaltalan nincsenek, a szabasmintak a ruhadarab
formdja szerint csak kontirvonalakkal vannak megrajzolva. A kézzel készitett
konyveket olykor, akar szaz év elteltével ujra masolva adtak ki. (45. dbra) A régi
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mintakonyvek valtozatos kivitelben késziiltek. A rajzokat ceruzaval, vagy tintaval
készitették, némelyeket a kor divatja szerint szinesre festették. (46. dbra)

45, abra ,,Kittl.” 46. abra ,, Az Ersek Capuciumja”
Kisszebeni mintakényv, 1720. Mintakéonyv részlet; Nagyszombat, 1708.
(Domonkos 1997)

A legrégebbi rajzos szabasmintakonyvek Nagyszombatbol (1636) és Kisszebenbdl
(1641) maradtak fenn, mig az utolsé a XVIIL. sz. masodik felébdl, Gyongyoson késziilt.
A mintakonyvek tertileti el6forduldsat a 12. sz. melléklet mutatja be.

A szabasmintdkat tartalmazé konyvekben a hajdani 6ltozékdarabok terminoldgiaja
részben eltér a mai szohaszndlattol, illetve bizonyos ruhadarabok ma mar ismeretlenek,
ill. nem hasznalnak. Régi lejegyzésekben valtozé és bizonytalan jelentésii, tjegységek
szerint is eltér6 kifejezésekkel, ruha megnevezésekkel, anyagnevekkel ¢és
mértékegységekkel taldlkozunk. (Endrei 1989) Az alabbi 0Osszesitdé tablazatban
rendszereztem a mintakonyvek tartalmat. (8. tablazat)

A mintakonyvekben csak az anyagsziikségletre és bizonyos esetekben az alkatrészek
fobb méreteire vonatkozd adatok vannak feltiintetve. A feliratokon lathatd
méretmegadas, az akkortdjt hasznalatos méretrendszer szerinti egységekben tortént
(sing, rof, fertaly, stb., lasd. 5. tablazat). A konyvekben méretvétellel kapcsolatos
informéciok nincsenek, a ruhakészitéshez azonban az emberi test méreteire mindig is
szlikség volt. A fennmaradt egyéb irdsos forrdsanyagok alapjan csak kovetkeztetni
tudunk a korabbi méretvételi modszerekre. A rajzokon lathato feliratok a ruhadarabok
megnevezését adjak meg, valamint a konyvek tobbségében a sziikséges
anyagmennyiséget és alapanyagfajtat jelolik meg. A magyarorszagi mintakonyvek az
alkatrészrajzok szoveten torténd elhelyezését nem adjak meg.

1.4.2 Torténeti korok oltozeteinek dokumentaildasa

A muzeumi gylijtemények targyairdl készitett leirasok, dokumentumok csak egy része
jelenik meg kiilonb6zd kiadvanyokban. Az oOltozetek bemutatisa jorészt az
alapanyagok, diszitési modok, készitési technikdk leirasdra korlatozodik. A
ruhadarabokat tobb nézdpontbol készitett fotokon mutatjak be, melyeken a ruha
szerkezeti részei, a szabasvonalak nem mindig jol lathatok. A ruha alkatrészeinek
sikban kiteritett szabasmintajat csak ritkan kozlik.
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8. tablazat Magyarorszagi céhes szabok mintakényveinek dsszesitdje

Leirasok, ill. a

A mintakdnyvekben szerepld rajzokon
remekek megoszlasa taldlhato
feliratok
Mintakonyv ., = =
L Y Kiadas | g |3 |8 «| & |« 5 2 . \
kiadasi ) S| E|lx<2| E |R .= 2 |5 Megjegyzés
éve S| 8|8 8 |5 B 18 S|
helye S| 2|83 £ |& & 1) S g s |9
R EEREE AR - Q| =
& 5= a s S E8| 8 ¥ S| R
a = -] = N = .3 &8 q[\)] ~ A
S|l |RZ| & |28 F|lg | @
) $ | B I I = L sl g
< N |€ 5§ b 2N Q8 s 9| &
g8 T | &2 = B ‘A S "=
Al |~ 5 H g =
= kY]
Kassa 1630 A mintakdnyv egyetlen eredeti
lapja sem maradt meg.
1691 18 A céhlada irataiban felsorolas a
remekdarabokrol.
A mintakonyv hivatkozik az 1630-
1695 |6 (6| 2 | 4 - +| + |+ -

as konyv rajzaira.

Az Iparmilv. Muz.-ban 6rzott
eredeti példanyban 18 szabasrajz
1717 4|4 - 3 1 + + + | szerepel, melyben az el6z6
kiadasokban felsorolt, ill. az 1695.
évi konyv abrait tartalmazza.

Hivatkozik az 1630-as konyvre,

1760 (17117 3 | 11 3 + | + | + |rajzai azonosak az 1717-es kiadéast
konyvével.

Kisszeben 1641 13/13] 3 9 1 + | + |+
1720 25125 6 14 5 + + + A szinezett, festett mintakonyv az

1641-es kiadas abrait tartalmazza.

A céh feljegyzései az 1747. évi
Locse 17.sz. |32]| - - - - - - - | tlizvész pusztitasaban
megsemmisiiltek.

Szepesbéla | 1712 |17|17| 2 | 13 2 + + |+

A rajzok nagy része azonos az
1726 171 2 13 2 + + + 1712-es kiadaséval.

Nagyszom- Csak az egyetlen terméknél van
batgy 1636 13113 13 ) ) + + " | méretadat. yCeruzarajzos.
A szines festett lapok, az 1636-0S
1708 1116|1616 | - ) 17 | 7 | konyy briival. ’
Pozsony 1651 |41(41| 11| 23 7 + + |+
18.sz. | 7|7 | 2 - 5 - | - | - | Mintakényv toredék.
1762 [12|12| 3 | 5 4 + | + |+
Sopron 1679 |18|18| - | 13 5 + 4+ |+
Gyo6 A mintakényv 9 lapjan 20 termék
vor 1744 20120| 8 3 + + + szabasrajza }s,;/erepel.
18.5z. k.|20(20| 8 3 + | - | - | Masolatpéldany.
Esztergom 1740 T T B B ) B - " | A remeklésre és azok koltségeire
1787 - _ _ _ _ _ _ _ | vonatkozo leirdsokat tartalmazzak.
Viéc 1761 |22 - | 15| 7 - +| - |-
Gyongyos 18.sz. [19]19| 8 8 3 + - + | Szinezett mintakdnyv.
Eger 1838 |10 -| 2 | 7 1 +| + |-
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Régi korok ruhair6l eredeti méretii szabasmintakat abban az esetben készitenek, ha a
ruhadarabokat a restaurdlasi munkak soran szétbontjdk. Ez természetesen csak
szakmailag indokolt esetben torténik. A mitargy dokumentalasa soran, a hiteles
bemutatas érdekében, a szétbontott alkatrészeket lefotozzak, korberajzoljak. Az
alkatrész lancfonaliranyat jelolik, mely a szabaskor az anyagra torténd elhelyezés
iranya. A kibontott alkatrészek, az eredeti allapothoz (kiszabott forméhoz) képest kissé
torzulhatnak — a varrasi technolodgia soran, vagy a viselés, hordas kovetkeztében
bizonyos részei elnyalnak,— és olykor ebben az allapotban keriilnek rogzitésre. A
rekonstrukcid készitéséhez mar igazitas, korrekcid nélkiil nem hasznalhatok fel. A
mintak tovabbi feldolgozasahoz azok ellendrzése és esetleges korrigalasa sziikséges, pl.
a szimmetrikus részek szimmetridjanak ellendrzése, az egymassal Osszevarrando
részeknél a varrasi hosszak 6sszemérése, a kapcsolodo ivek Gsszerajzolasa stb.
Amennyiben a restauralasi munkak soran nem bontjak teljesen szét az 6ltdzetet, akkor a
kész ruhadarab alkatrészeinek lerajzolasa, szabasmintainak levétele sokkal nehezebb
feladat. A bonyolultabb ruhdzati cikkeknél, (ives szabasvonalakkal készitett
termékeknél) és a teljesen nem Kkiterithetd alkatrészeknél (pl. kabatujj, nadragszar
esetében) az egyes alkatrészek formajanak pontos lerajzolasa konstrukcios szakértelmet
igényel. A mintdk ellendrzése, esetleges korrigalasa ebben az esetben is sziikséges. A
moddszert mai divatcikkek szabasmintdinak levételénél/készitésénél is alkalmazzak.

A torténeti korok Oltozeti darabjainak elemzése soran ritkan késziilnek pontos, hiteles
szabasminta rajzok. A hazai mizeumi kiadvanyok, szaklapok anyagaban csak egy-egy
mutargy esetében talalkozhatunk ilyen jellegti feldolgozassal. (47. dbra)

47. dbra XVIII. sz-i dolmany szabasmintai (V. Ember 1966. 209. p.)

A ruhaalkatrészek szabasrajzanak lerajzolasan, formai bemutatasan kiviil a tovabbi,
szakmai feldolgozas szempontjabol, sziikség lenne a kicsinyitett szabasmintdk
méretének, vagy méretaranyanak megadasara, dokumentalasara. Hazai gyakorlatban
foként az utobbi évtizedek kriptaleleteinek publikdcioiban, valamint az Eszterhazy
ruhatar restaurdldsi munkalatai sordn készitett dokumentumokban taldlkozhatunk
ilyenekkel. A megjelent kiadvanyokban jellemzden, aranyos, kicsinyitett szabasrajzokat
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mutatnak be, de azokat sem mindig pontosan (olykor aprobb hibakkal,
hianyossadgokkal), és altalaban a fobb méretek feltiintetése nélkiil. A szabasrajzokon
sokszor nem alkalmaznak jeloléseket, melyek a technologiai 0sszedllitast segitenék. (pl.
hasiték helyének ¢s hosszanak megadasa, gallérfelvarras kezddpontja, zarodasok
helyének jelolése stb.) Bizonyos esetekben egy-egy oltézet hitelesebb bemutatasahoz
(annak pontos szabasrajza helyett) a mar ismert mintakdnyvek egy-egy lapjat hasznaltak
fel.
A nemzetkozi szakirodalomban szamos olyan szakkonyv talalhatd, melyek a régi
Oltozetdarabokat szabas szempontjabol is bemutatja. A hazai mlizeumok nem
rendelkeznek ilyen jellegli, a gylijteményiiket konstrukcié kialakitas szempontjabol
szakszertien feldolgozo6 kiadvanyokkal.
A muzeumi Oltozetdarabok szabdsrajzainak mérethli bemutatidsa tobbféle modon is
lehetséges. A kiilfoldi szakirodalmakban a szabasmintak méreteinek megadasara
kiilonb6z6 modszereket alkalmaznak.
- A ruhadarab alkatrészeinek méretaranyosan kicsinyitett mintarajzan, egy
kezd6pontbol kiindulva a fébb méreteket és tobb részméretet, cm-ben adjak
meg. (48. abra) (Kohler 1963)
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48. dbra Francia férfi ltozet és szabasmintdja XVI. sz. (Kohler 1963)

- Egy masik médszer Janet Arnold kdnyveiben lathatod, melyekben nyugat-europai
muzeumok anyagat tematikusan dolgozta fel, inch beosztasii négyzetracsos
lapon helyezve el a restauralt 6ltdzetek méretaranyos szabasmintdinak rajzait.
(Arnold 1964, 1985) A felhasznalt alapanyagokra és kivitelezési technikakra
vonatkozo6 részletes leirasokkal, magyarazatokkal egészitve ki az abrakat. (49.
dbra)
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49. dbra Kipdarnazott zeke rajza és szabasmintdi 1560 (Arnold 1985)

Hasonl6 modszer Norah Waugh konyveiben talalhaté (50. dbra), ahol a

méretaranyosan  kicsinyitett

szabasmintadk mellett

inch beosztasu skala

segitségével értelmezhetdk a mintak méretei. (Waugh 1964)
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50. dbra Férfi zeke szabasminta 1635-40 (Waugh 1964
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A torténeti korok oOltozetei ,,mulando értékek”, csak kiilonleges koriilmények kozott
Orizhetdk meg az utokor szamara. Ezért kiemelkedden fontos a ruhak dokumentalasa,
restauralasa, készitési technikainak, modszereinek leirasa mellett, azok szabasmintainak
hiteles, szakmailag pontos rogzitése is. Magyarorszdgon viszonylag kevés régi 6ltozék
maradt rank elédeinktdl, ezért 1étfontossagu, hogy ezekrél a miitargyakrol készitett
lejegyzésekben a szabasmintdk szakszeri, mérethii megadassal keriiljenek
dokumentélasra, a sziikséges jelolésekkel ellatva, igy tajékoztatva a jelenkori és a
jovobeni érdeklédd szakmai kozonséget.

1.5 Muzeumi gyiijtemények viseletdarabjainak bemutatasa

A muzeumi textil- és viseletgylijtemények Oltozetdarabjait, specialis koriilmények
kozott, fénytdl védett, klimatikus raktarakban taroljak, igy biztositva a fennmaradt
ruhadarabok allaganak minél jobb megérzését. Az egész régi darabokat kiilonleges
gondozassal, cérnakesztyliben megfogva, fektetve, papirok kozott, kiilon fidkokban
elhelyezve taroljak.
A muizeumi gylijteményeknek 4ltaldban csak egy toredéke keriil restaurdlasra,
elsdsorban a kiallitdsra keriild miitairgyak, melyeket altalaban tematikus és iddszaki
jelleggel mutatnak be. A ruhak jellegétl és formajatol fliggden a kiallitotermekben,

— a kor stilusaban ¢és a ruha méretének megfelelden kialakitott formaja

probababukon,

— kirakati babakon,

— all6 vallfakon,

— fiiggesztve, kifeszitve vagy

— lvegfalu tarlokban, vizszintesen fektetve keriilnek bemutatasra. (51-52. dbrak)
A ruhadarab térbeli bemutatdsdnak hagyomanyos modja a probababan torténd
elhelyezés. A probababdkat, gyartéik normal testalkat méreteire készitik, melyek
sokszor nem megfeleléek a régi ruhadarabok esztétikus bemutatdsdhoz. Ezért a
probababa formajat, mizeumi szakemberek egy adott ruha formdjédhoz, a sziikséges
helyeken modositjak, egyes részeken kipotoljak, esetleg lefaragnak beldle, karrészt
készitenek hozza, kitomik stb. Az 6ltoz¢k egyedi formajdnak megfelelden atalakitott
probababa azonban, csak az adott ruha bemutatasahoz hasznalhat6. Megrendelésre is
készittethetd kivant alaka baba, melynek forméjat egy adott ruhahoz, csak probaléas utan
lehet véglegesiteni. Az egyedi probababak legyartasa jelentds mértékben noveli egy-egy
kiallitas koltségeit.
A hagyomanyos, kar nélkiili probababakon a ruhadarab ujja nem a tényleges, alkaton
torténd elhelyezkedés szerinti formdjaban lathato, igy a testalkathoz viszonyitott
bdségrodl és hosszrol nem kapunk redlis képet.
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51. dbra A XVII-XIX. szdzadi néidedlnak 52. dbra Formazott és tomdtt vallfak
megfeleléen formdazott probababuk (Krumlovi barokk szinhéz)
(Krumlovi barokk szinhaz)

A nadragok bemutatasara specialis babak sziikségesek, melyekre feladhatok az also
labszarat fedd ruhadarabok.

A bemutatott ruhak jellemzdéen csak elolnézetbol lathatok, a korbejarhatod elhelyezésre
ritkan van lehet6ség. (53-54. abrak)

53. dbra Kidllitott oltozetek probababdkon 54. dbra Kidllitott ruhdk kirakati babdkon
Textilmuseum, Mindelheim Modemuseum, Ludwigsburg
(http://www.goethe.de) (http://www.goethe.de)

A Kkorszerii szamitastechnikai fejlesztéseknek koszonhet6en lehetdvé valt a ruhak térbeli
megjelenitése. A vildg nagyvarosainak muzeumi honlapjain virtualis kiallitasokat, ill.
digitalis archivumokat hoznak Iétre, melyeken a legjelentosebb kosztiimgytlijtemények
megtekinthet6k, igy mindenki szamara elérhetdk. A textilek érzékenyek, az allando
kiallitason elhelyezett darabok allaga folyamatosan romlik, ezért kiilonds jelentdsége
van a digitalis adatbazisoknak.

Tanulmanyoztam a New York-i Metropolitan Museum, a Los Angeles-i FIDM
muzeum, a tokidi Kyoto Costume Institute, a londoni Victoria and Albert Museum
miitargyainak digitalis adatbazisat. Ezeken az oldalakon a kulturtorténeti szempontbol
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jelentds, jo allapoth, vagy restauralt mitargyakat mutatjdk be, a ruhadarab formajatol
fliggben, sikban Kkiteritve vagy probababan bemutatva. (55 dbra) A tehetésebb
muzeumok nyilvanos archivumaiban Kirakati  probababakon mutatjak be
kosztiimgytijteményiiket. Altalaban elol- és hatulnézetbol készitett, fotokat kozolnek. A
képek kozel hozhatdk, jo6 mindségli felbontasban felnagyithatok. Egyes darabokrol
részletes leirast is megadnak. A V&A Museum néhany kosztiimje 3D-s ikon
segitségével korbeforgathato. (http://www.vam.ac.uk/page/0-9/18th-century-fashion) A
tobb ezer darabos gylijteményeknek csak egy meglehetdsen korlatozott szamu része
érhetd el ilyen formaban. A digitalis adatbazisok egy része ingyenesen hozzaférheto,
mig masik része, példaul a tokiéi mizeumban csak dijazas ellenében kutathato.

55. abra Feérfi kabat, 1604 (Staatliche Kunstsammlungen, Dresden)
(http://www.goethe.de/kue/des/prj/mod/ain/en3720675.htm)

A magyarorszagi textilgyijteménnyel is rendelkezé mizeumok egy résznek anyaga mar
elérhetd elektronikus forméban. Jellemzden elolnézeti fotdkat mutatnak be a
probababakon elhelyezett ruhadarabokrol. Az Iparmiivészeti Muzeum anyaganak
feldolgozasa a legteljesebb. Egyes oOltozetdarabrol hatulnézeti, illetve részletfotot is
kozolnek, melyek nagyithatok, a miutargyak adatlapja mellett, részletesen a
targyismertetésben olvashatunk egy-egy darabrol.
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2. KORABELI OLTOZETDARABOK KONSTRUKCIOS ELEMZESE

Magyarorszagon a 17-18. szdzadbdl kevés szamu korabeli 6ltézet talalhatd, melyek
nagy részét a Magyar Nemzeti Muzeum és az Iparmiivészeti Mizeum gytiijteményeiben
6rzik. Ezen oltozetdarabok szabasanak tanulmanyozéasa mellett lehetdségem adodott a
korszak nyugat-eurdpai divat szerint készitett viseletdarabjainak elemzésére, Eurdpa
egyik legnagyobb gylijteményében, a krumlovi barokk szinhaz jelmeztaraban. A
ruhadarabok konstrukciojanak megfigyelése mellett, azok méreteit, aranyait is
tanulmanyoztam és kapcsolatot kerestem ruhazat €s a testalkat 6sszefliggéseire.

2.1. Testaranyok és a ruhazat méretének osszefiiggései

A testalkat ardnyait évszdzadok oOta vizsgalja az ember, els6sorban a miivészek. A
megfigyelések célja megismerni és meghatdrozni azokat az aranyokat, melyek az
emberi testet harmonikussa, széppé teszik. A természetben felfedezhetd aranymetszési
aranyok egyensulyt teremtenek a szimmetria és aszimmetria k6zott. Ezt alkalmaztak
szamos Okori kozépkori és reneszansz épitészeti és képzOmiivészeti alkotdson. Az
emberi test aranytana az 6ltdzékek kialakitasdhoz alapvetd kiindulasként szolgal. V. A.
Wilhelm ,,Koérper und Kleidung” c. miivében a gordg és romai szobrok, valamint
Leonardo, Michelangelo, Diirer aranytanulmanyain keresztiil elemzi a ruhézat
készitéséhez szilikséges testméreteket €s testaranyokat. (V. A. Wilhelm 1954)

A miivészeti felosztas szerint az emberi test ardnyainak meghatarozasara a fej hosszat
alkalmazzak, ennek alapjan a férfi testalkat nyolc fejhossz egységre oszthatd. A ruhézati
darabok készitéséhez a test meghatarozott, a ruhakészités szempontjabol fontos
aranyainak, méreteinek ismerete sziikséges. Az antropometriai kutatdsi eredmények
elemzése segitséget ad a szabdszatilag fontos résztavolsagok meghatdrozasdban, a
miivészeti felosztasok figyelembevétele pedig az oOltozék esztétikus ardnyainak
kialakitasaban jatszik szerepet. Mai konfekcio-szerkesztéseknél az egyes résztavolsagok
képleteit ugy alakitjak ki, hogy a paraméterekkel kovethetok a keriiletméretek és a
testmagassagok valtozésai, igy a méretsorozatok készitésénél az egyes résztavolsagok
novekedést, illetve csokkenést aranyosan tudjak biztositani. A szerkesztési képletek
segitségével barmely testmagassdg vagy keriiletméret esetén kiszamithatd az adott
szerkesztési résztavolsag. (Dan, Déri 1998) Egyedi megrendelésre készitett ruhdk, az
egyedi testalkatok méreteire késziiltek és késziilnek ma is.

A ruhézati cikkek szerkesztésénél a kényelmes mozgas biztositdsa miatt, a testméreten
felil kényelmi tobbleteket alkalmaznak. Napjaink szakmai gyakorlataban, a
szabasmintdk készitésekor ajanlott minimalis Oltoztetési tobbletek értekeit szovott
alapanyag esetében a 9. tablazat tartalmazza. (Benkd et al. 1996)
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9. tablazat Ferfi ruhazati cikkek minimalis kényelmi tobblete

Férfi ruhszati cikkek testméret + n}il{imélis kényelmi Pﬁségtﬁbblet
(szOvott alapanyag esetén)
nadrag (szlik) Y5 csipOkertilet + (0-1 cm)
ing Y5 mellkeriilet + (8-10 cm)
mellény Y5 mellkeriilet + (3-5 cm)
zako (szlik) ¥, mellkeriilet + (6-7 cm)
(b6) ¥, mellkeriilet + (8-9 cm)
kabat (szlik) ¥ mellkeriilet + (9-10 cm)
(bo) % mellkertilet + (11-12 cm)
sport kabat % mellkeriilet + (12-15 cm)

A reneszansz idejében élt Cesarianonak, az okori Vitruvius megfigyelései alapjan
készitett emberi aranyfigurdjat, a mai emberek testaranyaival hasonlitottam 0Ossze.
Cesariano rajzan jeloltem a vitruviusi aranyokat 56. abra 1-6 szamokkal, piros nyilakkal

jelolt méretek) és a ruhazat készitéséhez sziikséges fobb testaranyokat. (56. dbra)
Bizonyos, Vitruvius altal megfigyelt és rogzitett testardnyokra a ruhazat készitéséhez
nincs sziikség, pl. a feymagassag és a kitart karok kozépsd ujjhegyeinek tavolsaga (56.
abra 2. és 3. sz. mérete), igy ezeknek a méreteltéréseknek, a ruhakészités szempontjabol
nincs szereplik. A Cesariano altal készitett rajzon jelolt méretek, a négyzetracsos halo
segitségével pontosan meghatdrozhatok, az egységek lemérhetdk. A testaranyok
bejelolésénél figyeltem az Gsszetartozo mértekre (3. 4. 8. sorszamu méretek), hogy azok
Osszege kiadja a testmagassag értékét.

Oen Cospesst wseovasyor/an e astes peesseats pymrnansed §s IOEN Ruhazat
e R Sor- Méret készitéséhez
hn mRaER szam | megnevezése | sziikséges fobb
- =1 ..13. méretek
(- e .'-‘t’ - . P 3
MNBESEZ 2a7 fejtetd-talpsik .
2557 N Lo Gy testmagassag
waAREECHE AR TR kitart karok
HH AT AR 2. | kozépsd .
AT an &M 1 S i " | ujjhegyeinek
Rz EEREERE N (N St n tavolsga
} 3 - d L LN ;
7uBUNBENE! I Y 3. | fejhossz -
N | | mmE n
S oI I - 4 | T-osigolya- L khossz
RO SIS RENE R " | derék tav.

D Y S WAB '“} it 5 vallak teljes | teljes
gttt 11 o4 obe et d . p . . . .
s ey | | Li He "1'4 < 1 R szélessége vallszélesség
SEEPENEZACEENY | 5 ) VHINLZRSHEESES sarok-térd . .
B A TR 6. . térdmagassag

AT T N TR TN also vonala

| P ' \ # | | 1 1] 7 I3 7

SESZIBEEZSENE | 5 AR NREARSER labtagozodas- .

A AT A e 7. ; bels6 hossz
A VRN RN S sarok tav.

————y . A w il L& , L, w1 1

0 m - s ‘enma 8. | derék-talpsik | kiils6hossz
posierai aws g allcsucs

e T S U va -

WL HAITEGE] pemesa u 9. Ay karhossz
tl" - Iy - | csulko tav.

56. abra Cesariano aranyfigurajan jel6lt vitruviusi testaranyok és a ruhakészitéshez sziikséges méretek
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Az Osszehasonlitdshoz, a nemzetkdzi antropomertiai tdblazatokbodl kivalasztottam a
kell6 részletességgel rendelkezésre allo angol és amerikai adatokat, valamint az MSZ
6100/2/86 magyar szabvany kiegészitd mérettablazatanak méreteit. A Cesariano féle
rajzon lemértem a jelolt méretek négyzetracsos beosztasdnak egységeit ¢és
meghataroztam azok testmagassag szazalékdban kifejezett aranyait, melyek
megegyeznek, a Vitruvius altal meghatarozott aranyokkal (lasd. 1. tablazat).

Ha a testmagassagot vessziik az ardny alapjaul (az az 100%-nak tekintjiik), akkor a
Cesariano rajzan szerepld 1db négyzet a testmagassag 30-ad része. Ez %-ban kifejezve:
1db egység (négyzet) - 3,33 %. Ezt az 0Osszefliggést felhaszndlva meghatarozhato
barmely testméret Cesariano aranyai alapjan a testmagassag %-ban kifejezve.

A férfi testalkat mérettdblazati méretei alapjan, kiszamitottam azok testmagassag
szazalékaban kifejezett ardnyait és meghataroztam, a vitruviusi testaranyoktol vald
szazalékos eltéréseket. (10. tablazat)

10. tablazat A férfi test aranyainak osszehasonlitisa

o~ Férfi alkat méretadatai
_| =& | Cesariano, — .
?:f § g Vitruvius Antropometriai atlasz adatai (Peebles, 1998) MSZ 6100/2/86
S| = S| testardnyai 2 e
E[ 23| alpian |58 ,
g 5 Tg készitett %% Nagy-Britannia Egyesiilt Allamok Magyar szabvany
2 § = figuraja £
. ~ s
B

o . . o .

tenyér | egység tmaA) [mm] |tm%-a el[t;;]e S [mm] |tm%-a el[t;;]e S [mm] tmaA) el[t;;]e S
1.1 24 30 100 2 |1755,1| 100 | 0,00 |[1760,4| 100 0 |1760| 100 | 0,00
2. 24 30 100 | 264 |1828,7|104,19| -4,19 |1834,2|104,19| -4,19 - - -
3. 3 3,75 | 125 17 | 228,5 | 13,02 | -0,52 | 229,2 | 13,02 | -0,52 | 243 | 13,81 | 1,31
4, 6 7,5 25 80 462 | 26,32 | -1,32 | 466,4 | 26,49 | 1,49 | 455 | 25,85 | -0,85
5. 6 75 25 54 | 411,7 | 23,46 | 1,54 | 412,9 | 23,45 | 1,55 - - -
6. 6 75 25 | 229 | 437,4 | 24,92 | 0,08 | 439,2 | 24,95 | 0,05 | 494 | 28,07 | 3,07
7. - 14 46,6 | 92 | 816,1 | 46,50 | 0,10 | 818,5 | 46,50 | 0,10 | 815 | 46,31 | 0,29
8. - 18,75 | 62,25 | 77 |1075,9| 61,30 | 0,95 |1079,2| 61,30 | 0,95 | 1120 | 63,64 | -1,39
9. - 10,3 | 34,33 | 109 | 601,7 | 34,28 | 0,05 | 603,5 | 34,28 | 0,05 | 600 |34,09| 0,24

A legnagyobb eltérés a kitart karok kozépso ujjhegyeinek tavolsdganal (2. sz. méretnél)
adddott, azonban a ruhakészitéshez erre az ardnyra, valamint a fejhosszra (3. sz. méret)
nincs sziikség, igy az értékek dsszehasonlitdsanal ezeket figyelmen kiviil hagytam.

A tablazat értékeinél megfigyelhetd, hogy a testmagassag szazalékaban kifejezett
eltérések nagy része 1%-on beliil van, tehat kevesebb, mint 1,76 cm. A testaranyoknak
ez a differencidja a ruhazat szempontjabol nem szamottevd. Ennél nagyobb eltérés a
teljes vallszélesség és a derékhossz antropometriai tabldzati méreteinél, valamint
magyar mérettablazatban szereplé térdmagassag méretnél lathato. A vallszélesség és a
derékhossz méreteknél a maximalis eltérés a testmagassag 1,55%-a, azaz 2,7 cm. A
térdmagassag mérésénél megjegyzendd, hogy az antropometriai tdblazatokban 5 féle
mérési mod (alld helyzetben, eldl, oldalt és hatul mért, valamint két iil6helyzeti mérés),
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¢és ezeknek megfelelé méretek szerepelnek, a mért adatok 5,8 cm-es intervallumban
mozognak. Az Osszehasonlitdshoz az oldalnézetben a térdhajlatnal mért méretvételi
helyet valasztottam ki, mivel a magyar tdblazatban is ez a mérési mod szerepel. A
kiszamitott szazalékos eltérések, a jelolt méretek mérési helyeinek nem pontosan
Osszehasonlithaté meghatarozasaibol adodtak.

Osszességében megallapithatd, hogy az oOkorban megfigyelt testaranyok, melyek a
harmoénia és a szépség szamokban kifejezett értékei, napjainkig Iényegesen nem
valtoztak. Egy adott testmagassdghoz viszonyitva, a test vizsgalt részeinek Okorban
megfigyelt aranyai megegyeznek, egy mai atlagos férfi testalkat aranyaival. Tehat a
testmagassag valtozasanak lasst, folyamatos novekedésével az atlagos emberi testalkat
belsd aranyai nem valtoznak.

Ezen Osszefliggések ismeretében, egy ruhadarab fobb méretei alapjan, — figyelembe
véve a ruha formdjat, és ismerve az adott ruhadarab testre illeszkedésének fobb
jellemzdit, — j6 megkdzelitéssel megallapithato a viseld személy testmérete.

2.2.  Nyugat-eurépai oltozetdarabok elemzése mizeumi miitargyak alapjan

Cesky Krumlov, Dél-Csehorszag egyik torténelmi kisvarosa, a vilagorokség része. A
varkastélyban taldlhatdo Europa egyik legrégebbi, kiilonlegesen jo allapotban megdrzott
barokk szinhaza, melynek torténete a 15. szazadra nyulik vissza. Egyediilallo
érdekessége nemcsak a szinhaz épiilete, belsé berendezése, melyet az eredeti allapotnak
megfelelden rekonstrualtak, hanem az eredeti diszletek, hattér festmények, berendezési
targyak, és a kozel 600 szinhazi kosztiim- és kellék. (Sykora 2013. 46-47. pp.) Ezek az
oltozékek a szinhdzi repertodr tejes vertikumat reprezentaljak, melyeknek készitése az
1650-1750-es évekre tehetd. A jelmeztarban a férfi 6ltozékek koziil azokat véalasztottam
ki, melyek eredetileg a korabeli nyugat-eurdpai polgari viseletek jellemzé darabjai
lehettek, ezek a justaucorps és a coulotte, melyek szép szamban megtalalhatok a
jelmeztar gylijteményében. A részletesen tanulmanyozott Sltozetek koziil a kétféle
ruhadarab legjellemzdbb formavéltozatat mutatom be.

A térdnadragok szabasara jellemzd, hogy a szdrak két-két részbol, eleje és hata
alkatrészekbdl allnak. A nadragszar kiilsé egyenes oldalvonala miatt azonban eléfordul
egy-egy darabbdl szabott valtozat is, de csak abban az esetben, ha a nadrag a szar kiils6é
részén nincs hasitéknyilas, mert ezeknél a nadragszarak varrasvonalai a szarak belsd
részén helyezkednek el. A csipd és combrészen nagy kényelmi tobblettel kialakitott
forma megfelelé bdséget biztositott a kiilonbozd testalkatok részére. A hata iileprész
vonala, — mely eltér a mai formatol, — ferde egyenes, esetleg minimalis iveléssel
kialakitott, a derékndl magasra szabott, altalaban toldassal készitett. Ez a szabasmod,
melynél a hata derékvonal ennyire meredeken ivelddik felfelé, a tompor részen nagy
anyagtobbletet eredményez, mely egyrészt biztositja a mozgéas kdézbeni kényelmet,
azonban normal testhelyzetben az iileprészen erdteljesen rancolédik. A mai szemnek
kevéssé esztétikus megjelenést a felette viselt 6ltozetdarab takarta. (57-58. abrdk)
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57. abra Térdnadrag el6l- és hatulnézetben 58. abra A térdnadrag szabdasmintdaja
(Barokk szinhaz, Kromlov. Ltsz.: CK 5059/B) (sajat készitésii szabdsminta rajz)

A hata deréknal haromszog forméju toldast alkalmaztak, vagy az iilepvarras fels6 részét
nem varrtak Ossze, nyitva hagytdk, a boség szabalyozhatosaga miatt. A derék méretre
igazitasat pantba flizott csattal szabalyoztak, vagy lyukakba fiizott zsinor
Osszehuzéasaval oldottdk meg. A megfigyelt nadragokon az eleje hasiték kialakitasnal
kétféle megoldast alkalmaztak. A hasitéknyildst az eleje kozépnél helyezték el, vagy a
nadragszar élvonalanak helyén egy-egy bevagast, un. ellenz6t készitettek, mely
legombolhato és alatta a derékpant gombbal zarodott. (59. dbra)

ﬂ’

as

59. dbra EK-en zdrodo és un. ellenzés nadrag elejerészek

A justaucorps, hosszu, térd ala érd kabatfajta. Felsd része testre formazott, hata a derék
alatti része, a szabasvonalak folytatasaban, nagy hajtasokkal lefel¢ bdviil, igy a kabat
also része kiszélesedik. Az alsorész hatakdzepén hasitéknyildssal késziil. Az elejét stirli
gombsor disziti, a nyakrészen keskeny, ives szabasu allogallér talalhatd. A kétvarrasos
ujja, a kar formajahoz igazodva konyokrészen erdteljesen hajlitott formaji. Az ujja aljan
kialakitott széles mandzsetta-részt és az ives formaji zsebfedd6t nagyméretii, kerek
behtizott gombok diszitik. (60-61. dbra) A jobb- és baloldali elejék szimmetrikus
forméjuak.
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60. abra Justaucorps elol- és hatulnézetben 61. dbra A justaucorps szabdsmintdja (sajat
(Barokk szinhaz, Kromlov Ltsz.: CK 5185/2) készitésii szabasminta rajz)

A szabasformak, az anyaghasznélat, a diszitések, a ruhadarabok kellékezésének és
technoldgiai megoldasainak tanulmanyozasa mellett fontos volt az egyes ruhadarabok
méreteinek meghatarozasa is, mivel igy képet kaphattam azok viseldinek feltételezett
méreteir6l. A térdnadragok formakialakitasa, hossza és a kényelmi tobbletek miatt a
testméretek nem pontosan meghatarozhatok, ezért csak a kivalasztott, kabat tipust
oltozékek fobb méreteit Osszesitettem. A justaucorps testre formazott szabasa miatt, a
ruhadarabok lemért méretei alapjan, azok viseldinek feltételezett testméreteit, egy
testkozeli, sziik zako kényelmi tobblete (~ 5-6 cm) alapjan hataroztam meg. (9. tablazat)
% mellkertilet (*2am) = ruhadarab mellbésége (mb) — (5-6) cm.

11. tablazat 17-18. szazadi felsé ruhadarabok méretei

Krumlovi barokk szinhaz 17-18.szazadi 0ltozetei Feltéterlezett

testméretek
Ltsz. Ruhadarab tipusa | hh | hsz [mb |db| vsz(*) |uh|ub m
5185 justaucorps 107 | 31 | 49 |41 39 66 | 20 88
5064 justaucorps 80 | 32 | 47 |41 40 53|22 84
5129/A justaucorps 107 | 32 | 50 |44 38 66 | 21 88
5057 justaucorps 105| 35 | 54 |48 38 71|21 96
RK 683/2 rovid zeke (**) 56 | 40 | 52 |49 48 65|19 84

(**) Téli szOrmebéléses kabat. A feltételezett testméret megallapitdsahoz a szérmebélés miatt,
mb — 10 cm kényelmi bdséget vettem figyelembe.

A 11. sz. tablazat méretjeldlései és mérési helyei:

hh:  hatahossza, hatk6zépen a gallér felvarrasi vonalatol, a ruhadarab aljaig mérve

hsz:  hatszélesség, a hatan (a lapocka magassagaban) az ujja bevarrasok k6zott mérve

mb:  mellbdség, zart (begombolt/bekapcsolt) allapotban a honalj alatt mérve
(oldalvonaltol, oldalvonalig, a fél keriiletméret)
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db:  derékbdség, zart (begombolt/bekapcsolt) allapotban a derékon, a legkarcsubb
részen mérve,

vsz (*): teljes vallszélesség, a hatrészén, a vallnal, az ujjak bevarrdsai kozott mérve

uh:  ujjhossz, ujjbevarras vonalatol az alja sz¢léig mérve

ub:  ujjbdéség (1/2 keriiletméret), az ujja fels6 részének bbésége, az ujja bevarras
vonalatol 10 cm-re mérve

2.2. Magyar oltozetdarabok dekonstrukcios elemzése mizeumi miitargyak alapjan

A muzeumi mutargyak egy része asatasok soran keriil napvilagra. A kripta-leletanyagok
nem tekinthet6k altalanos viselettorténeti mintaknak, a véletlenszeriiség, a bizonytalan
azonosithatdsag és egyéb okok miatt. Az egyértelmiien beazonosithatd €s szerencsés
koriilmények kozott, j6 allapotban vagy nagyrészt €pségben megmaradt 6ltozetdarabok
azonban nagymértékben hozzajarulnak a meglévé ismeretanyagok pontositasahoz.

A férfi, polgari Oltoztetek felséruhdzatanak anyaga a vizsgalt idészakban foként
poszto. A sirokbol feltart ruhak gyapjuszovete altalaban elpusztul, elporlad, csak ritkan,
nagyon kiilonleges koriilmények kozott 6rzodik meg, altalaban csak a diszitések alatt,
ill. azok kozelében maradnak meg foszlanyok, szovettoredékek. Az oltdzet formdjara
gyakorta csak a diszitményekbdl, példaul a zsindrozds maradvanyaibol lehet
kovetkeztetni. (V. Ember 1957)

2.2.1. Magyar nadragok

A viselettorténeti gylijtésbdl kirajzolodik, hogy a magyar nadradg forméja, sziluettje
évszazadokon keresztiil allando volt. A nadrag szabasa azonban a korabeli leirasok és
képi abrazolasok alapjan csak részben ismerhetd meg. A szabas pontos megfigyelésére
a fennmaradt ruhadarabok és szabasminta rajzok adnak lehetdséget.

Magyarorszagon, a régebbi korokban viselt nadragokrol rendkiviil kevés targyi emlék
all rendelkezésiinkre, de a 19. szdzadtol kezd6déen a miuzeumok textilgylijteményében
mar gazdagabb forrasanyag talalhatd. A nadrag, viselés kozben jobban elhasznalodik,
mint egy fels6kabat, ezért érthetd, hogy joval kevesebb darab maradt meg az utdkor
szamara. A publikalt forrasokban csak elvétve talalhat6 nadrag szabasminta. Ennek oka
egyrészt a kevés darabszdmu fennmaradt miitdrgyon kiviil, hogy az egész oltdzetet
tekintve csak kevéssé lathato ruhadarab, igy nem keriilt az érdeklédés kdzéppontjaba.
Masrészt egy megvarrt nadragnak a szabasmintajat nehéz levenni, a minta pontos
lerajzolasa szaktudast, szabaszati és ruhaszerkesztési ismereteket igényel. A hossza idén
keresztiil csak kevéssé valtozo formakialakitas €s a rendelkezésre allo forrasanyagok
szlikOssége miatt, ezzel a ruhadarabbal részletesebben foglalkozom, a jelolt korszak
hatarait valamelyest kiszélesitve.

A legrégebbi férfi magyar nadrdg, a sarospataki plébaniatemplomban feltart kripta
lelete. A nadrég, a leiras szerint ellenz6 nélkiili, derékban bdvebbre szabott, szlik szart
csizmanadrag. A széarak egy-egy részbdl szabottak, varrdsa a nadrag szaran hatul fut
végig, alul 23 cm-es hasitéka 18 db kapoccsal zart. Dereka 4 cm szélesen visszahajtott,
melybe gyapjipaszomany volt behtizva. A bevagott zseb szélén zsinorszeges, a zseblap
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a fonakoldalhoz varrt. A nadrag a XVI. sz. masodik felének viseletére jellemz6. (62.
abra) (V. Ember 1967) Viselettorténeti gyiijtésem soran néhany olyan nadragabrazolast
talaltam (11. dbra), melyen egyértelmiien lathato a nadrag hata szar kozepén végigfutod
varrasvonal.

62. dbra Nadrag és annak szabdsmintdja, sarospataki kriptalelet (V. Ember 1967. 156. p.)

A leiras szerint, a teljes hossz 128 cm, a derékbdség 156 cm. A szdvet szélessége 69
cm. (V. Ember 1967. 153. p.) A mérési helyek nincsenek feltiintetve, a nadrag ko6zolt
derék és hossz méretadatainak szamszerlisége — az emberi testaranyokat figyelembe
véve — megkérddjelezheto.
Korszerli szamitastechnikai eszk6zok felhasznalasaval, a tovabbi feldolgozasi
munkdkhoz a szabasmintat bedigitalizaltam. Rajzoloprogram segitségével atrajzoltam,
igy egy szerkeszthetd formatumot kaptam. Az 4trajzolt mintat (az anyagszélesség és
derékpant széless€g mérete alapjan) felnagyitottam, és megallapitottam a nadrag
méreteit. A nadraghossz a visszahajtott derék vonalatdél mérve: 104 cm, derékbdsége:
kb. 50 cm.
A nadragmintara jelolt keresztirany hossza varrasi vonal (szaggatott vonallal jelolt),
szovetszélnél elhelyezett. Ezzel a tolddsi vonallal parhuzamosan, lancfonal-irdnyba
forgattam a mintat, igy megkaptam a szdveten szabaskor torténd elhelyezés iranyat. A
toldasi vonalak meghosszabbitasai derékszoget zarnak be. (piros vonal) A nadrag
szarrészének lathato szimmetriaja miatt, a mintat az eleje élvonalon félbehajtottam. (63.
abra) A térd alatti részen a minta egyezik, a térd feletti résznél kis eloltodas lathatd. A
szarak Osszevarrasi vonalanak hossza nem teljesen azonos, melynek oka feltehetden a
hata {ileprész viselés kovetkeztében torténd elnyuldsa, valamint a nadrag szétbontasa
utan, a ferde lanciranyban torténd szabas miatt a kiteritett szar eldeformalodasa. (64.
dbra)
A nadrag, a hozza tartozdé dolmany (16. dbra) és mente méretei alapjan, az oltozet
viseldjének feltételezett testméretei — MSZ 6100/2 szabvany alapjan — az alabbi
intervallumokban allapithaté meg:

tm =182 - 190 cm,

m = 96 -100 cm,
d = 84- 88 cm,
cs =100 - 106 cm.
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A

63. dbra A sarospataki nadrag dtrajzolt, szabasiranyba forgatott és élvonalon félbehajtott mintdja

A nadragon elhelyezett toldasi vonalaknal szétvalasztottam az egyes részeket, majd a
tanulmanyban kozolt 69 cm-es anyagszélességre elhelyeztem az alkatrészeket és
elkészitettem az egyik nadragszar felfektetési rajzat. Miutan az oldalrészen zsebbevagas
jelolése latszodott, megrajzoltam a zseblapok mintdit is. A felfektetés tervrajza alapjan a
nadrag anyagsziikséglete: 69 cm széles anyagbdl koriilbeliil 2,3 m. Ez alapjan érthetd,
hogy a nadrag mérete és a takarékos anyagfelhasznalasi szempontok meghataroztdk a
toldasi vonalak célszerii elhelyezését. (64. abra)

69 cm

112 cm

64. abra A nadrag felfektetési rajza

A magyarorszagi gylijteményekben nem talalhatd 17. szdzadi nadrag. A 18. szdzadbol, a
Magyar Nemzeti Muzeum gyljteményében harom hasonlé szabast nadragot is Oriznek,
melyek Grof Teleki Sdmuel ruhataranak oltozetdarabjai az 1770-as évekbdl. Az egyik,
jo allapotban megmaradt oOltozet (65. dbra) nadragjanak szerkezetét és szabasat
részletesen tanulmanyoztam, mely jelentOsen eltért a megszokott formatol. (66. dbra) A
nadragszar Osszevarrasa a hataszar kozepe (€lvonal) és az oldal kozotti részen
helyezkedik el. A varrasvonal az iilepnél, a der¢k alatti részen, ivesen Osszeér. A
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nadragszar alul kapcsokkal zarodik. Az eleje alja a labfejnél ives, alul talpaldval
Osszekapcsolt. A nadrag diszitései az elején az ellenzoknél taldlhatok, valamint a
nadragszar 6sszevarrasi vonalan, az aljatél a farvarrasig végigér.

A hata szarvarrason
elhelyezett diszités
részlete

65. abra Grof Teleki 66. abra A nadrag elol-, és hatulnézeti részletfotoi
Samuel magyar
oltozéke (1770. k.)

Megmértem a nadrag f6 méreteit, majd aprolékosan a szabasvonalak, és egyéb részletek
méreteit, melyek alapjan elkészitettem a szabasmintat (67. dbra). Mivel az Gsszevarrt
allapot miatt nem lehetett teljesen kiteriteni minden alkatrészt — pl. nadragszar atforduld
részét, — igy csak részleteiben, tobb 1épésben tudtam megmérni és lerajzolni azt. A
részletek mérésérdl fotdkat készitettem, melyeket az utdlagos pontositds soran
hasznaltam, és tobb helyen ellendrzé méréseket is végeztem. A szaggatott vonallal jelolt
varrasvonalak a nadragszar toldasi helyei, melyek nem diszitettek. A nadragon
megfigyeltem az Osszevarrds vonalakat €s az alkatrészek lancfonaliranyait, mely a
ripszkotésii selyemszovet szerkezetén jol lathato volt. Az alkatrészre berajzolt (toldasi)
varrasvonalak egyértelmiien a szovet lanc-€s vetiilékiranyaban helyezkednek el, melyek
egyben a szoveten torténd nadragszar ferde elhelyezést is jelentik. A nadragszar
félbehajtva nem szimmetrikus.
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lancfonalirany

67. abra A Teleki nadrag szabasmintdja és a lancfonaliranyba forgatott minta

A nadrag méretei:
kiils6 hossz derékpant felvarrasi vonalatol: 96 cm, (derékpanttal: 102 cm)
belsd hossz: 79 cm
Y derékkeriilet: 47 cm derékkertilet: 94 cm
Y5 csipdkertilet: 56 cm csipokeriilet: 112 cm
combkertilet: 63 cm
térdkertilet (az aljatol 45 cm-re): 43 cm
bokakertilet: 28 cm
hasitékhossz a nadragszaron: 23 cm

A nadrag visel6jének feltételezett testméretei, — az MSZ 6100/2 szabvany alapjan —
melynek megallapitdsdhoz a felette viselt testkdzeli dolmany méretét is figyelembe
vettem:

tm = 176-182 cm,

m =88-90 cm,
d =82-84cm,
cs =94-98 cm.
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2.2.2. Dolmanyok

A hazai mizeumok koziil, az Iparmiivészeti Mizeum és a Magyar Nemzeti Muzeum
gyljteményében taldlhatd dolmanyokat tanulményoztam. A publikélt forrasokban a
dolmanyok mindegyike megtalalhatd, részletesen bemutatva a ruhadarabok viselésének
modjat, kiilsé képét, szabasat, alap-és bélésanyagat, diszitményeit, azok készitési
technikdjat. (Tompos 1991) (V. Ember 1966) (Péasztor 2010)

A megjelent tanulmanyokban a dolméanyok szabasmintait csak néhany esetben rajzoltdk
le. A Kkicsinyitett szabasmintdkon, nincs méretre vonatkozé adat. A mintak kisebb-
nagyobb pontatlansagokat tartalmaznak, pl. az 6sszevarrand6 részek varrasvonalainak
hosszai nincsenek Osszemérve, az Osszeallitast segitd jelolések hidnyoznak roluk, nincs
jelolve a zarddas helye, hasiték mérete, stb., igy ezeknek a rajzoknak a késdbbi
felhasznalasa problémat okoz. (Megjegyzés: A rajzok elkészitésének célja nyilvan csak
az alkatrészek formai bemutatdsa volt és ezért nem a tovabbi feldolgozashoz sziikséges
igényességgel késziiltek.)

A megjelent kiadvanyok ismeretében, az Iparmiivészeti Muzeum Esterhazy
gyljteményének dolmanyait oly moddon tanulmanyoztam, hogy részletesen
megfigyeltem a ruhdk szabdsat, szerkezeti részeit, megmértem azok meéreteit és
elkészitettem az alapanyagbol szabott {6 alkatrészek szabasmintait. A mintakat a 13. sz.
melléklet tartalmazza. A szabadsmintdk formai hasonldsagot mutatnak. Az eleje- és hata
valla vizszintes egyenes, az oldalvonala kardltérésznél derékig fiiggbleges egyenes,
onnan lefelé oldalt bovill. A két elejeminta szabas nem azonos. A jobb eleje derékig
figgdleges egyenes formaju, — melynek szélére varrtdk a gombokat/kapcsokat, —
onnantol lefelé ferdén csakodra szabott. A bal elejeszél ferdén egyenes, mely szabaskor a
lancfonalirannyal parhuzamos elhelyezésii. (14. sz. melléket) (Tompos 1991. 82-83.
pp.) A bal eleje, elejekdzepén a zardodasnak megfeleld helyeken zsindros gombold
hurkok/kapcsok helyezkednek el. A hata minta az elejéhez hasonléan, derékig
fiiggdleges egyenes formaju, deréktol lefelé szoknyasan boviil, bar aljabdsége szlikebb,
mint a két eleje begombolt allapotu sziluettje, igy az oldalvarras a derék alatti részén a
hata felé fordul. Az oldalvarrds aljan hasitékkal késziilt. Az ujjak a torzshoz
derékszogben bedllitottak, a kar alatti részen haromszog alak, oldalvarrasba beéllitott
bovitd résszel, un. honaljtoldassal késziiltek. Az ujjak varrasvonaldnak csuklorészén
hasité¢knyilas taldlhato. Az ujjak aljara kiilonb6z6 formdju raszabott részt un. leppentdt
szabtak hozza. A gallér altalaban téglalap vagy esetenként ives formaju.

A dolmanyminték 6sszehasonlitdsahoz, a 13. sz. melléklet szabdsmintai alapjan a kiilon
rajzolt alkatrészeket egymasra helyeztem. (68. dbra) Az abrakon jol lathaté a szabas
formajanak hasonlésagai, valamint a méretbeli eltérések is. Osszehasonlitva a
szabasmintdkat az 52.2767 sz. dolmany hosszmérete 1ényegesen nagyobb a tobbihez
képest. Ennél a dolméanynal a honalj alatti bovito rész az elejékkel egybeszabott. A tobbi
dolmény esetében a haromszog formdju boévitd részt az ujjahoz kapcsolva, az
Osszevarras helyére rajzoltam meg. (A dolmanyok alapanyagara varrt, gazdagon
elhelyezett, az egész feliiletet elfed6 diszitések miatt, a toldasi vonalak helye nehezen
megallapithatd. A gazdasagos anyagkihaszndlds miatt, azonban altaldban a hoénaljéket
kiilon szabték ki).
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Ltsz.: 52.2379
Ltsz.: 52.2698
Ltsz.: 52.2767
Ltsz.: 52.2804

68. dbra Az Esterhdzy-kincstar dolmdnyainak egymdsra rajzolt szabdsmintdi

A dolmany szabasmintdk szerkezeti kapcsolatanak jobb megértéséhez a két eleje és fél
hata alkatrészeit egymadsra helyeztem, valamint a kettéhajtott ujjat az 0Osszeallitas
szerinti helyére illesztettem. (69. dbra) A két eleje konstrukcidja a kozéprészen, a
zarodas helyén kiilonbozik egymastol. A jobb elejeszélen elhelyezésre keriild
gombok/kapcsok helye meghatdrozza a bal elején a zarédasnak megfeleld
hurkok/kapcsok elhelyezését. A bal elejeszélre a zarédashoz un. alamenet részt
sziikséges hozzaszerkeszteni. A két eleje kozéprész alsd pontjai viszont egybeesnek. A
kiilonboz6 szini, egymasra rajzolt alkatrészeket az 52. 2373 sz. dolmany alkatrészei
alapjan készitettem el.

——1

bal eleje
jobb eleje
\ fél hata

fél gallér

69. abra A dolmany ésszerajzolt alkatrészei
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A szabasmintdk készitéséhez megmért dolmanyok méreteibdl kovetkeztetni lehet
egykori viseldjiik testméreteire. A honaljtoldasos szabasforma miatt kicsit nagyobb, —
mellvonalon 7-8 cm — 6ltoztetési boségtobbletekkel szamoltam.
¥ mellkeriilet (Y2m) = ruhadarab mellbésége (mb) — (7-8) cm.

Mivel a dolméanyok a derékrésztél boviilnek, a testmagassag értékének koriilbeliili
meghatarozasanal figyelembe vettem, az egész testalkathoz viszonyitott derékhossz
aranyt (lasd. 9. tablazat). A hataderékhossz (hdh) mérete, — a 7. nyakcsigolya és
derékvonal tavolsdga, — a testmagassdg negyede, melyet a mai férfiruha
szerkesztéseknél is altalanosan alkalmaznak. A megvizsgalt dolmanyok méreteit és
viseldinek feltételezett testméret adatait a 12. tablazat tartalmazza.

12. tablazat Az Esterhazy kincstdar dolmanyainak méretei

Az Eszterhdzy kincstar dolményainak méretei [cm]

allér Feltételezett
dol A K g testmeret
0manyox| v | hh |hdh |[mb|db| Y2 | uh |ub
leltari ™ .
.. hossz | szél. tm m
szamai

52.2379 |1680 | 92 | 42 |54 |50| 47 | 62 [36| 42 | 45| 164-170 | 92-94

52.2804 | 1680 | 93 | 40 |56 |50| 49 | 65 |38| 40 | 3,8 | 158-164 | 96-98

52.2377 | 1680 | 89 | 40 |58 |50| 49 | 65 |40| 41,5 | 3,5 | 158-164 | 100-102

52.2373 | 1680 | 92 | 40 |56 |52| 50 | 62 |38| 43 | 4 | 158-164 | 96-98

52.2698 | 1680 | 88 | 42 |56 |52| 50 |60,5(38| 42 3 | 164-170 | 96-98

52.2767 | 1640 102 | 53 |58 |52|52,5|67,5|44| 44 8 | 182-188 | 100-102

A 12. sz. tablazat méretjelolései €s mérési helyei (al 1. tablazatnal leirtakat kiegészitve):

hdh: hataderékhossz, hatk6zépen a gallér felvarrasi vonalatol derékig, az Esterhazy
dolmanyoknal az oldalbdvités vonalaig mérve

db:  derékbdség, zart (begombolt/bekapcsolt) allapotban a derékon mérve, az alsd
gomb/kapocs vonaldban, az oldalbdvitések kezddpontjai kozott

uh:  ujjhossz, ujjbevarras vonalatol a leppent6 széléig mérve

gallér: gallérhossz; a gallér felvarrasi vonaldn mért hosszméret
gallérszélesség; a gallér, hatkdzépen mért szélessége

A Nemzeti Mzeumban a vizsgalt korszakbol egy gyerek €s harom feln6tt dolmanyt
volt lehetéségem tanulmanyozni.
A férfi dolmanyok névhez kothetok:

Labsanszky Gyorgy (1705) Ltsz. 1894.8.1 (21. dbra)

Orczy Istvan (1719-1741)  Ltsz. T.1897.37 (20. dbra)

Grof Teleki Samuel (1770) Ltsz. T.1928.3.A (65. dbra)

Mindhéarom 6ltozetdarab hosszitott dereku, combig €érd hosszisdgi. Az Orczy dolmany
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az ujja szabasa miatt hasonlit az Esterhazy dolmanyokhoz. (15. sz. melléklet) A
konstrukciok hasonlosagat az egymasra helyezett szabasmintakon szemléltetem. (70.
abra)

| ‘ Ltsz.: T.1897.37.
S e N /\_J,,/ 0 10 20
70. dbra Az Esterhazy (Ltsz. 52. 2373) és az Orczy dolmanyok egymasra rajzolt alkatrészei

A Labsanszky dolmany valla még vizszintes egyenes, az Orczy dolmanyhoz hasonl6an,
mig a Teleki kabat ferde vall-lejtésével mar jobban a test formajahoz illeszkedik. Ez a
két dolmany mar a nyugati divat szerinti, ives kardltovel és ivesen szabott bevarrott
ujjakkal késziilt. Mindharom dolmanynal, a koriilbeliil csipdig éré zarodas alatt, a jobb
eleje ferdén, csakora szabott. A dolmanyok méreteit a 13. tdblazat foglalja ossze. A
feltételezett testméret megallapitasanal a testkozeli szabasforma miatt, mellvonalon 5-6
cm-es kényelmi bdségtobblettel szamoltam.

% mellkertilet (*2am) = ruhadarab mellbésége (mb) — (5-6) cm.

13. tablizat A Magyar Nemzeti Muizeum dolmdnyainak méretei

A dolméanyok méretei [cm] Feltételezett
- testméret
gallér
Ltsz. év hh [hdh|mb|db| vsz | uh |ub|hossz|szél. tm m

1894.8.1 1705 |72,5| 43 |46 37| 40 | 59 |32| 43 | 55 | 164-168 | 80-82
T.1897.37. |1719-41| 83 | 50 | 47 |44|50,5| 59 |32| 42,5 | 5,5 | 164-168 | 82-84
T.1928.3.A| 1770 | 77 |50 |50 45| 38 |67,5(38| 42 | 3,5 | 176-182 | 88-90

Mivel a dolmanyokat hosszitott derékmegoldassal szabtak, az oldalbdvitések nem az
alkat anatomiai derekatdl induldan helyezkednek el. Ez a formakialakitas, nem nytjtott
tampontot a testmagassagok meghatarozasanal, ezért azok csak kozelitdleg hatarozhatok
meg, figyelembe véve az 1. pontban Osszegytijtott korabeli testméretekre vonatkozd
adatokat. A Teleki Oltozetnél, a nadrag- és dolmany egyiittes miatt, a testméret
pontosabban feltételezhetd.
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A vizsgalt mizeumi ruhadarabok méretei alapjan megallapitott testméreteket, a
napjainkban leggyakrabban el6forduld férfi testméretekkel (9. sz. melléklet alapjan)
hasonlitottam 0ssze és a 14. tablazatban dsszesitettem.

14. tablazat Régi ruhak és a mai férfi testalkatok jellemzé méretnagysdagai

tm/m 80 84 88 92 96 | 100 | 104 | 108 | 112 | 116

158
164
170
176
182
188

I:l Testméretek, 17-18. szazadi ruhadarabok méretei alapjan
I:’ Napjaink leggyakoribb férfi testméretei (8. sz. melléklet adatai alapjan)

(A tablazat s6tétebb szinarnyalatai a gyakrabban eléfordulo mérteket jel6lik.)

Az 0Osszehasonlitott mintdk nem tekinthetok reprezentativnak, azonban az éabrazolt
adatokbol is lathatd, hogy a mai testalkatok magasabbak és a keriiletméretekben is
aranyosan nagyobbak.

2.3. Céhes mintakonyvek Korabeli 6ltozeteinek szabasrajzai

A magyarorszagi céhes mesterremek konyveket egylittesen vizsgalva atfogd képet
adnak az adott korban viselt 6ltozékekr6l. (Domonkos 1997) A Nyugat-Eurépaban
viselt ruhak ¢és a magyar viseletre jellemzd ruhaformdk szabasrajzai egyarant
megtalalhatoak benniik. Az egy mintalap oldalon szerepld Oltozetdarabok forméja és
elnevezései alapjan azonosithatok a magyar viseletre jellemz6 ruhdk, melyeket kiilfoldi
mintakonyvekben is megtalalhatunk. (71. dbra) (Petrascheck-Heim 1968)

%nnjat'l_fcﬁn Palfman Oftt\
undgffarpeiel 172

71. abra Magyar dolmany és nadrag szabdsa egy linzi mintakonyvbaél (1724)
(Petrascheck —Heim 1968. 83. p.)

A mintakonyvek abrai kiilonféle ruhatipusokat mutatnak be. A kor divatja szerint, a
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Nyugat-Eurdpaban viselt férfi 6ltdzetek mintai kozott megtalalhatok a nadragok és felsd
kabatfélék kiilonbozé tipusai, mint pl. a culotte, a hosszl nadrag, justaucourps, wams®
(15. sz. melléklet)
A nadragok jellemzo6i, hogy az egy darabbol szabott, hosszi nadragszarak 0sszevarrasa
mindegyiknél a szarak belsé vonalan talalhatok, a két részbol szabott térdnadragoknal, a
kiilsd ¢és a belsd oldalon helyezkednek el a varrasok. A nadragok szabasformai a
krumlovi szinhdz jelmeztardban tanulmanyozott nadragokéhoz hasonlit. A hossza
nadragok szeméremkupakkal késziilnek, melynek mintdit a nadragszarba rajzoltak.
(Tompos 2005. 89. p.) llyen nadragformak lathatok a pozsonyi, kassai €s gyori
mintakdnyvek hosszu nadrag abrain.
A kabatfélék formai megoldasai kozott tobb mintakonyvben megtalalhatdo a
justaucourps, mely a krumlovi gylijteménynek is jellemz6 darabja, és rovid zeke tipusu
felsOrész, ujjas vagy ujj nélkiili valtozata. Hasonldé szabasformak a nyugat-eurdpai
muzeumok anyagat feldolgozé szakkonyvekben is szép szammal talalhatok, példaul
puffancs- és térdnadragok. (Arnold 1985) (Waugh 1964)

A céhes mintakonyvek magyar viseletre jellemz6 férfi ruhadarabjait a 16.
tablazat foglalja 0ssze. A tovabbiakban, a mintakonyvekbdl csak a magyar nadragok és
dolmanyok formai megoldasaival foglalkozom.

> Wams: derékfodorral ellatott, epolettes, hosszu ujju zeke, melynek néi valtozata is volt.
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15. tablazat A mintakonyvek magyar férfi viseletre jellemzé ruhadarabjai

Magyarorszagi céhes mintakonyvek (Domonkos 1997)

Kiilonvéalasztott mintak

Hely, év Eredeti mintakonyv
’ lapok magy,ar dolmany mente
nadrag
Pozsony,
1651
’/\\\\\7\ - %&%{
m=e=F
Sopron, e !
1679 &
( ,‘~ ‘5."35"))§~ *\ch/A
- g 8\
) 8%
i ‘.'hj -i’l‘l" "V?VI‘:E : L’u%
,,/“Ei _,"&::"‘ ﬁ(:f::s;:.i?)./;ﬂ.u; ?
Szepes- / l
béla, o :
1712, [ —

1726
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Magyarorszagi céhes mintakonyvek (Domonkos 1997)

Kiilonvéalasztott mintak

Eredeti mintakonyv

Hely, év lapok

magyar

nadrig dolmany mente

Kassa,
1695,
1717,
1760

Gyodngyds
18. sz.
masodik
fele

Pozsony,
1762

X

A ma ismert mddszer szerint a méretvétel soran a test kdrméreteit mérik meg, azonban a
szabasrajzok készitéséhez fél testboséget alkalmaznak. A keriiletméretek felezésének
oka a testalkat szimmetridja, ezért fél mintdkat készitenek elejekozéptdl hatkdzépig,
melyet azutan duplan szabnak ki. A napjaink gyakorlataban alkalmazott méodszer, a régi
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szabasmintakonyvekben is megfigyelhetd, mivel ezekben is fél eleje és fél hata rajzokat
talalhatunk. A paros alkatrészek, pl. ujja és nadragszar esetén csak az egyik oldal
mintdjat rajzoltak le, altalaban félbehajtott allapotban. A kiilonszabott galléroknadl, azok
szimmetridjanak ellenére, a teljes format adtak meg. A régi mintakonyvek lapjain
bemutatott szabasmintak elhelyezésének iranyai kiilonb6ozok. Eléfordulnak:

- egymasra rajzolt mintak, (pl. eleje-hata egymason, gallér vagy ujja a nagyobb
alkatrészek belsejébe rajzolva) melyeknek oka valosziniileg a jobb
helykihasznalas, (45. dbra)

- egymas mellé, kiilon elhelyezett alkatrészrajzok, (melyeket vagy az Osszeallitas
szerinti szomszéd alkatrész kozelébe, vagy tetszélegesen elhelyezve, esetleg
elforgatva rajzoltak le),

- egymas mellé, az Osszevarras helyéhez illesztett alkatrészrajzok, melyek az
Oltozet (Osszevarras utani) kiteritett allapotat mutatjak be.

Altaldban a ruhadarabhoz sziikséges anyag mennyiségét adtak meg, azonban némelyik
rajzon az alkatrészek egyes szakaszaira irtak méreteket, pl. bdséget, és hosszat. A
mértékegységek: ,,sing” ,.elln”, ,viertel”, , fertaly” stb. (cm-re atvaltasi értéket lasd. az
5. sz. tablazatban) A konyvekben rogzitésre keriilt mintarajzok, az alkatrészek
szabasformait, esetenként azok toldasi, ill. varrdsi vonalait mutatjdk be. A bemutatott
abrak, melyek a rajzolo kézligyességétol fiiggben sikertiltek, aranyosnak tiinnek. Mivel
a mintakonyveket tobbszor valtozatlanul lemdsoltak, arra lehet kdvetkeztetni, hogy az
egyes ruhatipusok csak kis mértékben valtoztak. Ez megfigyelhetd a kés6bb tjra rajzolt
¢s kiadott mintakdnyvekben. Valosziniileg a lemért testméretek alapjan vazoltak fel a
kiszabandé alkatrészek mintakonyvben rogzitett alapformait az anyagra, a megrendeld
igénye szerinti formai kialakitassal és a konkrét testre formazast, pontos testalkatra
igazitast a probak soran végezték el. A ruhadarab elkészitéséhez sziikséges gallérok,
zsebek és mas kisebb alkatrészek mintéit az adott kor aktudlis divatja, vonalvezetése
szerint szabhattdk ki. Az egyéb kellékek pl. més szinli diszitdanyag, a bélésanyag
esetleg zsebanyag mintait is a mester szabta ki, azonban ezek rajzait a mintakonyvek
nem tartalmazzk.

A mintakonyveknek csak egy része tartalmaz a mintakra vonatkozé méreteket. Az
egyes alkatrészek korvonalaira irt méretek, a korabeli mértékegységekben szerepelnek.
Van, ahol csupén az alkatrész hosszat, és szélesség méretét adtak meg, mig mas abrak
méret nélkiil, csak rajzzal szerepelnek. A masolat-konyveket az el6zd kiadasokéval
Osszehasonlitva megallapithatd, hogy a rajzra irt méretek azonosak, a mintarajzok
A méreteket is tartalmazd konyvekbdl kivéalasztottam tobbféle ruhadarabot, melyek
alkatrészeinél megvizsgaltam a rajzok és a rajzra irt méretek aranyait. Ahhoz, hogy az
egyes alkatrészeket tanulmanyozhassam, a sarospataki lelet feldolgozasanal leirt modon
bedigitalizaltam a mintdkat és rajzoloprogrammal atmasoltam. Az ,eredeti” mintat
felnagyitottam az egyik kivalasztott oldalara irt, cm-re atszamitott méretének
megfeleléen, majd az atmasolt mintarész aranyait korben, a rairt méretek alapjan
modositottam. Az atszdmitasoknal az 5. sz. tablazat adatait hasznaltam fel. A mintak
aranyainak vizsgalatanal azt tapasztaltam, hogy a torzulds mértéke eltérd volt, az egy
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alkatrészen beliili és a ruhadarab Gsszetartozo alkatrészei kozott is. (72. abra)

d
Wz.w_[, @,\

~

3
’

72. abra A mintara irt méretek alapjan aranyosan atrajzolt mintarészek,
Kassai mintakonyv, 1695. (Domonkos 1997. 45. p.)

Az Osszehasonlitasokbol megallapithatd, hogy a mintakonyvi rajzok nem pontosan,
méretardnyosan kicsinyitett abrak, igy csak vdazlatrajzoknak tekinthetdk, melyek a
korabeli ruhdk szabasformainak formai kiillonbozdségeit rogzitik.

A céhes mithelyekben a mestermunka készitésének egyik fontos 1épése volt a rajzolas, a
kiszaband6 ruhadarab alkatrészeinek megfeleld méretre rajzolasa, melyet kozvetleniil a
szovetre rajzoltak. A r6f egységével és annak kiilonb6z6 aranyaival (1/2, 1/4, 1/3, stb.)
hataroztak meg az egyes részek méreteit. (Domonkos 1997. 317. p.) A mintakonyveket,
melyeket a céhladaban féltve Oriztek, feltehetden iligyes kezii mesterek rajzoltak, mivel
azok készitése mas készségeket €s rajzi tudast igényelt, mint az eredeti méretli rajzok
elkészitése.

A mintakdnyvi rajzok kozott talalhatok pontosabban kidolgozottak is, melyek a
készitendd darab részleteit is megadjak (zseb helyét, zarodas jelolését, diszitéseket stb.)
¢s vannak kevésbé precizen elkészitettek is, melyek aranyai kissé torzitottak, esetleg
befejezetlenek. Ezekbdl kovetkezden a mintarajzokat, bizonyos fenntartassal kell
kezelni. A rajzokrol természetszeriileg nem tudhat6, hogy milyen testméret
szabasmintait  abrazoljdk. Az  alkatrészek alakjabol ¢és a  szabasvonalak
elhelyezkedésébdl azonban megallapithatd, az azokbol készithetd ruhadarab forméaja.

A régi megfigyelések testardnyai (vitruviusi ardnyok), egyes céhes mintakdnyvi
szabasrajzokon IS megtalalhatoak. Példaul a kassai mintakonyvben, a ruhadarabok
alkatrészeinek bels6 méreteit az abrakon feltiintették. (72. abra) A felsérészeknél a
derék hossza (elejederékhossz) 3 fertdly, mely méret a mintakdnyv tobb szabdsrajzan is
megfigyelhetd. Az 1. sz. tdblazat aranyai €s egységei alapjan:
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- Derékhossz: 3 fertaly = 6 félfertaly = 6 tenyér = 1 konyok = V4 testmagassag, tehat
a derékhossza a régi klasszikus aranyokkal egyezik meg.

- Nyakszélesség és nyakmélység: ,,ff”, azaz fél fertaly = 1 tenyér

- Villszélesség: 1 fertaly = 2 tenyér

A teljes vallszélesség, igy 2 x 1,5 fertaly, azaz 6 tenyér, tehat az 56. abra 5. sz.

mérete (50.0ld).
A szabasrajzokon feltiintetett méretek tehat, egy adott személyre készitend6 ruhadarab
esetében, az adott testalkat és részének aranyait jelentik, melyekkel megszerkesztették a
ruhadarab mintait.

2.4. Magyar nadrag és dolmany szabasformak osszehasonlité elemzése

A céhes mintakdnyvek lapjain szerepld szabasminta rajzok elrendezése kiilonb6z6 volt.
Az Osszehasonlitd vizsgalathoz a mintalapokat beszkenneltem, a tobb ruhadarabot
tartalmazo oldalakon kivalasztottam az egyes ruhatipusok Osszetartozo alkatrészeit, és
sziikség esetén megfeleld iranyba forgattam azokat. (15. sz. tablazat) Rajzoloprogram
segitségével az alkatrészeket kiilon-kiilon atrajzoltam, igy szerkeszthetdové valtak,
megkonnyitve az dsszehasonlitast.

2.4.1. Magyar nadrdg szabdsformak osszehasonlito elemzése

A magyarorszagi mintakonyvekben talalhatdé magyar nadragok rajzait egylittesen
vizsgaltam és Osszehasonlitottam a 2.2. pontban bemutatott mizeumi 6ltdzetdarabok
nadragformaival.

A nadragok koziil, csak a soproni mintakdnyv magyar nadragszarat abrazoltak kiteritve.
A rajzot félbehajtva, a mintakdnyv tobbi nadragrajzahoz hasonld format kaptam. Ez
magyardzatot adott a félbehajtva abrazolt nadragmintdk tényleges szabasrajzara, ezért
mindegyik atrajzolt nadradgszarat az eleje ¢€lvonalon meghajtott, és szétnyitott
valtozatban is elkészitettem. A kapott eredményt idérendi sorrendben a 16. tablazat
Osszesiti.
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16. tablazat Céhes mintakonyvek magyar nadragmintadi

Magyarorszagi céhes mintakonyvek [11]

Atrajzolt nadragmintak

Mintakonyv .
helye, Mg gyar Felirat Fflvona.l on Szétnyitva
S nadragszarak félbehajtva
kiadasi éve
[ A
Pozsony, ; ,,3/4 Hosse”
1651 3 (Domonkos 1997.
- 198.p.)
l
%l
,Der Ungerischen
Sopron, Hossen”
1679 (Domonkos 1997.
234.p.) \
Gyongyos,
lg sz%iad »Magyar nadrag al
masodik egy rof 1 fertaly.”
fele (Domonkos 1997.
- 290.p.)
(*)
,,1 1/3 Réthoszunak \Q\w rd
keletik 1 1/3 \\ \
Pozsony, Réfposzto. Matéria N
1762 3 Y éf” \ |
(Domonkos 1997. |
222.p.) \

(*) A nadrag abra, a gyongyosi mintakonyv eredeti lapjanak fotoja.

A pozsonyi mintakdnyvek nadragmintdit a tovabbiakban az évszamok alapjan

kiilonboztetem meg.
A gyongyosi nadrag félbehajtott rajzan az lilepvonal nincs berajzolva, ennek kialakitasa
nélkiill azonban a nadrag nem készithetd el. Az iilepvarrds helyét, a tobbi hasonld
szabasu nadrag alapjan szaggatott vonal berajzoldsaval jeldltem és potoltam.

A szabasmintarajzok alapjan megallapithatd, hogy a nadragszarak (eleje- és hata részek)
egyetlen részbdl allnak.
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A soproni és a pozsonyi (1762) nadragmintakon két-két varrasi vonal lathato, melyek
mintan tali meghosszabbitasai, egymasra mer6legest alkotnak. Ez a szabas iranyara,
azaz az alapanyagon torténd elhelyezésre enged kovetkeztetni. Az egyik vonal a szovott
alapanyag lancfonaliranyaval parhuzamos, a masik arra merdlegesen, a vetiilékirannyal
parhuzamos. Ennek megfeleléen, a szoveten elhelyezett nadragszar a lanciranyhoz
képest elferdiil, igy a nadrag anyaga atlos iranyban rugalmassa valik, mely segiti a labra
torténé formazast. Ezt igazolja a sarospataki kriptalelet nadragja és a Teleki nadrag
szabasmintajan berajzolt varrasvonal is. (63. és 67. abrdak)

A Dberajzolt toldasrészek varrdsvonalai alapjan elforgatva nadragokat megkaphatjuk a
szabas szerinti lancfonaliranyt. (73-74. abrdak)

lancfonalirany

73. abra A soproni nadragszar toldasa és a szabds
iranyba forgatott nadragszar

74. abra A pozsonyi nadragszar toldasa és a
szabas iranyba forgatott nadragszar

A szétnyitott nadragszarakat felnagyitottam a mintakonyvben szerepld (a pozsonyi réf
egysége alapjan cm-re atszdmitott) méretre, majd az Osszehasonlitishoz az eleje
¢lvonalndl egymasra helyeztem azokat. (17. tablazat)

17. tablazat Nadraghosszak dtszamitdsa

. A mintara irt nadraghossz 116~ 78 cm I16f=62,2 cm

Mlntakonyvek , (pozsonyi rof) (magyar rof, erdeélyi rof)
méretek (Bogdén 1987) (Bogdén 1987)

Pozsony, 1651 5/4 azaz, 1,25 rof 97,5 77,8
Sopron 1EIn1/3 azaz, 1,33 r6f 103,7 82,7
Pozsony, 1762 1 1/3 r6f azaz, 1,33 roéf 103,7 82,7

. 1 rof 1 .
Gyongyos fertaly azaz, 1,25 r6f 97,5 77,8

Az M 1:1 méretre felnagyitott rajzok ardnyait, a mar emlitett okok miatt,
fenntartdsokkal kezeltem, ezért a megadott méreteken kiviil elsésorban a szabasmintak
korvonalat vizsgaltam, melyek alapjan megallapithatok a szabasformak hasonldsagai és
eltérései.

A pozsonyi (1651), a soproni, és a gyongyoOsi mintakonyvek szétnyitott szabasrajzai
egymasra helyezve rendkiviili hasonldsdgot mutatnak a sarospataki lelet 16. szdzadbol
szarmaz6 nadragjanak szabasrajzaval. (75. dbra) A nadragszar egy darabbdl szabott, a
szar Osszevarrasa a hatrész kozepén (€lvonalan) helyezkedik el, mely koriilbeliil a
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csipdvonal magassagaban, a farvarrds alsd részéhez fut. A combrészen adodo
nadragb0dség, a testmérethez képest rendkiviil, nagy kényelmi tobbletet eredményez. A
térdnél és attol lefelé, a nadragszar a labszar forméjédhoz igazithatd, az Osszevarras
vonalanak kell6 mértékii ivelésével, igy ezen a részen egy testkozeli sziluett alakithatd
ki, mely a korabeli abrazolasokon is megfigyelhetd. A nadragszar also részén a hasiték
zarodasanak jel6lése latszodik.

Gyongyos
Pozsony (1651)

Sarospataki lelet

75. abra 16-18. szazadi nadrag szabasmintak osszehasonlitasa

Az Osszerajzolas alapjan megallapithatd, hogy a szarak formai kialakitasa azonos. Az
eltérések a kiilonb6zd nadragbdségekbdl adddnak, melyek a hossz és keresztirdnya
méretkiilonbségekbdl eredeztethetdk. A nadragszar egy darabbol szabott, a szar
Osszevarrasa a hatrész élvonalan helyezkedik el. Mindegyik nadradgforma szar része a
combvonaltol lefelé, az eleje élvonalra szimmetrikus, elol a labfej résznél ives kivagast,
talpaloval késziil. A hata szarrész kozepén 1évO Osszevarrasi vonala, koriilbeliil a
csipdvonal magassagaban, a farvarras alsé részéhez fut. A hatrész Osszevarrasa alul a
vadliig ér, attol lefelé a nadragszar alul kapcsokkal zarodik.

Az 1762. évi pozsonyi mintakonyv egyetlen magyar nadragjanak mintaja, az eddig
bemutatott mintdkhoz képest, kis eltérést mutat. A rajz alapjan, a nadrdg az eleje
¢lvonalndl szintén meghajtott, azonban az élvonalra nem szimmetrikus. A szétnyitott
szabasrajzot elemezve a hasonlosag megallapithato az el6z6 nadrag szabasformakkal, de
a nadrag Osszevarrasi vonala, a nadragszar kiilsé oldaldhoz kozelebb helyezkedik el. A
szarak Osszevarrasi vonalai az iilepvarrds felsé részén, a derékrészhez kozelebb
talalhatok, alul a vadliig érnek, attdl lefelé kapcsokkal, vagy gombokkal zarodnak. Az
eleje alja a labfejnél ives, alul talpaloval dsszekapcsolt. A szarak ivelése a labszar ives

77



DOI: 10.13147/NYME.2014.009

formajanak megfelelden kialakitott. A hatrész ives szabasformdja a nadrag térdvonal
feletti részénél, a testhez kozelebbi format eredményez. A szabasmintan két varrasvonal
jelolés lathatd, mely a szétnyitott szabdsrajzon ugyancsak a szoveten torténd ferde
elhelyezés miatti toldasrészeket mutatja. Ez a kés6bbi pozsonyi (1762.) nadragminta,
grof Teleki Samuel Oltozetének nadragjaval analdég, amint az, az egymasra helyezett
szabasmintakon is megfigyelhetd. (76. dbra)

Pozsony, (1762)
»leleki“ nadrag

76. abra A pozsonyi (1762) mintakonyv és a Teleki nadrag dsszerajzolt szabdasmintai

A két nadragszar méretben hasonld. Eltérés a szar 0sszevarrasi vonalanak helyzetében
figyelhetd meg, mely egymashoz képest eltolt, valamint a ,, Teleki” nadrag szara kicsit
egyenesebb sziluettil, nem koveti szorosan a labszar formajat.

A magyar nadrdg forméjanak lassu valtozasa figyelhetd meg a fent bemutatott
szabasrajzokon (75-76. abrdk), mely valtozas a kovetkezé évszadokban tovabb
folytatodott, mig kialakult a nadragtipus mai ,,végleges” forméja. A XIX. szdzadbol mar
tobb forrasanyag 4ll rendelkezésiinkre. A mizeumi nadragok szabdsén is a korabeli
szakkonyvekben taldlhatd magyar nadrag szabdsrajzanak szerkezete figyelhetd meg.
(Marmorstein 1865) A nadragszar ezeknél a nadragoknal is egy darabbol szabott, de az
Osszevarras vonala a kiils6 oldalnal helyezkedik el. (77a. abra) Az oldalvarras az aljatol
felfelé¢ zsinordiszitéses, de a csipOnél ivesen elkanyarodik a farvarrds vonaldhoz. A
hatan elhelyezett diszités az el6z6 nadragtipus szerinti, de ennél a nadragszabasnal mar
nem a konstrukcié szerinti szabasvonalat takarja, csak imitalja azt a toldasrésznél. A
nadrag eleje tovabbra is az ellenzonél diszitett, ez akkor is megmarad, amikor a hasiték
athelyez6dik az elejekdzépre. (Tompos 2005) A szarak ferde lancfonaliranyban
szabottak.

A szazad vége felé azonban megfigyelhet6 a nadragszar szabas iranyanak valtozasa, igy
a lancfonalirany parhuzamos lesz az eleje oldalvonallal. (Domonkos 1953. 129-130.
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pp.) Ezt a nadragszabast napjainkban még mindig alkalmazzak a lovaglo- és a
népviseleti nadragoknal. (78. dbra)

&

7
6207 6 ve [f&
\ 5

=

PR
a. Magyar nadrag
szerkesztése
(Marmorstein 1865)

tiodrdg Lllents

b. Ellenzés magyar
nadrag szerkesztése
(Domonkos 1957)

78. abra Magyar nadrag szabdsrajza

HK.

nle

T7. abra Székely harisnya szabdsrajza és
osszeallitasa
(Palotay 1937)

A mintakonyvek szabasmintai €s az abrazolasokon megfigyelt részletek, valamint a
muzeumi mitargyak tanulmanyozasa alapjan a magyar nadragszar formavaltozasat a
kovetkez6 megallapitasokban Osszegeztem. A szabasmintak alapjan a szabasvonalak
elhelyezkedését a 18. tablazat gyartmanyrajzain mutatom be.

A magyar nadragformak hasonldsagai:
- anadragszar egy darabbol szabott,
- anadragszar lefelé szlikiil, az als6 labszaron testhez kozeli,
- a nadragszar varrasanak also részén hasitéknyilas talalhato, mely kapcsokkal

zarodik,

- anadrag aljara pantot, Un. talpaldt varrtak,

- alabszarak belso része varras nélkiili,
- azelején egy-egy hasitéknyilast, un. ellenzd fedi (a felvétel konnyitésére),
- derékon ovvel rogzitett,
- magas-szaru bokacipdvel, vagy csizmaval viselték.

A nadragformak kiilonbségei:
- a nadragszar Osszevarrasa fokozatosan athelyezddik a hatrész kozepétdl

(élvonaltol) a kiils6 oldalhoz,
- aszarak Osszevarrasi vonalanak ivelése megvaltozik,
- anadrag bosége derék- és csipOrészeken egyre sziikebb, testet kozelito,

a szabas irdnya megvaltozik, a nadragszar anyagra torténd ferde iranyu
elhelyezését fokozatosan felvaltja az eleje oldalvonallal parhuzamos felrajzolas,
a nadrag hasiték nyilasain és Osszevarras vonalan diszités jelenik meg, majd
egyre diszesebbé valik,

a diszitések nem mindig a zarodasnal és a szabasvonalaknal helyezkednek el.
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18. tablazat A magyar nadrag szabasformajanak valtozasa

1d6szak 16-18. szazad 18. sz. masodik fele 19. szazad

Szabismintak

Gyartmany-
rajzok:

Elolnézet

Hatulnézet

Oldalnézet
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2.4.2. Dolmany szabdsformak dsszehasonlito elemzése

Az 0sszehasonlitashoz a céhes mintakdnyvek férfi 6ltézetdarabjainak 15. sz. tdblazatban
bemutatott szabasmintai koziill a magyar nadragokhoz tartozo, régebbi tipusu
dolményokat valasztottam ki. Ezeket a dolmanyokat a torzsrészhez derékszdgben
beallitott, egyenes vonalil ujjbevarras jellemzi. A dolmany alkatrészek az Gsszevarrt
allapott format mutatjak. A soproni mintarajz, egymasra rajzolt mentét és dolmanyt
abrazol, melybdl az ujjforma alapjan a dolmanyt rajzoltam ki. (Tompos 2005) Az
atrajzolt alkatrészek kiilonvalaszthatok €s szerkeszthetok. (19. tablazat)

19. tabldazat Céhes mintakonyvek 17. szazadi dolmdnymintdi

Magyarorszagi céhes mintakonyvek
(Domonkos 1997)

Atrajzolt dolmany

Mintakonyv s th
helye, ’ Mintakonyvi szabasrajz Felirat mintak
kiadasi éve
v
,,»Zu dem Tollman ﬂ
Pozsony, Ziemesin® 2 1 el” ,’/
(Domonkos 1997. 198.p.) -
1651 ;
(*) Ziemesin — Cimazin, s
jobb mindségii poszto &
(Endrei 1989) /
7—~q—r—:— st di.eser
/ ; _/ Ungerische Mentd
| 5 "’ lang. 7 Viertl, die
Sopron, /' ] weiden Ist. 4. Eln, der
1679 / ' L Ment§ Erbel, mit
/ [ AN sampt den Rock
Z ‘, \_’\ Erdel ist.5 Viertl
. [t; /// lang.

(Domonkos 1997. 234.p.)

A pozsonyi (1651) dolmanyrajzon, mindkét eleje a derék alatti résztdl ferdén csédkora
szabott. A korabeli muzeumi gylijtemények dolmanyszabasa alapjan a két eleje nem
szimmetrikus. A jobb oldali, csakora szabott elejekdzéprész sarokpontjait 6sszekotve, —
nyakrészen a zarddds miatti aldmenet rész hozzaszamitdsdval — megrajzolhatd a bal
elejeszél vonala, mely kiegészitést az atrajzolt mintarajzon szaggatott vonallal jeldltem.
A soproni minta oldalrészén berajzolt ferde iranya varrasvonal a bal elejeszéllel (ferde
egyenes) parhuzamos, mely az alkatrész szabédsakor a keskeny szdvetsavon torténd
elhelyezés miatti toldas helyét abrazolja.

A dolméanymintak felnagyitdsakor a mellvonalon azonos bdséget vettem figyelembe. A
pozsonyi (1651) és soproni dolmanyok egymasra helyezett rajzan jol lathatd, hogy a
soproni egy hosszitottabb dereku valtozat. A torzsrész aranyaihoz képest a pozsonyi rajz
ujja nagyon keskeny és tulzottan hosszu. (79. dbra)
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Sopron

Pozsony (1651)

e

_—"’-/

79. dbra A pozsonyi(1651) és soproni dolmanyok
egymdsra helyezett mintdi

A mintak konstrukcios felépitése, az Esterhdzy kincstar dolmanyainak szerkezetével és
az Orczy dolmény szabasaval mutat hasonlosagot. Az Esterhdzy dolmanyok hasonld
mérete és szabasa miatt egyet valasztottam ki (69. dbra) a mintakdnyvi dolmanyok
Osszehasonlitasahoz. A muzeumi darabok alkatrészeit nem kiilon-kiilon, hanem az
Osszevarras helyére illesztett allapotban mutatom be. (80-81. abrdk)

)

~ |

Ltsz.: T.1897.37.

L18%7.52.2303

Pozsony (1651)

Sopron (1679)

80. dbra Az Esterhdzy dolmany (Ltsz:52.2373) és 81. dbra Az Orczy dolmdny (Ltsz: T.1897.37.) és a
a pozsonyi dolmdny egymasra helyezett rajzai soproni dolmdny dsszehasonlitisa

Az Osszerajzolt mintdk korvonalait vizsgalva az tapasztalhatd, hogy az Esterhazy
szabasminta, a pozsonyi (1651) mintdhoz hasonld, mig a hosszitott dereki Orczy
dolmény a soproni mintaval analdg. Ahogy a nadragoknal, iigy a dolmanymintaknal is
megfigyelhetd, hogy a kicsinyitett mintarajzok csak a ruha szerkezetét és sziluettjét
adjdk meg, a ruhadarab méreteit pedig az adott személy testméretekhez kell igazitani
(pl. béségek, hosszak meghatarozasa, nyakiv formaja, stb.).
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A mintakonyvekben megjelend, az Osszevarrds helyére illesztett alkatrészrajzok a
muzeumban tanulmanyozott dolmédnyok szabasa alapjan valik értelmezhetévé és
szétvalaszthatova. Az egymasra rajzolt jobb- és bal eleje, a fél hata minta, valamint a
derékszogben hozzékapcsolt félbehajtott ujja, megfeleléen kinyitva és kiilonrajzolva
adjak meg a szabasra kész alkatrészeket. A kisebb mintak, mint a gallér, esetleg zseb, a
mintarajzokon nem szerepelnek.
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3. NADRAG ES DOLMANY FORMAI KIALAKITASA KORABELI MINTARAJZOK
ALAPJAN

A céhes mintakonyvek férfi 6ltézeteibol, a magyar nadrag és dolmany szabasrajzokat
Osszehasonlitottam a fennmaradt régi, muzeumban Orzott Oltozetek lerajzolt
szabasmintaival. A mintak, valamint a testaranyok ¢és a ruhadarabok méret-
Osszefliggéseinek ismeretében, a mintakonyvek szabasrajzait egy mai, atlagos
testméretre adaptaltam.

A régi mintarajzok, a szerkesztési modszereket nem adjak meg, csak részben lehet
kovetkeztetni azokra, a konstrukcié kialakitas modjabol. Ezek alapjan készitettem el a
kivalasztott ruhadarabok szabasmintait. A formakialakitds pontositasahoz, mai
alapszerkesztéseket is felhasznaltam. Az 6ltozetdarabok bemutatisara a ruhazati iparban
alkalmazott korszert, virtualis megjelenitést valasztottam.

3.1. Torténeti korok oltozeteinek feldolgozhatésaga

A tobb szaz éves régi oltozetdarabok a letiint korok értékes emlékei. Megorzésiik és
tovabbadasuk a kovetkezd nemzedék szdmara fontos feladat, mely a miitargyak
allagmegdvasaval, restauralasaval, és egy-egy targy rekonstrukcidjanak elkészitésével
biztosithato.

A torténeti korok ruhdinak rekonstrukcidjdhoz sziikséges szabasmintdk készitése

tobbféle modszerrel torténhet.

e Abban a szerencsés esetben, ha az adott korszakbdl van fennmaradt 6ltozet, akkor
az eredeti ruhadarabok tanulmanyozasa segit a rekonstrualasban, az alapanyag, a
diszitési kellékek, és a készitési technologidk kivalasztasaban. A korhli megjelenés
biztositdsdhoz, a megfeleld alapanyagok beszerzése elengedhetetlentil sziikséges. A
rekonstrukcidhoz az Oltézet szabasmodjanak részletes megfigyelésére, a
ruhaalkatrészek szabasmintainak levételére, pontos lerajzolasdra van sziikség, igy
elkészitheté a ruhadarab méretben is pontos masa.

A restaurdlas soran a szétbontott ruha alkatrészeinek mintdit korberajzolassal
készitik el. A szétbontdsra nem Kkeriilé6 ruhadarabok esetében, nehezebb a
szabasminta elkészitése (lasd. 2.2.1. pont, "Teleki” nadrag), kiilondsen a kevésbé jo
allapott miitargyak esetében.

Egy meghatarozott testalkat méretére torténd rekonstrukci6 készitésekor, az eredeti
ruha méretei alapjan meg kell hatdrozni a visel6 személyének, a szabasminta
készités szempontjabol fontos méreteit. Az eredeti szabasmintakat a kivant
méretnagysagra kell modositani, szériazni. Ebben a munkafolyamatban az eredeti
format, szabasvonalakat, iveléseket megtartva a ruhadarabok méreteit kell
,aktualizalni” a kivalasztott testalkat méreteinek megfelelGen.

e Amennyiben az adott korbol nem 4all rendelkezésiinkre oOltozetdarab, a
rekonstrukcid nehezebben megvaldsithatd. Kiilonbozd forrasokbol gyljthetiink
informaciokat. [rdsos anyagokbol, irodalmi forras-munkakbol, kiilonbozé
utleirdsokbodl, beszamolokbol, ruharendeletekbdl, vagy hagyatéki leltarakbol
kaphatunk képet egy-egy korszak kiilonbozé tarsadalmi rétegeinek jellemzd
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ruhadarabjairol, a ruhdk viselési modozatairdl, a felhaszndlt anyag-fajtdkrol,

jellemzé mintdzatokrol és szinekrél. A magyarorszagi Ccéhes mesterek

mintakonyveiben a 17-18. szazad ruhainak szabasrajzait tanulmanyozhatjuk.

Az 1irdsos anyagok mellett fontos szerepe van a kiilonb6z0 miialkotasokon

megfigyelhetd  viseletdbrazolasoknak is. A szobrok, = dombormiivek,

keramiatargyak, freskok, festmények stb. olykor egész aprd részleteket is
bemutatva abrazoljak az adott kor embereinek Oltézetét. Ezek az abrazolasok
szintén segitséget nyujtanak abban, hogy hiteles képet alkothassunk egy korszak,
egy térség, egy-egy népcsoport viseletérdl. A rekonstrukcidhoz, ezekben az esetben
el kell késziteni a ruhadarab szabdsmintajat, melyhez meg kell hatarozni, hogy
milyen méretre késziiljon a ruha.
A gyakorlatban természetesen, az emlitett mddszereket egyiittesen is alkalmazzak,
hiszen az analdgidak alapjan pontosithatok a kiilonb6z6 formai megoldasok és az
esetenként hidnyzo6 részletek. A munkat segithetik a mar feldolgozott 6ltozetek szabéasat
is megfeleléen dokumentélo, elsdsorban kiilfoldi szakirodalmi forrasok.
Az eredeti ruhadarab szabdsmintajanak hidanyaban, a korhli 6ltozetek készitéséhez
el6szor, egy kiinduldsi minta, un. alapszerkesztés készitése sziikséges, melyet a
készitendd ruhaformanak megfeleléen alakitanak, modelleznek. A Rundschau
szakfolyoiratok tematikus szamai és a Miller Akadémia szakkonyvei jO példat
mutatnak a feldolgozas ilyen tipust folyamatahoz. (Miiller 2001)

Mivel a korhii ruhadarabok készitéséhez sziikség van korabeli, eredeti, hiteles
szabasmintakra, ezért kilonosen fontos a muzeumi Olt6zetdarabok szabasmintainak
pontos dokumentaldsa. A miitargyak egy részét restauraljadk, mely munkék soran az
Oltozetdarab alkatrészeinek formajat rajzokon abrazoljak, kicsinyitett méretben. A
tovabbi feldolgozas szempontjabdl azonban sziikséges megfeleld szakmai igényességgel
elkésziteni a szabasmintakat. A szabasformak hiteles dokumentalasahoz hozzatartozik:

- aruhadarab alkatrészeinek pontos (forma és mérethii) rajza,

- az alkatrészeken a varrashoz sziikséges jelolések feltlintetése, (zar6dasok-,
zsebek-, hasitékok helye, gallér felvarras kezdépontjanak jelolése, stb.)

- az Osszetartozo varrashosszak ellendrzése (pl. nyakiv- és gallérhossz),

- akapcsolodo ivek dsszerajzolasa (pl. eleje-és hata nyakiv, oldalvarras),

- az alkatrészek méretmegadasa,

- az alkatrészek darabszamanak megadasa,

- varras- €s hajtasszélességek jeldlése,

- bélés- és kellékmintak feltiintetése.

A régi oOltozetek feldolgozasdval, a muzeumok szakemberein kiviil, kiilonféle
teriileteken foglalkoznak, pl. szinhazi- és filmes produkciok korhii jelmezeinek
készitéséhez a jelmeztervezok, a hagyomanyorzo testiiletek és egyesiiletek 6ltozékeinek
készitdi, sth. Az oltozéktervezd iparmiivészek is sokszor felhasznaljak inspiracioként a
régi Oltozetformakat, mai ruhak tervezéséhez. A szakmai oktatas kiilonboz6 teriiletein is
fontos szerepe van a régi viseletek elemzésének.
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3.2.  Korabeli mintarajzok transzformalasa mai testalkat méretekre

A régi mintarajzok kiilonbozd 6ltdzettipusok szabasmintait mutatjak be, melyek alapjan,
kozvetleniil az adott ruhaformat szerkesztették meg a megrendelé méreteire.

A napjainkban altaldnosan alkalmazott szabasminta készitési mddszer mar eltér a
régitél, mert ma kiindulasként, az adott testalkat méreteire egy alapszabasmintat
készitenek. Az alapminta, — mely a testméreteken feliil az adott ruhadarabhoz sziikséges
kényelmi bdségtobbleteket is tartalmazza — modellezésével, azaz a kivant formanak
megfeleld modositasaval alakitjak ki az adott ruha szabasmintéit. A gyartok sokszor egy
mar meglévo ruha szabasmintajat hasznaljak fel egy masik hasonl6 modell mintdjanak
készitéséhez. Az lizemi gyakorlatban, egy mérettablazatbdl kivalasztott méretre
dolgoznak, a kiilonb6zé méretnagysagok szabasmintait pedig a modellezett minta
szériazasaval allitjak eld. (A szériazas: az alapminta aranyos valtoztatdsa, — kicsinyitése
ill. nagyitasa — a test részardnyainak megfelelden figyelembe vett mérettablazati
méretkiilonbségekkel.)

testalkat méretére készitettem el. Célom az eredeti, mintakonyvben abrazolt
szabasforma minél korrektebb bemutatdsa volt. Kiindulasként a valasztott testalkat
méretei alapjan, a testardnyoknak megfeleléen, meghatdroztam a ruhadarab
szerkezetéhez sziikséges alapvonalakat, melyekre a régi szabasrajzot transzformaltam.
A testméretnek ¢és a ruhaformdnak megfeleléen kialakitott bdségek ¢és hosszak
figyelembe vételével hataroztam meg a ruhadarab kivant sziluettjét. A transzformalt
minta bizonyos részeinek mai testalkatra torténd korrigaldsa miatt, a megfeleld, pontos
formakialakitashoz, felhasznaltam a mai férfiruha alapszerkesztéseket.

3.2.1. Férfinadrag és felsorész alapszerkesztések

A magyar nadrag ¢és a dolmany konstrukciok adaptaldsahoz, a férfinadrag és a férfiing
alapmintajat készitettem el, melyekhez egy mai, atlagos testalkat méreteit hasznaltam
fel. (Cser 2003) A konnyebb attekinthetéség kedvéért, az alapszerkesztéseket varras- és
hajtasszélességek nélkiil rajzoltam meg.

A férfinadrag szerkesztésnél az altalanosan hasznalt, az 6ltony részeként is viselhetd
nadragforma mintajat készitettem el. A dolmény, a mai zakénak megfeleld ruhadarab,
azonban mégsem a zako, hanem a férfiing alapmintdjabol indultam ki, a felsérészek
konstrukciojanak hasonlosdga miatt. (Az ing konstrukcid eleje- és hata alkatrészei
azonos bdségliek €és egyvarrasos ujjaval késziil.). Az ing szerkesztés bdségi méreteit
viszont, egy szllk zakoforma kényelmi értékeinek megfeleléen hatdroztam meg. A
férfiing fontos mérete a nyakkeriilet, mivel ezen a részen a ruhadarab pontosan kdveti a
test formajat.
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A kivalasztott normal, férfi testalkat méretadatai (MSZ 6100/2):

Testméret: Jelélése:
testmagassag tm
mellkertilet m
derékkeriilet d
csipOkeriilet cs
kiils6 hossz kh
bels6 hossz bh
ujjhossz uh
karkeriilet kark
nyakkertilet nyk

Férfinadrag alapszerkesztése

[cm]

182
104
94
108
116
84,5
62
33,4
42
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A férfinadrag egyenes szaru, hossza talpsikig ér. Az alapszerkesztésnél a derékvonalon
1 cm, a csipdvonalon 2 cm kényelmi tobbletet alkalmaztam. Mai konstrukcio
készitésénél a nadrag eleje mintdra szerkesztik rd a hata szarat, melyek atrajzolasa

szlikséges a késobbi felhasznalashoz. (82-83. dbrdk)

82. abra Férfi nadrag alapszerkesztés 83. abra Férfi nadrag eleje és hata szabasmintak

Férfi felsorész alapszerkesztése

A férfiing alapszerkesztésének csipdvonalig érd, bevarrott ujj mintajat, kézeld nélkiili
valtozatban készitettem el. A mellvonalon 6 cm, a derékvonalon 7 cm, a csipdvonalon 4
cm kényelmi bdségtobbletet alkalmaztam. Az ujja aljakeriiletét 26 cm-ben hataroztam

meg. (84. abra) (Benko et al. 1996)
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EK
HK.

84. abra Ferfiing alapszerkesztése

A szerkesztésnél az oldalvonal, a hat- és elejek6zép vonalak felezésében helyezkednek
el, igy a két alkatrész azonos bOségii. Az eleje- €s hata mintdkat egymasra helyeztem és
az ujjszerkesztést félbehajtottam a tovabbi felhasznalashoz. Kiilonbségek a nyakiv, a
vall, és a karoltd részeken lathatok, mely eltérések a test forméja és egyensulyi

helyzetébdl adodnak. Az ujjiv, a kar6lté formajahoz igazitva az elejerészen iveltebb.
(85. dbra)

85. dbra Feérfi felsé eleje, hata egymdsra rajzolt és ujja félbehajtott szabdasmintdi

3.2.2. A magyar nadrag konstrukcio kidolgozdsa

A céhes szabo mintakdnyvek rajzainak értelmezéséhez, részletesen tanulmanyoztam a
korabeli Oltozetdarabok szabasait. A szabasmintak Osszehasonlitasakor szerzett
tapasztalatokat felhasznalva alakitottam ki a mintarajzok, adott testalkatra torténd
transzformalasanak uj modszerét.

A mintakdnyvek magyar nadrag abrazoldsainak tobbségében félbehajtott rajzokkal
talalkozunk, mely a testalkaton elhelyezett nadrag oldalnézetének sikbeli rajza. (86.
dabra). Ebbdl az éabrazolasbol alakitottam ki a szerkesztési modszert. A konstrukcid
kidolgozaséhoz a 17. szazadi, pozsonyi (1651) mintakdnyv szabasrajzat hasznaltam fel.
A kettéhajtott nadragszar eleje €élvonaldn meghatiroztam a nadrag szerkesztéséhez
szlikséges alapvonalakat. Mivel a normal testalkat részeinek hosszlsagi ardnyai a test
egészéhez viszonyitva allandoak, a mai szerkesztési konstrukciok kialakitdsa soran
felhasznalt méreteket és aranyokat alkalmaztam. A csipd,- iilés-, térd,- vadli,- boka,- és
aljvonal elhelyezéséhez, mérettdblazati méreteket, ill. az also ldbszaron testkdzeli
csizmanadrag szerkesztési Osszefliggéseit hasznaltam fel. (Bugar 1973. 103-105. pp.)
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(87. abra) Az igy meghatarozott méretek, egyedi szerkesztés soran a testrél vett
méretekkel is helyettesithetdk.

Az alapvonalak elhelyezésének meghatarozasa szerkesztési sorrendben jelolve:

kiils6 hossz (kh) (tdblazati méret) — 5 cm (derékrész)
belsé hossz (bh) (tablazati méret)

csipOmélység (tm/10)

térdmagassag (bh/2 + bh/10)

vadli vonal helye (térdmagassag/3)

bokavonal helye (7 cm rovidités)

N OITN RN
(.
~No o~ wN

A kivalasztott testalkat méretadatai a labszaron (MSZ 6100/2):
Testméret: [cm]
térdkertlet 39,8
vadlikeriilet 38,5
bokakeriilet 245

A labszarrész térd,- vadli,- boka vonalain kimértem a labszar adott helyeken
meghatarozott keriiletméreteinek felét, 0,5 cm kényelmi tobbletet hozzaszamitva. (88.
abra) A derék- és csipOvonalakon a nadragbdség kimérése a félbehajtott szarforma
miatt nem pontosan meghatarozhat6. A mintakonyvek rajzai alapjan (89. dbra), az
elejekdzép- €s élvonal kozti rovid szakaszt kovetden, a derék vonala ferdén, felfelé ives.
A méret kimérése a szaggatott vonalon jelolt moédon torténik, mely méretek
meghatarozzak a farvarrds vonalat és meredekségét is.

1 —— derékv. = ____----""T"

I e -
| U DR
4 esipb v, P ’_;_ - csipd v.
3 lés v. ilés v.

élvonal

védli v. 14 L

3
‘0
5 —— tédwv. Ly térdv. “?
j
s

6 —— vadliv.

C

N4
: ! 7 b—— boka v. —>] boka v.

g L—— aljav. I aljav.
86. abra A 87. dbra A szerkesztés 88. dbra Magyar 89. dbra A pozsonyi
magyar nadrag alapvonalai nadrdg Szerkesztése mintakonyv nadrdgja (1651)

elhelyezkedése a
testalkaton
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A mintakdnyvi nadragformak Osszehasonlitdsakor azt tapasztaltam, hogy a korvonal
hasonldsaga mellett, a térd feletti nadragrészek, a derék, és tlileprész formai megoldasai
nagy szorast mutatnak, melynek okai a méretbeli és testalkati kiillonbozdségekbol
adodhatnak. (75. dabra) A nadrag derék-, farvarras- és labkozti tilepvonal kialakitasanak
fontos szerepe van a ruhadarab megfeleld testre illeszkedése szempontjabol. A
kiilonbozé testalkatoknak megfeleléen, a minta ezen részeinek megrajzolasa eltérden
torténik, mely kellé szakismeretet, és tapasztalatot igényel.

A testardnyoknak megfeleléen felvett alapvonalakra a mintakdnyvi nadragforma
aranyai egyszerii felnagyitdssal nem vehetok figyelembe, azonban az eredetit
megkozelité korvonal megrajzolasaban segitséget nyujt. (90. dbra)

A mintakdnyvek eltéré iilepformai nem adtak megfeleld tdmpontot, a mai testalkatra
torténd pontos formakialakitdshoz, ezért a derékvonal meredekségének, ill. az
elejekozépig tartd hosszanak meghatdrozasahoz, a csipdbdség méret kiméréséhez,
valamint a farvarrds megrajzolasahoz felhasznaltam a mai nadrag alapszerkesztést. Az
alapminta eleje szarat élvonalon félbehajtottam. Az eleje oldal, derék és csipd kozotti
vonaldhoz illesztettem a hata minta oldalrészét, és ennek alapjan megrajzoltam a derék-
¢és farvarras vonalat. (91. abra) Az alapszerkesztés derék-formazo varrasait nem vettem
figyelembe, mert a derékrészen nem testkdzeli a nadrag, a béséget Gvvel igazitottak a
megfeleld méretre. Mivel a nadrag a visszahajtott derékpant részébe fiizott Ovvel
zarodik, a kivant méretre Osszehtizhaté a nadrag dereka. A boka-, a vadli- és a
térdvonalakon kimért méreteket ivesen Osszekotottem és a farvarrashoz vezettem. A
nadrdg aljan az élvonalndl megrajzoltam a labfejrész ivét. A ladbkozti iilepvonal
kialakitasdhoz az alapminta elejekdzép  vonaldt szintén a  farvarrasig
meghosszabbitottam. Az iilepvarras torésmentes ivének ellendrzéséhez a 1abkozti rész
szOgét tiikkroztem. (92. dbra)

csipd v.
iilés v.

térd v. —/xﬂ \
\

B

vadliv. p—»]

boka v. u

aljav. L—

90. dbra Az eredeti mintarajz 91. dbra Az iilepiv pontositisa 92. dbra Az iileprész ivének

transzformdldsa a mai mai nadragszerkesztés ellendrzese
testaranyoknak megfeleléen felhasznalasaval
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A nadrag derékrészéhez raszerkesztettem a visszahajtashoz sziikséges pantrészt, és a
nadrag aljanak rogzitéséhez egy téglalap forméaju talpalot készitettem. A kapott minta, a
combvonalon, a mai nadragforméhoz képest joval nagyobb kényelmi tobblettel
rendelkezik. Ez biztositotta a sziikséges boséget a kényelmes mozgashoz. Az igy
kialakitott konstrukcid, a félbehajtva szerkesztett nadragszar, a mintakonyvekben
szerepld 17. szazadi szabasmintaknak felel meg. A nadragszar szétnyitott mintdja a
soproni mintakonyv (2.1 tablazat) nadragjaval analog. (93. dbra)

0 10 2
| IS E—

93. dbra A magyar nadrag szabdasmintdja

3.2.3. Dolmadny konstrukcio kidolgozdsa

A muzeumban tanulméanyozott dolméanyok és a mintakonyvek dolmany rajzai koziil egy
régebbi tipust valasztottam ki, a konkrét testalkatra készitett konstrukcido bemutatasahoz.
A mintakonyvi abrazolasokon, egymasra rajzolt fél eleje és fél hata szabasrajzok,
valamint félbehajtott ujjformak lathatok (15. sz. tablazat), ezért a dolmany
szerkesztését, ennek alapjan félbehajtott allapotban készitettem el.

A nadrag szerkesztési modszer kialakitdsdhoz hasonléan, a dolméanynal is a
meghatdroztam a testaranyoknak megfeleld fobb szerkesztési vonalakat. A konfekcid
méretek €s a szerkesztésekben meghatarozott aranyok, egyedi testméretekkel is
helyettesithetok. A mintakonyvi konstrukcidé mai testméretekre torténd adaptalasahoz, a
minta egyes részleteinek pontositdsahoz egy mai férfi felsd ruhadarab szerkesztési
aranyait vettem alapul.

Kiindulasként egymasra merdleges vonalakat rajzoltam. A fliggdleges vonal a
ruhadarab eleje, ill. hatkozép vonala, a vizszintes vonal a vallvonal, melynek
meghosszabbitasaban a torzshoz derékszogben illesztett az ujj helyezkedik el. A
szerkesztéshez sziikséges méreteket a 20. tabladzat tartalmazza, melyben az
ingszerkesztéshez felhaszndlt fobb testardnyok, Osszefliggések (nyakszélesség,
mellvonal, hataderékhossz meghatarozasa) is szerepelnek.

A kivalasztott testalkat vallszélesség mérete: 15,8 cm. (MSZ 6100/2)
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20. tablazat A dolmanyszerkesztéshez felhasznalt szerkesztési méretek, aranyok

Jelolés Szerkeszte’s1 szakasz Szerkesztési képlet cm
megnevezése

1-2 | nyakszékesség % m/10 +2 cm 7,2
2-3 | vallszélesség + ujjhossz vallszélesség + karhossz + 3 cm tobblet | 80,8
1-4 | nyakmélység 2

4-5 | 7. csigolya - mellvonal tav. | tm/10 + %2m/10x 1,5 25,1
4-6 | hataderékhossz tm/4 +2 cm 475
4-7 | modellhossz combkozépig érd hossz 100

A kezdOponttol vizszintesen kimértem a nyakszélességet (1-2), majd meghataroztam az
ujj aljavonalat (2-3 pontok). A fiiggdleges vonalon kimértem a hata nyakmélységet (2
cm), innen a 7. nyakcsigolya pontjabdl lemértem a mellvonal (4-5), a hataderékhossz
(4-6) és a modell hosszt (4-7) helyét. A 3, 5, 6, 7 pontokbol merélegeseket allitottam, az
4-2 pontok kozott berajzoltam a hatnyakiv vonalat. (94. dbra)

A mell-, derék vonalakon kimértem a dolmany bdségét, valamint meghataroztam az ujja
bdség méretét. A test adott keriiletméreteinek és a mai szlik kabatformanak megfeleld
kényelmi boségek értékét vettem figyelembe.

Dolmany bésége: mellvonalon: 1/4m+3cm =29cm
derékvonalon: 1/4m +3,5cm =27 cm
ujjboség: Vs karkertilet + 4 cm = 20,7 cm

A testaranyok alapjan meghatarozott szerkezeti vonalakra rahelyeztem az eredeti
mintarajzot és a dolmany felsd, testre simuld részét, a kimért boségi méretek alapjan az
eredeti korvonal figyelembe vételével rajzoltam meg. (95. dabra)

1 2 villvonal 3
Y8 = 1 2 villvonal 3
4
5 — mellvonal
mellvonal 5
6 derékvonal derékvonal ¢
4
- ok i
(o == aljavonal 2o
94. abra A félbehajtott dolmdany szerkesztési 95. dbra Az eredeti dolmanyrajz transzformdlasa a
alapvonalai mai testaranyoknak megfeleléen
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A 17. szézadi dolmdnyokra jellemzé szabasformat, a muzeumi darabok ¢és a
mintakdnyvek mintéi alapjan alakitottam ki. Ezek:
- aderék feletti felsd testrész oldaldnak és az ujja bevarrasanak egyenes vonala,
- ahonalj alatti bovito rész formaja €s nagysaga,
- aderéktol szoknyasan boviild oldalvonal,
- adolmany hossza, melyet combkdzépig érden hataroztam meg,
- a bal elejekozepére ferde vonalban raszabott, gomboldshoz sziikséges Un.
alamenet része, mely nyakivnél 3 cm, az elejekdzép aljan kb. 17 cm,
- a jobb elején, elejekozép derékrésztol lefele ferde ,,csakos” szabasa, melynek
sarokpontjat a bal eleje aljapontja jel6l ki. (96. dbra)

Az ing szerkesztés alapjan készitett nyakiv méretét, a nyaktdnél szélesitettem ¢&s
mélyitettem, hogy a dolmédnykabatnak megfelelden bévebb, és kényelmesebb legyen. A
szerkesztésbdl kirajzolt alkatrészeknél, az eleje-, és hata derék alatti oldalrészénél a
varrasi vonalat athelyeztem, — az Esterhazy dolmanyok szabasa €s a képi abrazolasokon
megfigyelt részletek alapjan — igy a hata aljabdsége kiss¢ sziikebb, mig az eleje
aljabdsége ennek megfeleld aranyban, bévebb lett. Az ujj alja részére un. leppentdt
(kézfejet takard részt) szerkesztettem. Mivel a mintakdnyvek, a dolmanyokhoz gallér
szabasrajzot nem tartalmaztak, ezért az 4brazoldsokon és a fennmaradt 6ltdzeteken
megfigyelhetd formdak alapjan megszerkesztettem az allogallért. A gallér elejekozépen
Osszeér, hossza a nyakiv mérete, szélessége 3 cm, mely a hatkdzépen kissé kiszélesedik.
(97. dbra)

[ omp——"
]
|
96. dbra A dolmany modellezése 97. abra A modellezett dolmany ésszerajzolt
alkatrészei

A szerkesztési rajzbol kimasolt, szabasra kész dolmanyszabdsmintdk varrasszélességet
nem tartalmaznak. (98. abra)
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98. dbra A dolmany szabdasmintak

A magyar nadrag és dolmany konstrukcioknak a régi mintarajzok adott testméretre
illesztési modszerének fobb 1épései az alabbiakban 6sszegezhetok:
— aruhadarabok azon a kritikus helyeinek meghatarozasa, melyek a testre igazitast
befolyasoljak,
— a kritikus helyeken a testméretek és az optimalis kényelmi bdségek értékeinek
megadasa,
— az eredeti szabasrajz korvonalanak transzformalasa a kritikus pontokra,
— atranszformalt szabasminta korrekcidja, és végleges korvonalanak
meghatdrozasa.

3.3. Céhes szabasminta rajzok térbeli megjelenitése

3.3.1. Ruhadarabok bemutatasa

A ruhdzati iparban, a szabasmintdk, ill. az azokbol készitheté ruhadarabok térbeli
megjelenitésének klasszikus modszere, hogy a textiliakbol kiszabott és Osszevarrt
ruhdkat probababun vagy egy konkrét személyen mutatjdk be. Muzeumi miitargyak
esetében, a ruhak bemutatasdnal ez a masodik lehetdség nem jOhet szadmitdsba. A
probababa elsdsorban az 61tozek készitése sordn a probalast segiti és a formakialakitast
ellendrzését szolgalja. Az elkészitett ruhadarab kiallitdson torténd bemutatdsanak is
gyakori kelléke (lasd. 1.5. fejezet). A kereskedelemi értékesités soran azonban a
készterméket mar altalaban kirakati probababukon mutatjak be.

A ruhdzati iparban alkalmazott specidlis szamitégépes gyartasel6készitd rendszerekhez
3D-s programokat fejlesztettek ki, melyek a gyartmanyfejlesztés folyamataban, virtualis
prototipusok készitésére, modelldarabok megjelenitésére €s bemutatasara hasznalhatok.
Ilyen rendszerek pl. Gerber, Investronica, OptiTex, Grafis stb. Az elkészitett
szabasmintdk virtudlis testalkatra torténd ,,varrasdval” az eredeti ruhadarab latvanyat
mutatjak be, mely korbeforgathatd és minden irdnybdl megtekintheté. A 3D-S
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modelldarabon, a tervezés fazisaban a sziikséges formai valtoztatasok elvégezhetdk, €s
kiilonb6z6 alapanyag variaciok (anyagtipus, mintdzat) megjelenitésére is lehetdség van.
Ez a program, az 6ltozéktervezok munkajaban segitséget nyujt a modellvaltozatok gyors
készitéséhez, valamint a modellnek megfeleld6 anyag, szin és kellékezés
kivalasztasdhoz. A mintadarabokbol virtualis divatbemutatd is Osszeallithat6, mely a
termékek kiajanldsa, honlapon szerepeltetése, ¢€s értékesitése, vagyis marketing
szempontjabol lényeges tobbletértéket jelent. A ruhak virtualis testalkaton torténd
bemutatdsa é€letszerlibb, mint a probababan és lehet6ség van a ruha mozgas kozbeni
viselkedésének megfigyelésére is. A program hasznalatanak az idomegtakaritason kiviil,
nagy elonye az, hogy csak a megrendelt, vagyis gyartasra kivalasztott modellek
mintadarabjainak probagyartasat kell elvégezni. Hatranya viszont, egyelére a
koltségigény, mely hatart szab a 3D-s programok széleskori elterjedésének, igy inkabb
egyedi mintadarabok megjelenitéséhez és gyartas-elokészitési feladatok elvégzéséhez
alkalmazzak.

A programok ruhaipari, gyartasi célu felhaszndldsan kiviil egyéb alkalmazasra csak a
Genovai Egyetem MIRAlab kozpontjaban talaltam példat, ahol kisérletképpen hires
divattervezok modelldarabjait dolgoztak fel 3D-s formaban és a modelleket virtualis
divatbemutato6 keretében mutattak be. (Magnenat-Thalmann, VVolino 2005)

3.3.2. Céhes mintarajzok térbeli megjelenitése

A ruhézati ipar szamara specialisan kifejlesztett 3 D-s tervezdprogramok segitségével a
ruhadarabok szabasmintaibol készitheté oltozetek megjelenithetdk, amennyiben az
azokhoz sziikséges informaciok rendelkezésre allnak.
A virtualis prototipus készités¢hez sziikséges input adatok:
- akészitend6 ruha divatrajza, vagy fotdja, esetleg modellrajza,
- a ruhadarab (alapanyagbol készitett alkatrészek) 1:1 méreti szabasmintai
digitalizalt formaban,
- aszabasmintdk méretnagysaga, ill. azok méretébdl megallapitott testméret,
- atestalkat tipusa (férfi/no6i),
- atestalkat fobb testméret adatai,
- amegjelenitend6 ruha alapanyaganak paraméterei (Szerkezete, teriileti stirtisége,
mintdzata, szine, stb.),
- az alapanyag szines fotoja (amennyiben rendelkezésre all),
- diszitések, tlizések, kellékek adatai, esetleg fotoi.

A program, a bemend adatok felhasznalasaval és a program kezeldjének szakértd
iranyitasaval alakitja ki, és jeleniti meg az adott ruhadarabot, vagy 6ltozet-egylittest egy
virtudlis emberi alakon.

A 3D-s tervezOprogram alkalmazhato a régi oltozetdarabok térbeli bemutatdsara, igy a
céhes mesterek mintakdnyveibdl ,megfejtett” szabasrajzokra is, amennyiben a
megjelenitéshez sziikséges, fenti informaciok rendelkezésre allnak. Ezaltal egy 1j
bemutatasi formdban, korszerli médon megtekinthetdvé valnak a régi szabasrajzokbol
készithetd oltdzetdarabok, az esetleg mar nem kidllithatd allapotd, de a szamitdgépes
adatbevitelhez megfelel6en dokumentalt muzeumi ruhadarabok.
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A céhes mintakdnyvek abrai alapjan, az el6z6 pontban elkészitettem a magyar nadrag és
dolmany szabdsmintakat, egy mai, normal férfi testalkat méreteire, miutdn mar
megismertem a korabeli abrazolasokbodl és fennmaradt miitargyakbol a ruhadarabok
formai megoldésait. A térbeli bemutatds soran, elsdsorban a mintakdnyvek szabasrajzai
alapjan készithet6 o6ltdzetdarabok formai bemutatdsat tartottam szem el6tt. A virtualis
megjelenitéshez sziikséges még az alapanyagok, kellékek (gombok, diszitések, stb.),
azok paramétereinek, esetleg fotdjanak megadasa is. Az abrazolt alak teljesen élethii
abrazolasa, valamint egyéb Oltozek kiegészitd darabjaink (fejfedd, labbeli, stb.)
megjelenitése nem volt célom.
Alapanyagként a korabeli, polgari 0ltozékek leggyakoribb anyagat, a posztot
valasztottam, kétféle anyagvastagsagban. (99. abra) Az anyag jellemzoi:

Alapanyag: 100% gyapju

Teriileti stirlisége: 280 g/m? (nadraghoz), ill. 480 g/m? (dolményhoz)

Szine: piros
A diszitd jellegli kellékezést melldztem, csak a dolmédny zarddasdhoz sziikséges
gombokat és gombold hurkokat helyeztem el a 3D-s latvanyrajzon. (100. dbra)

99. dbra Az alapanyag 100. abra Gombok és gombolo hurkok

A virtualis megjelenités kivitelezést az e-Couture Center Kft. segitségével készittettem
el. A kidolgozas részletei, a készités folyamataban valtoztathatok, pontosithatok voltak.
A végeredmény, egy 3 dimenzidés babura ,szabott” Oltozet, mely forgathatd, igy
barmilyen szogbdl megtekinthetd. A bemutatdshoz nem valdsaghti, hanem egy semleges
figurat valasztottam. (101. abra)

A férfi testalkat méretei:

Testméret: [cm]
testmagassag: 182
mellkertilet: 104
derékkeriilet: 94

csipokeriilet: 108

101. abra Virtudlis férfi babu
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A magyar nadrdg derékrészbe flizott ovét, széles gumirozasnak megfeleld latvannyal
helyettesitettem, a konnyebb kivitelezhetéség miatt. Az ellenzérész élvonalnal
elhelyezett nyildsa nem hangsulyos, diszités nélkiili, igy a nyilas kevésbé észrevehetd.
A hatrészén, az Osszevarras vonalaban, az alul 1évé hasitéknyilds, mely az egyik
labszaron kissé széthuzva abrazolt, kapcsos zarddasa. (102-103. dbrasorozatok)

102. abra sorozat Magyar nadrag 3D-s abrasorozata .

103. abra sorozat Magyar nadrdag 3D-s dabrasorozata II.

A csipdrészen testkozeli ruhadarab, a csipdvonalon minimalis kényelemmel késziilt. Az
abrakon megfigyelheté nadrag a combrészének jelentds bdsége, mely a hatrészen, az
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iilep alatt erételjes anyagtobbletben mutatkozik meg. Ez a tobbletbség a szabasminta
konstrukciojanak kialakitasabol kovetkezik, melyre szamitani lehetett. A mozgashoz
szlikséges kényelmi béséget megfeleléen biztositja. (104. dbra) A labszar also részén,
nadragszar a testhez joval kozelebb helyezkedik el. Mivel a szabasminta
konfekcioméretre késziilt, a konkrét testalkat (jelen esetben a probababu) ladbszar
méreteinek (térd-, vadli-, bokakeriilet) ismerete nélkiil, igy a nadrag, labszarformahoz
igazitasa csak probaval biztosithato.

104. abra Nadrag hata iileprész, részlet

A 3D-s megjelenités soran az volt a célom, hogy az elkészitett szabasmintak alapjan,
mutassam be az azokbol készithetd ruhadarab térbeli formdjat, modositasok és
valtoztatasok nélkiil. A bemutatott képeken egy 17. szdzadi nadragforma valt lathatova,
melyet a mintakonyvi szabasrajzok alapjan, adott test méretre készitettem el. A virtualis
babura feladott ruhadarab valosaghiien mutatjia be a korabeli leirasokbol és
abrazolasokbol megismert format.

A dolmany bemutatasanal az elejeszél zarodasahoz, skofiumbol késziilt, font gombhaz,
varrott gombot ¢és hozzatartozd gombold hurok fotdjat hasznaltam fel, melyet
kutatomunkdm soran az Esterhazy gyiijtemény 52.2767 leltari szdmi dolmanyanak
ujjan talalhatd zarodasrol készitettem. (100. dbra) A dolmany szabasmintakbol
készithetd ruhadarabot, a nadraggal feloltoztetett figuran mutatom be, igy megjelenitve
a teljes oltozetet. (105-106. dbrasorozat)

A dolmany eleje kissé felkap, mely abbol adddik, hogy a mintarajzok alapjan készitett
szabasminta deré¢k feletti részének eleje- és hata hossza azonos, ugyanakkor a férfi
testalkat egyenstlyi méreteinél ez az arany eltér6. A hata alja hosszabb, mely a
hatrészen a szabasminta ives formakialakitasabol ered. A kar alatti részen lathato
Osszegylirddott anyagtobblet, a torzshdz derékszogben beallitott ujja konstrukciobol
adodik, mely kényelmes mozgés lehetdséget biztosit viseldjének.
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106. abra Dolmany 3D-s abrasorozata 1.

A 3 D-s megjelenités elényei:
— emberi alakon ,,virtualisan” lathat6 a ruhadarab,
— tobb nézépontbol megtekinthetd,
— tobbféle testhelyzetben €s mozgés kdzben is bemutathatok az 6ltdzetek,
— kiilonb6zo, anyagtipusok, szinek, mintdzatok valaszthatok ki és jelenithetok
meg,
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— a ruha kellékezése valtoztathato, igy kiilonbozé diszitési megoldasokkal, vagy
azok nélkiil is bemutathat6 az 6ltozet,

— csak az alapanyagbdl kiszaband¢ {6 alkatrészek szabasmintai sziikségesek,

— aruha tényleges, valosagos kivitelezése nem sziikséges,

— a viselettorténeti Oltozetdarabok esetében, a kiilonbozoé alapanyag ¢és diszitd
kellekek megfeleld Osszedllitasaval kiilonféle tarsadalmi rétegek oOltozeteinek
bemutatdsa lehetséges,

— amegjelenitett 6ltdzet tobb teriileten tovabbi felhasznalast tesz lehetové.

3.3.3. A mintarajzok tovabbi feldolgozasanak lehetiségei

A céhes mintarajzok alapjan készitett autentikus szabasmintdk felhaszndldsa négy
alapvetden kiilonboz6 teriileten lehetséges:

e muzeumi 0ltozetek megjelenitése, bemutatasa
A régi céhes mintakdnyvek és az azokbdl elkészitett Sltozetdarabok virtualis
bemutatasa, 0j, latvanyos, XXI. szdzadi megjelenitést tesz lehetdvé, egyrészt a
tényleges kiallitasok alkalmaval, masrészt muzeumi honlapokon torténd
prezentalassal. A mintarajzok alapjan o6ltézék rekonstrukcio is 1étrehozhato. A
szabasmintdk adaptacidja és a hdromdimenzidés megjelenités lehetdséget ad mar
nem létezd, vagy rossz allapotu dltdzetdarabok bemutatasara, mely a régi értékes
ruhadarabok ,,megmentésének” egyik korszerli modja lehet. A jo allapotban
fennmaradt ruhadarabok szabasmintdinak pontos elkészitésével, azok ugyancsak
bemutathatok lennének ebben a formaban. A megjelenitéshez elkészitett és
digitalizalt szabasmintak alkalmazhatok szakmai kiadvanyok megjelentetésre, igy
a tars szakteriiletek is hasznositani tudnék.

o jelmezkészités
A korhli szinhdzi és filmes jelmezek készitéséhez, valamint a kiilonb6zd
torténelmi hagyomanydrzd egyesiiletek ruhizatahoz, a mintakonyv értelmezett
szabasrajzai hiteles kiindulasi alapként szolgalnak. Igy nemcsak a latvany, hanem
szabaszati formakialakitds szempontjabol is autentikus Oltozetbemutatds valik
lehetévé.

e mai ruhazat készitése
A régi szabasformak inspiracioként felhasznalhatok mai 6ltozetek tervezésénél is.

crer

fejlesztésével, az aktudlis trendek figyelembevételével, modern, divatos ruhak
alkothatok.
e az oktatas kiilonboz0 tertiletei

A mintarajzok feldolgozéasa a ruhazattal kapcsolatos oktatés kiilonbozo teriiletein
is sokoldaluan alkalmazhatd. A régi 6ltdzetdarabok konstrukcios megoldasainak
ismerete alapként szolgél, a mai bonyolultabb, testre formazott ruhaszerkesztések
megértéséhez. A viselettorténet oktatdsdhoz nélkiilozhetetlen ismeretanyaggal
szolgal példaul a textilrestauratorok és a designerek képzésében is.
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OSSZEFOGLALAS

Disszertaciom témajanak a 17-18. szazadi céhes szabomintakonyvek rajzai alapjan,
a magyar férfi oOltdzetek jellemzd darabjai koziil, a magyar férfinadragnak ¢és
dolméanynak dekonstrukcids elemzését és rekonstrukciés bemutatdsat valasztottam. A
ruhadarabok koziil elsdsorban a magyar nadrag szabasara és a szabasforma valtozasanak
bemutatasara helyeztem a hangsulyt. Ez az Oltdzetdarab, mely az Oltézet egészét
tekintve kevéssé lathatd, a csekély szamu fennmaradt targyi emlék, és az esetleg
jelentéktelennek tind szerepe miatt, méltatlanul nem keriilt az érdeklddés
kozéppontjaba.

A téma feldolgozasat széleskorli szakmatorténeti kutatassal kezdtem, melynek soran
viselettorténeti gyiijtést végeztem a jelzett korban viselt magyar férfi 6ltozetek fobb
ruhadarabjairol. Vizsgaltam és elemeztem 17-18. szazadi oOltozetdarabjainak
szabasformait, kiilfoldi és hazai muzeumok textil- és viseletgylijteményeiben, tovabba
kivalasztottam néhany jellegzetes darabot, melyek dekonstrukcidja soran elkészitettem
azok méretpontos szabdsmintdit. Mindezek nagymértékben hozzdjarultak a
mintakonyvekben szerepld rajzok értelmezéséhez. Az ember testméretei és a ruhazat
készitéséhez sziikséges méretvételre vonatkozd adatok feldolgozasa a késdbbiekben, a
sziikséges. Arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy az emberi testaranyok valtoztak-e
¢s a mai ruhaszerkesztések testaranyainak Osszefiiggéseit felhasznalhatom-e a régi
mintarajzok adaptalasdhoz? Az antroplogiai kutatdsok eredményeivel aldtdmasztott
méretadatok azt bizonyitottak, hogy az emberi test magassagaban az idok soran lassu,
folyamatos novekedés figyelhetd meg. Ennek ismeretében a ruhakonstrukciok
megfeleld kialakitdsa szempontjabol, kérdés volt szdmomra, hogy a testmagassagon
beliil a test egyéb részeinek aranyai szintén valtoztak-e? A vizsgalat soran az Okori
megfigyelések eredményeit hasonlitottam Ossze, mai antropologiai testadatokkal és
megallapitottam, hogy a ruhakészités szempontjabol relevans testardnyok, a test
egészéhez viszonyitva nem valtoztak. Igy a mai szerkesztések felépitéséhez hasznalt
aranyokat, alapvonal elhelyezéseket felhasznalhattam a konstrukci6 megfeleld
kialakitasahoz.

Kidolgoztam egy modszert, melynek alapjan a régi szabasrajzokbol, egy mai,
normal férfi testalkat méreteire, a megismert Osszefiiggések ismeretében, elkészitettem
két korabeli jellemzd férfi ruhadarab, a magyar nadrag és a dolmany szabasmintait.
Ezzel az 0j modszerrel, a régi mintarajzok adaptalhatok a mai testméretekre, és az
elkészitett szabasmintabol megvalodsitott ruhadarab a korabeli hiteles 6ltozékformat
prezentalja. Az adaptdlt szabasminta Ilehetdvé teszi a céhes mintakonyvek
szabasrajzaibol készithetd oOltozetdarabok térbeli megjelenitését, a ruhazati iparban
alkalmazott haromdimenzidos szamitogépes programok segitségével. Ezért is
vallalkoztam a szabasmintakbdl készithetd oltozék térbeli megjelenitésére, melynek
els6sorban szakmatorténeti és tudomanyos szempontbol van jelentésége. A 3D-S
program segitségével az emberi testalkaton pontosan mutathaté be a ruha sziluettje
(bosége, hossza), valamint az 6ltdzeten beliili részletek, (példaul szabasvonalak, zsebek,
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gallérmegoldasok stb.) melyek a szabasmintdk alapjan a testalkat megfelelé helyére
kertilnek.

Kutatdsi munkdm interdiszciplinaris jellegébdl adddodan, 1ujszerii eredményeivel
hozzajarul az egyes szakteriileteken a régi 6ltozetdarabok formainak minél pontosabb
megismeréséhez, rekonstrualasdhoz, ¢és bemutatasdhoz. A régi szabasmintak
értelmezése, ,,pontositasa” a tovabbi feldolgozas széleskorti lehetdségeit teremti meg.
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TEZISEK

Kutatomunkam eredményeit az alabbi megallapitdsokban foglaltam ssze.

1. Tézis

A szerz0 megallapitja, hogy a magyarorszagi céhes szabok mintakényveiben bemutatott

ruhadarabok {6 alkatrészeinek szabasmintai csak Szerkezeti vazlatoknak tekinthetok. Az

alkatrészek szoveten torténd pontos elhelyezését sem mutatjadk be, azonban az egyes
alkatrészeken jelolt varrasvonalak utalnak a szoveten torténd elhelyezés iranyara.

1.1. A mintakdnyvek kicsinyitett alkatrészrajzai csak részben aranyosak, nem pontos,
mérethii kicsinyitéssel késziiltek, csupan az alkatrészek formajat mutatjdk be. A
rajzok egyes részeire irt méretek néhany mintakonyv abrajan jeloltek. A méretek
alapjan atrajzolt mintak torzulnak, igy egyszerti felnagyitdssal nem hasznalhatok.

1.2. A mintakdnyv rajzai a szakmaban kialakult szokds szerint fél szabasmintékat,
azaz elejekozéptdl hatkozépig elkészitett rajzokat abrazolnak, melyek kozott
eléfordulnak egymadsra rajzolt, egymashoz képest elforgatott, és befejezetlen
alkatrészrajzok is. A ruhadarabok kiegészité alkatrészeinek (gallér, zseb, bélés
stb.) szabasrajzai a konyvekben nem szerepelnek, pedig ezek kiszabdsa a
kivitelezéskor elengedhetetlen.

1.3. Az alkatrészek szoveten torténd pontos elhelyezését a mintakonyvek nem
tartalmazzak, csak egyes ruhaalkatrészeken lathaté a szovetsav szélességének
jelolése, ill. az esetleges tolddsi helyek varrdsvonalai, melyekbdl kovetkeztetni
lehet a szoveten torténd elhelyezésre és igy a szabas irdnydra. A szerzd
bebizonyitotta, hogy a magyar nadragszarra berajzolt toldasi vonalak alkatrészen
tuli meghosszabbitasai, derékszdgben taladlkoznak, melynek egyik vonala a lanc,
mig a masik vonala a vetiilékirannyal parhuzamos, a szovott anyagon torténd
elhelyezésnél. Ezt tdmasztjdk ald a fennmaradt korabeli nadragok toldasi
vonalainak elhelyezkedései is.

2. Tézis

A normal emberi testalkat egyes részeinek, a test egészéhez viszonyitott f6 hosszusagi
aranyai az id6k sordn nem valtoznak, valamint az egyes ruhatipusok készitéséhez
sziikséges fobb testméretek és azok méretvételének modja kozel azonos.

2.1. A szerz6 a testaranyokra vonatkoz6é megallapitasat, az Okorbol szarmazod
megfigyelések adatainak ¢és napjaink felndtt, feérfi testméret adatainak
Osszehasonlitasaval bizonyitotta. A test aranyainak, valamint egy ruhadarab
viselési modjanak és méreteinek ismeretében, a ruhadarabot viseld személy
testalkatanak fobb méretei megallapithatok.

2.2. A magyarorszadgi céhes mintakdnyvekben nincs adat a ruhdk készitéshez
sziikséges méretekrol és a méretvétel modjardl. A korabeli forrasok hianyaban,
csak a késobbi korokbdl szarmazd dbrazolasok és irdsos dokumentumok alapjan
lehet kovetkeztetni a test mérésének modjara vonatkoz6 régi modszerekre. A
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szerz0 Osszehasonlitast végezett a 19. szdzadban és a napjainkban alkalmazott,
ruhazat készitéséhez sziikséges méretek méretvételi modszereir6l  és
megallapitotta, hogy az egyes ruhatipusok készitéséhez sziikséges fObb
testméretek és azok méretvételének modjai kozel 150 év elteltével 1ényegében
nem valtoztak. Ezek alapjan arra a kovetkeztésre jutott, hogy a szaktudas
atorokitése folytan, a ruhdk készitéséhez a vizsgalt korokban is hasonlé mddon
mérték az emberi alkatokat.

3. Tézis

A 17-18. szazadi magyarorszagi céhes szabok mintakonyveibdl kivélasztott férfi
6ltozékek jellemzd ruhadarabjainak szabdsrajzain, a szabasformdak lassu, folyamatos
valtozasa figyelhetd meg, melyet a korabeli miivészeti dbrazolasok, fennmaradt irasos
emlékek és oltozékek is igazolnak.

A magyar nadrag szara egy részb6l szabott, melynek a 16-18. szazadban viselt
valtozatanal a szar Osszevarrdsa a hatrész élvonalan helyezkedik el. A szerzé kutatési
eredményeivel bizonyitotta, hogy a szar 0sszevarrdsdnak vonala fokozatosan tolodik el
a szar kiils6 oldalanak iranyaba, mig a 19. szdzadban az egy részbdl szabott nadragszar
Osszevarrasa mar a szar kiils6 oldalvarrasanal talalhato.

4. Tézis

A korabeli, 6ltozetekre vonatkozo képzomiivészeti alkotasok, irdsos dokumentumok ¢€s
fennmaradt ruhadarabok tanulmédnyozasa soran megfigyelt részletek ismeretében, a
céhes mintakdnyvek &abrai alapjan, a régi ruhatipusok szabasmintdi, egy konkrét
testalkat ismert aranyaira és méreteire elkészithetok. A testalkat méretei és az adott
ruhadarabhoz sziikséges kényelmi tobbletek figyelembevételével, a testardnyok alapjan
meghatdrozhatok a mintakonyvben &brazolt régi ruhatipusok f6 alkatrészeinek
szabasmintai.

A szerzd az altala kidolgozott ) moddszerrel bizonyitotta, hogy a 17. szédzadi
magyarorszagi cé¢hes mintakonyvekben taldlhatd6 magyar nadrdg ¢és dolmany
szabasrajzok, egy adott testméretre megszerkeszthetdk. Ily modon, a mai testméretre
adaptalt szabasmintdk alapjan elkészitett ruhadarabok, a korabeli Oltozetek szabasat
hitelesen jelenitik meg.

5. Tézis

A céhes szabok mintakonyveinek szabasrajzai alapjan, egy adott testalkat méreteire
adaptalt, eredeti méretnagysagban elkészitett szabasmintak lehetdvé teszik az adott
Oltozetdarab térbeli megjelenitését, a ruhdzati iparban alkalmazott haromdimenzids
szamitogépes programok segitségével. Ezéltal a korabeli szabasformék pontosan
bemutathatok.

A szerzd allitasat két férfi Oltozetdarab, a magyar nadrag és a dolmény esetében
bizonyitotta. A bemutatott modszerrel igy olyan Oltozetdarabok is megjelenithetdveé
valhatnak, melyek mar nem léteznek, illetve bar a muzeumokban még megtalalhatok, az
allapotuk miatt bemutatasra mar nem alkalmasak.
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1. Melléklet: Posztofajtak osszehasonlitasa

M 1. tabldzat Finomposzto és sziirposzto kiilonbségei (Endrei 1989. 129. p.)

»otpecsétes” Szlirposzto,

Poszté fajtak paraméterei genti posztod a rimaszombati csapok 1655. évi
(16. szézad) elirdsai alapjan

1 vég posztd szott hossza 45 sing

| veg poszI0 kallozott 30 r8f (21 m) 30 sing (18,7 m)

0SSza
1 vég poszté kalldzott o . . .
o 9% r6f (1,92 m) | 15/8,ill. 1sing (101, ill. 62,2 cm)
sz¢élessége
lancfonalak szama 10,8 lancfonal / cm 3,5 lancfonal / cm

2. Melléklet: Végtagcsontok méreteib6l kovetkeztetett termetadatok

M 2. tablazat Also és felso végtagesontok méretébdl kovetkeztetett statisztikai
termetdatlag adatok az egyes kronologiai egységekben (Ery 1998. 59.p.)

Leletek | Végtag csontok méreteib6l
szama kovetkeztetett
(db) testmagassagok (cm)
Kronolégiai egységek Idészak
Férfi

forfi fllsé f’elsc'i tgrmet

vegtag | vegtag atlag
1. Ujkdkor i.e 4000-2400 | 100 | 165,18 | 164,64 | 164,99
2. Rézkor i.e 2400-1900 | 31 166,97 | 165,39 | 165,91
3. Bronzkor i.e 1900-800 | 192 | 166,08 | 166,21 | 166,33
4. Vaskor i.e 800.i.sz.50| 33 169,09 | 166,46 | 167,26
5. Szarmatakor 1-4. szézad 22 165,94 | 166,32 | 166,11
6. Romai kor 3-4. szazad 250 | 166,55 | 166,09 | 166,14
7. German kor 5-6. szazad 58 170,92 | 170,48 | 170,06
8. Avarkor 6-8. szazad | 1298 | 168,25 | 167,38 | 167,75
9. | Frank és szlav kor 9. szazad 220 170,13 | 169,71 | 169,79
10. Magyar 10. szazad 361 | 169,06 | 168,05 | 168,47

11. Magyar 11-12. szdzad | 1141 | 168,38 | 167,58 168
12. Magyar 13-15. szazad | 519 | 168,88 | 167,93 | 168,65
13. Magyar 16-17.szazad | 80 | 169,81 | 171,82 | 170,78
osszes dtlaga: | 4305 | 168,10 | 167,54 | 167,93
14, (He'\rﬂigyﬂgo) 1956-1989 | 10804 169,11
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3. Melléklet: Férfi termet %-os megoszlasa

M 3. tablazat Férfi termet %o-os megoszlasa Martin féle testmagassdagcsoportok szerint
(Ery 1998. 57. p.)

Kronologiai alailgsgn alacsony k“kis- kdzepes kqagy- magas igen
s ook ldoszak | gy | termet | SRS | termet | SRS | termet | (G
seyReEe pg | U e | PO g | P g
1. | Uijkékor i.e 4000-2400 | 2 15 | 26 | 22 | 17 | 18 | -
3. |Bronzkor i.e1900-800 | - | 15,63 | 18,75 19,27 |19,79| 25 |1,56
6. |Romaikor | 3-4.szazad | 0.8 | 17,2 | 17,6 | 16,8 | 21,6 | 24 | 2
7. |Germankor | 5-6. szazad - 69 | 8,62 |22,41|12,07 |41,38]8,62
8. |Avarkor 6-8. szazad | 0,31 | 9,78 | 15,87 | 19,18 | 19,88 | 32,51 2,47
g, |frankeés 9. szazad - | 818 | 7,27 | 17,73 | 18,64 |43,18| 5
szlav kor
10. | Magyar 10. szazad - | 914 | 12,47 18,281 18,28 |3878] 3,05
11. | Magyar 11-12. szazad | 0,44 | 9,03 | 14,9 | 19,19 | 18,58 | 35,76 | 2,1
12. | Magyar 13-15. szazad | 0,19 | 8,09 | 15,61 | 16,77 | 17,92 | 37,76 3,66
13. | Magyar 16-17.szazad | 1,25 | 5 | 6,25 | 16,25 | 12,5 |51,25] 7,5
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. Melléklet: Embertani kutatasi adatok

M 4. tablazat Embertani kutatdasok méretadatai (Bartucz 1936)

By A méréseket Létszam | Eletkor T:;trr;?lgias- Megicovzés
végezték (5) (év) %Cm) & glegy
. 272 20 év
1. |~ 1867. Bernstein katona | folbit 163,5
2. |~ 1867. Weisbach 20 katona | 20 165,8
szellemi
3. | 1875 Lenhossék Jozsef 122 felnott | 168,43 | arisztokracia
adatai
y . o 77.759 az adatokat
4, | 1865 1867. |Gjoncozdsi  —Hpocrosort| 2022 | 164,6 | Scheiber Simuel
1868. lajtsromokbol fjonc Kozolte 1876-ban
1860-70- | Gjoncozasi 20.667 Coniey Ton
~ -/U- | yjoncozasi . _ Kérosy Jozsef
> es évek lajtsromokbol katona 19-22 163,1 ibsmertette 1879-
en
162 Vin.cen.z Gpehlert
6. 11870-73 allitasra  kertilt 1520.000 | 20-23 163,3 32§tsr§ff§/ﬁ;§yar
: ' férfiak adatai : ' 164.63 Monarchiabol (4
! termetcsoport
165.94 atlaga alapjan)
szellemi
7. |1875. Lenhossék 122 felnott 168,43 | arisztokracia
adatai
8. |1885-88. sorozasi adat 797 20-23 164,24 | matyo legények
székelyek
9. |1893. Janko Janos 82 | felndtt | 169,75 |fooesaonek
szerint
10.|1896. Lazar Istvan 44 feln6tt 168,6

kevés szamu,

11.]1901. Kovacs Janos 20 feln6tt 170 vélogatott minta
(szegedi adatok)

kevés szamn,

12.11902. Semayer Vilibald 28 felnétt 167,8 | valogatott minta
(Banfty Hunyad)

13.|1906. Janko Janos 50 felnott 168,3 jaszok adatai

14.11907. Vikar Béla 80 felnott 167,1 somogyi adatok

15.11909-29. | Henkely Karoly 304 | felnétt| 164,02 |Sorsedmeoye
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5. Melléklet: A férfi termet kozépértékei

M 5. tablazat Ferfi termet kozépértékei a Dunantulon a XX. sz. els6 harmadaban
(Bartucz 1936. 250-251. pp.)

A termet kozépértékei Dundntil. A termet
arithm,
A szerzb vagy gyijtd kozdp-
neve : A vizsgalt egyének szdma és széirmazdsa : értékben :
PP & e SR NG Fejér megye sdrbogardi jards, 100 férfi ........... 164-61 ¢m
Scheiber—Bartuez ..... Cyor megye : tészeg—esilizkdzi jards, 542 katona .. 16476 ,
BOrtucz: i eioiidai Somogy megye : Nemespatrd, 74 férfi .......... ... 164-98 ,
Scheiber—Bartucz .. ... Veszprém megye @ papai ¢s enyingi jirds, 1084 katona 168509 ,,
BartRez. . canvviimanien Zala megye : keszthelyi jards, 6 magyar fécfi ... ... 165-17 ,,
BAPLUCE: o nccaivninzeiainnoini Somogy megye : Szenta, 11 magyar férfi .......... 165-22
BartUez, voec0np0n0sens Fejér megye : mori jards, 3298 katona ............ 16527 ,,
BAKINCE: aiacs v7asias vaiereis Veszprém megye : veszprémi jaras, 2276 katona ... 16530
Bartuez .........c000.. Zala megye : Gocsej, 104 magyar férfi ............ 16541 ,,
Scheiber—Bartuez ... .. Gyoér megye : pusztai jaras, 426 katona ........... 165-44 ,
Scheiber—Bartucz ... .. Pest megye : dundntiili jardasok, 3853 katona ...... 165-52
Barties - v.cvowsis v Baranya megye : Puspokbogid é&s kornyéke, 22 férfi  165.59
Jank6-—Bartuez ....... Veszprém megye : veszprémi jards, 52 magyar férfi 16563
Scheiber—Bartuez ... .. Veszprém megye : zire—devecseri jirds, 2268 katona 16564,
Bartuoz: <.iceseies e Zala megye : tapoleai jirds, 1534 katona .......... 165-83 ,,
Bartuez .............. Somogy megye : tabi jards, 2625 katona .......... 165-85 ,,
Scheiber—-Bartuez ... .. Gyor megye : sokoraljai jards, 392 katona ......... 166-03 ,,
Scheiber—Bartucz ..... Gyor varos: 194 katona ..........coniiniininian, 166-13
Janko—Bartucz ....... Zala megye : balatonfiredi jiras, 55 magyar férfi .. 166-16 ,,
BATURCE o ¢:0:6: viniosa0l670:ain Zala megye : keszthelyi jaras, 1901 katona ........ 166-30 ,,
BELEUNT: <o mincorn v ninei srsincs Tolna megye : dunaféldviri jards, 3943 katona .... 166:36 ,,
Bartucz—Janké ....... Somogy megye : tabi jirds, 75 magyar férfi ... ... 166-36 ,,
Bartaes i a e veasnssnes Zala megyo : zalacgerszegi jérds, 459 katona ..... .. 166:54 ,,
Bartuez ........ S Fejér megye : vali jards, 3325 katona ............. 166:55 .,
BACEOE: & warsr s alareidis Veszprém megye : enyingi jards, 2159 katona ...... 166-56 ,,
Bartuez ....civanvsean Fejér megye : székesfehérvari jards, 7710 katona .. 16658
Janké -~ Bartuez ....... Somogy megye : lengyeltoti jiards, 49 magyar férfi 166:62
BOYtIOZ «ooveosnineaons Zala megye : letenyei jards, 403 katona ........... 16667 ,
Scheiber—Bartuez ..... Tolna megye : négy jaras, 3970 katona ........... 166-73 ,,
Kovich—Bartuez ..... Tolna megye : Decs, 18 magyar férfi.............. 16673 ,,
Bartuez ......i.i000.. Fejér megye : sarbogardi jards, 5320 katona ....... 166-82 ,,
Barbuez vviidivias v Somogy megyo : lengyeltéti jards, 2540 katona ... 166-90
Bartuez .iseiacanisins Zala megye : balatonfuredi jards, 750 katona ...... 166-92 ,,
Bartuez ....vcosisenes Fejér megye : adonyi jards, 2458 katona .......... 167-04 ,
Vikdr—Bartuez ....... Kozép-Somogy : 80 magyar férfi ......... ... ..., 167-10 ,,
Scheiber—Bartuez ..... Székesfehérvéar, 2197 katona . ......ocvevnininannnn. 167-13 ,,
Bartuoz: oo seaves Veszprém viros, 506 katona ..............c.0u.en 167-16 ,,
Bartuez ......cc0000en Zala megye : novai jards, 1100 katona ............ 167-19 ,,
Janké—Bartuez ....... Zala megye : tapoleai jards, 71 magyar férfi ....... 167-34 ,,
Jank6—Bartuez ....... Veszprém megye : enyingi jaras, 86 magyar férfi ... 167-64 ,,
BATENOT 5. 055060 ¢ 570e w00 Somogy megye : marcali jards, 2596 katona ....... 167-78 ,,
Jank6-—Bartuez ....... Somogy megye : marcali jirds, 13 magyar férfi ... 16778 ,,
BartUeZ .o.ccnesernosoe Tolna megye : simontornyai jirds, 3252 katona .... 16824
BEFOIOZ . o.c.c 000 mn0ivnan Zaln megye : Hetés, 16 magyar féefi ... ... ........ 169-03 ,,
Kovéch—Bartucz ... .. Tolna megye : Szekszird, 51 magyar férfi ..., ... 169-22 ,,
BArtaLE e Zala megye : alsolendvai jards, 613 katona ........ 169-52 ,,
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6. Melléklet: Allitaskotelezettek termetadatai

M 6. tablazat Allitdskotelezettek termetdtlag adatai 1870-1911 és 1957-1975 kézott
(Nemeskéri, Juhasz 1983. 86. p.)

Az &llitdskbtelezettek
A sorozds termetdtlaga életkor szerint (cm) egylittes
éve szilletési éve szdma 20 21 22 23 termet-
atlaga
évesek (em}
1870 1848-1849 139 932 162, 82 162, 82
1872 1849-1850-1851-1852 165 781 162, 96 162, 96
1874 1852-1853-1854 179 290 162, 85 162, 85
1876 1854-1855-1856 193 261 162, 87 162, 87
1871 1855-1856-1857 210 531 162,12 162,12
1878 1856-1857-1808 220 497 162, 33 162, 33
1879 1857-1858-1859 229 480 162,19 162,19
1880 1858-1859-1860 220 605 162, 21 162, 21
1881 1859-1860-1861 216 107 162, 31 162, 31
1882 18360-1861-1862 215079 161, 98 161, 98
1883 1861-1862-1863 235 636 162, 85 163, 39 164,05 - 163, 31
1884 1862-1863-1864 229 353 162,73 163, 34 163, 63 - 163,14
1885 1863-1864-1865 237 957 162, 91 163,27 163, 78 - 163, 24
1886 1864-1865-1866 245 934 163, 10 163, 56 163,87 - 183, 45
1887 1865-1866-1867 243 8§94 163,15 163, 66 164, 20 - 163, 60
1888 1866-1867-1868 256 380 163,47 163, 55 163, 90 - 1863, 61
1889 1866-1867-1368 353 014 - 163, 75 163, 74 164, 40 163, 87
1890 1867-1868-1869 381 168 - 163, 87 164,01 164,37 164, 00
1891 1868-1869-1870 378 989 - 163, 89 163, 80 164,21 163, g2
1892 1869-1870-1871 362 900 - 164,11 163, 92 164, 20 164,086
1893 1870-1871-1872 344 507 - 164, 25 164, 00 164,05 164,12
1895 1872-1813-1874 343 865 - 164, 24 164,086 164,18 164,17
1896 1873-1874-1875 363 877 - 164, 37 164, 22 164,27 164, 31
1897 1874-1875-1876 366 326 - 164, 47 164,16 164,49 164, 37
1898 1875-1876-1877 353 458 - 164, 46 164,14 164, 30 164, 33
1899 1876-1877-1878 348 028 - 164, 67 164, 32 164, 52 164, 53
1900 1877-1878-1879 356 400 - 164, 76 164, 32 164, 63 164, 60
1901 1878-1879-1880 352 249 - 164, 69 164,21 164, 42 164, 42
1902 1879-1880-1881 355 527 - 164, 75 164,19 164, 55 164, 55
1903 1880-1881-1882 332 707 - 164, 91 164,27 164, 51 164, 65
1904 1881-1882-1883 381 770 - 164, 96 164,43 164, 50 164, 76
1905 1882-1883-1884 351 108 - 165,19 164, 85 165,01 165,07
1906 1883-1884-1885 349 742 - 165,16 164, 88 165,05 165,05
1907 1884-1885-1886 306 348 - 165,14 164, 88 165,06 165,04
1908 1885-1886-1887 407 339 - 165,17 165, 00 165,37 165,15
1909 1886-1887-1888 404 266 - 165,15 165,01 165, 50 165,186
1910 1887-1888-1889 358 D26 - 165,14 164, 88 165, 30 165,08
1911 1888-1889-1890 385 4387 - 165,18 165,05 165,22 165,14
18 éves
1957 1939 a gorédllomény 26-30 %-a 169,07 169,07
1960 1642 " " 169, 62 169, 62
1963 1945 " " 169, 80 162, 80
1965 1947 " " 169, 48 169, 48
1973 1955 9 495 171,15 171,15
1974 1956 sordllomény 171,20 171, 20
1975 1957 soréllomény 171,30 171, 30
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7. Melléklet: Termetadatok Kozép-Eurépaban

M 7. tablazat A fiatal felnott férfiak testmagassag-atlaganak alakulasa 1760-1998
kozott Kozép-Eurdopdaban (Joubert, Gyenis 2001. 46. p.)

185
-—-»— Magy arorszag 1790-1973*
—a— M agy arorszag 1998**

180 2 2

—-4-- Nyugat-Németorszag***

—a— Kelet-Németorszag*** f
= 175 4 —s— Habsburg-monarchia**** D -
g & =
~ —¥— M orvaorszag****

o0
3 ; x
2 —=s— Csehorszag****
& 170 X%
4 ——— Ausztrig¥**** 9
8
3 e
& 165 SRS
XXX X WM
4
160 ]
x¢
XK
155 :H:ﬁ..:HHHHIHHlHHHHH'rH%ﬁHHHHHHHHHIHHHH:HHIHHHHHHHHHHHHH?%Hiﬁ%HH'r‘rHHHHH:H:HHHh
< o o) (=) o = — oC wy o D o o (=) ~ =< — 0 W
O ~ o0 (o)) (=) o — — o o o b g bel \o O [ [ o0 D
= 90 o8 00, 90! O gy (g v OF O G, Gy h ooy v O O
2 = = 88 B R =
<
*Nemeskéri J. és mtsai (1983). Ev

**Joubert K.-Gyenis Gy. (1999).
***Hermanussen, M. (1997).
****Komlos, J. (1987).
**ktkWeber, G. W. et al. (1994).
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8. Melléklet: Antropometriai térdkeriilet méretek

M 8. tablazat Térdkeriilet (224. sz. mérési hely) allo helyzetben (Peebles, Norris 1998)

Méret . -
Orszag Nem ere 5 percentilis | 95 percentilis Forras
[mm]
Nagy- férfi 385 345 425 Pheasant
Britannia | . 355 310 410 1990

Definicio: A térdkeriilet vizszintesen, a térdhajlatndl mérve, egyenes
allasban, a labak kis terpeszben, a testsuly egyenletesen elosztva.

M 9. tablazat Terdkeriilet (225. sz. mérési hely) teljesen behajlitott helyzetben
(Peebles, Norris 1998)

M¢ . -
Orszag | Nem cret 5 percentilis | 95 percentilis | Forras
[mm]
Nagy- férfi 435 395 475 Pheasant
Britannia n6 420 375 465 1990

Definicio: A térdkeriilet vizszintesen, a térdkaldcs és a térdhajlat
kozott mérve, amikor a térd teljes be van hajlitva.
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M 10. tdbldzat Leggyakoribb férfi testméretek a Renddrség és MAV egyenruha rendelési
adataibol (szobeli tajékoztatas alapjan)

Rendorség 2011. évi rendészeti gyakorloruha rendelési méretek gyakorisaga (*)

tm\ 2m 140 |42 |44 |46 |48 |50 |52 |54 |56

58

60

62

64

66

152

158

164

170

176
182
188

194

200

(*) Renddrségi egyenruha rendelésnél a tablazat tetszéleges méretei valaszthatok.

MAV 2012. évi egyen-és munkaruha rendelési méretek gyakorisaga (**)

tm\ 2m 140 |42 |44 |46 |48 |50 |52 |54 |56

58

60

62

64

66

152
158
164
170

176

182

188

194

200

(**) MAV ruharendelésnél csak a tablazat kerettel jelolt méretei valaszthatok.

A megrendelések a tablazatok szinezett téglalappal jelolt méreteire vonatkoznak, a

legsotétebb arnyalat, a legtobb megrendelt méretnagysagot jeloli.
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10. Melléklet: Régi mértékrendszer

M 11. tablazat Kirdlyi hosszmértékrendszer (Bogdan 1987. 16. p.)

= 5 N ©n %* .
Mérickegység | S E 2 ;(3 T |3 ;’; g S Me}grﬁsaﬂ

- | & 5

N

Ujj 1 1,953
Hiivelyk 113 1 2,605
Tenyér 4 3 1 7, 815
Arasz 10 (71/2121/2| 1 19,54
Lab 16 | 12 4 (135 1 31,26
ROf 32 | 24 8 |31/2| 2 1 62,52
Lépés 48 | 36 | 12 |44/5] 3 |11/2] 1 93,78
Kett6s 1épés 9 | 72 | 24 |91/8| 6 3 2 1 187,5
Ol 160 | 120 | 40 | 16 | 10 5 (31/3|12/3] 1 312,6

11. Melléklet: Az els6é fametszetes mintakonyv

M 1. dbra Zeke, kopeny csuklydaval (Alcega 1589)
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12. Melléklet: Céhes mintakonyvek teriileti eléfordulasa

L]
Szepesbéla ®Kisszeben
B S 24
Ldcse
® Kassa
® Nagyszombat

\S'\Pozsony Eger //\'\’\,~\,
Vic P

4
Gyongyos
Sopron  Gyér ) e

e

M 2. abra A magyarorszagi céhes szabo mintakényvek teriileti elofordulasa,
XVI-XVIIIL szazad (sajat készitésii abra)
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13. Melléklet Esterhazy-kincstar dolmanyai és szabasmintai

M 3. dbra Dolmany, Esterhdzy Pal nador ruhatarabol (1680 kériil) Ltsz.: 52.2373 és a dolmany szabasmintdja (Iparmiivészeti Muzeum)
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Q00000000

M 4. abra Dolmany, Esterhdzy Pal nador ruhatarabdl (1680 koriil) Ltsz.: 52.2377 és a dolmdny szabasmintdja (Iparmiivészeti Muzeum)
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M 5. dbra Dolmany, Esterhdzy Pal nador ruhatarabol (1680 koriil) Ltsz.: 52.2379 és a dolmany szabasmintdaja (Iparmiivészeti Muzeum)
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M 6. adbra Dolmany, Esterhdzy Pal nador ruhatarabél (1680 koriil) Ltsz.: 52.2698 és a dolmany szabdsmintdja (Iparmiivészeti Miizeum)
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0 10 20

M 7. abra Dolmany, Esterhazy Istvan ruhatarabol (1640 koriil) Ltsz.: 52.2767 és a dolmany szabdasmintdja (Iparmiivészeti Miizeum)
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cpooooooo

M 8. dbra Dolmany, Esterhdzy Pal nador ruhatarabol (1680 koriil) Ltsz.: 52.2804 és a dolmany szabasmintaja (Iparmiivészeti Muzeum)
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14. Melléklet Dolméany felfektetési rajz

]

i

|

r
J
/

|
|
|

i

!

N

g,’f|"“lllllnunnmnulﬂllﬁﬂm

|
;

[

M 9. dbra Dolmany szabdsanak felfektetési rajza (Tompos Lilla rajza) (Tompos 1991. 83.p.)
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15. Melléklet Orczy Istvan dolmanya és szabasmintaja

LN

M 10. abra Baro Orczy Istvan dolmanya, 18. sz. elsé fele Ltsz. T.1897.37 (és a dolmdany szabasmintaja™® (Magyar Nemzeti Miizeum)

(*) A szabasminta rajza V. Ember Maria (1966) tanulmanyanak felhasznaldsaval késziilt.
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16. Melléklet: Magyarorszagi céhes szabé mintakonyvek

M 11. tablazat A mintakonyvek nyugati divat szerinti férfi ruhadarabjai

(Domonkos 1997)

Helv. év Eredeti A mintakonyvi oldalrél kimdsolt A mintalap
Yy mintakonyv lapok nadragok felsorészek szabdsrajzai
N -
P e r ,,Dass Heubel
Pozsony, i Dgss Wambs
1651 Die Hossen
Die leib Rock”
(Domonkos 1997.
178.p.)
et o
L ,,Der
D occocfceccrn R
Sopron, — bl e Geschurtzen
1679 - . Hossen”
(Domonkos 1997.
231.p.)
Kassa, .
,Korcovany
1717 .
Nadrag
»Korcovany
Kassa, Nadrag”
1760 (Domonkos 1997.
57.p.)
Gyongyss justaucourps,
18. s7. térdnadrag,
masodik noi mider, 2db
(Domonkos 1997.
fele

292-293. pp.)
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Eredeti A mintakonyvi oldalrol kimésolt A mintalap
mintakonyv lapok nadragok felsérészek szabasrajzai

Hely, év

. |
s

,.Dass Quatrat,
Dass Wames,
Das Deitsche
Mans Kleidt,
Die Hossen”

(Domonkos 1997.
243.p)

Gyor,
1744

,,Die  Hossen

Das Wames”
(Domonkos 1997.
254.p.)

Gyor,
18. sz.
kozepe

,.Das deutsche
Manns Kleidt,
Die Hosen”

(Domonkos 1997.
256.p.)
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KOSZONETNYILVANITAS

Koszonetemet és halamat szeretném kifejezni témavezetdimnek, Dr. Kovacs Zsoltnak
¢s Dr. Kisfaludy Martanak az értekezés elkészitésében nyujtott segitségért, biztatasért és
utmutato tanacsaikeért.

Halas koszonetemet szeretném kifejezni Sziics Agnes kollégandmnek, aki mindvégig
segitette munkamat.

Koszonettel tartozom a kutatomunkdm soran megismert restauratoroknak és
miivészettorténészeknek, valamint az Obudai Egyetem RKK Terméktervezé Intézetben
dolgozo kollégaimnak, amiért kiilonbozo teriileteken szakmai segitséget nytjtottak.

Végiil, de nem utols6 sorban, kdszonettel tartozom csaladomnak és barataimnak, akik
biztattak és tdimogattak a dolgozat elkészitésében.
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